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Message du Directeur général

Les maladies infectieuses
nous attaquent sur de
nombreux fronts.
Globalement, elles sont
la principale cause de
déces prématuré dans

le monde.

ous voici 4 'aube d’une &re nouvelle

ot des centaines de millions de per-

sonnes vont étre enfin a l'abri de
quelques-unes des maladies les plus redou-
tables que le monde ait connues. Bientot
on l'espere, la poliomyélite, la lepre, la
dracunculose, 'onchocercose, la maladie
de Chagas et le tétanos néonatal devien-
dront, comme la variole, des maladies du
passé. Déja, 8 enfants sur 10 environ dans
le monde sont protégés par la vaccination
contre six grandes maladies meurtriéres.

Un telle situation n’aurait pas été pos-
sible sans un effort international résolu qui
a suscité une prise de conscience et sti-
mulé la lurte contre ces maladies.

Toutefois, le Rapport sur la Santé dans
le Monde, 1996 montre que nous sommes
également au bord d'une crise mondiale
due aux maladies infectieuses. Aucun pays
n’est vraiment en sécurité et aucun ne peut
donc plus ignorer cette menace.

Il y a encore quelques années, l'impres-
sion qu'un grand nombre de ces maladies
pourraient étre aisément maftrisées a
noutri une fatale illusion au sein de la com-
munauté internationale. Cette illusion
nous cofite maintenant des millions de
vies que nous devons laisser partir alors
que nous avons les connaissances et les
moyens nécessaires pour les sauver. En
outre, la plupart des victimes — enfants
d’age scolaire et adultes en age de tra-
vailler — sont dans les groupes d’age clés
sur lesquels les sociétés comptent pour
atténuer la misére et qui constituent les
forces vives de demain et d’aujourd’hui.

Les maladies infectieuses nous atta-
quent sur de nombreux fronts. Globale-
ment, elles sont la principale cause de
déces prématuré dans le monde. Elles ont
tué I'an dernier au moins 17 millions de
personnes, dont 9 millions environ de jeu-
nes enfants qui ont succombé & des affec-
tions évirables comme la diarrhée et la
pneumonie. Des millions d’autres person-
nes sont restées handicapées bien que des
mesures de prévention efficaces existent.

De nombreux pays et la communauté
internationale ont réduit leurs investisse-
ments dans la lutte contre des maladies
qui prélevent un lourd tribut économique
et humain. Le développement socio-éco-
nomique de nombreuses nations — espoir
d’un avenir meilleur — est compromis par
'impact de ces maladies. Pour d’autres
pays, les devises étrangeres que leurs ex-
portations de denrées alimentaires et leur
tourisme cessent de leur rapporter du fait
d’épidémies de choléra, de peste et d’autres
maladies représentent un prix exorbitant.

Des maladies qui ont un impact ma-
jeur comme le paludisme et la tuberculose
sévissent de nouveau dans de nombreuses
régions du monde. QOutre le VIH/SIDA,
des maladies nouvelles et trés infectieu-
ses, comme la fievre hémorragique
d’Ebola, surviennent a un rythme sans pré-
cédent : 30 au moins ont été enregistrées
au cours de ces 20 derniéres années, et
beaucoup d’entre elles sont incurables.
Jusqu'a une époque récente, les antibioti-
ques étaient considérés comme la solution
4 de nombreuses maladies infecticuses.
Aujourd’hui, ces médicaments deviennent
de moins en moins efficaces & mesure
qu’une résistance se développe. Il semble-
rait en outre que certains virus, bactéries
et parasites jouent un role dans I’étiologie
de cancers meurtriers, comme ceux de 'es-
tomac, du col et du foie. On craint aussi
que 'encéphalopathie spongiforme bovine
(dite «maladie de la vache folle») ne soit
liée par la chaine alimentaire & une forme
humaine de la maladie (incurable) de
Creutzfeldt-Jakob due & un agent infec-
tieux qui attaque le cerveau.

La crise actuelle devrait encore empi-
rer avant que l'on voie le bout du tunnel.
Les mouvements de populations, notam-
ment les réfugiés et les migrants, a l'inté-
rieur d’'un méme pays et d’un pays & l'autre,
'urbanisation sauvage et incontrélée, le
développement économique et les chan-
gements survenus dans les modes d'utili-
sation des sols ainsi que dans ['écologie et



le climat créent de nouveltes conditions
favorables a la propagation des infections.
En raison de l'essor rapide des transports
aériens internationaux, on court de plus
en plus le risque que des maladies se pro-
pagent en quelques jours, voire en quel-
ques heures, d’'un continent 3 'autre.
Lexpansion des échanges mondiaux et de
la commercialisation des aliments crée un
risque accru de maladies d’origine alimen-
taire.

Lévolution des modes de vie et des
comportements joue aussi un rdle dans
’émergence de certaines maladies infec-
tieuses, notamment les maladies sexuelle-
ment transmissibles.

Tout en répertoriant ces problemes, le
présent rapport recommande des solutions
viables. Il propose des priorités en indi-
quant ce qui doit &tre fait par la commu-
nauté mondiale aux niveaux national,
régional et international. La seule réponse
a une menace mondiale est une réaction
de méme échelle — du type de celle qui a
permis de vaincre définitivement la va-
riole et de donner la priorité a la protec-
tion des enfants du monde. Ce qu'’il faut
maintenant, c’est un sentiment de solida-
rité mondiale qui transcende les intéréts
égoistes et les frontieres nationales et pro-
voque une réaction sans précédent afin de
rendre ce monde plus st et plus sain pour
tous, riches et pauvres, hommes et fem-
mes, jeunes et vieux.

Nous devons tout d’abord renouveler
nos attaques contre les grandes maladies
qui font déja 'objet d’une campagne d’éli-
mination ou d’éradication. De nouvelles
ressources devront &tre mobilisées, car tout
ralentissement de Paction en cours com-
promettrait les résultats obtenus. La sur-
veillance des maladies infectieuses et la
lutte contre ces maladies doivent &tre
améliorées tandis que I'on renforcera les
services de laboratoire dont on dispose
pour déceler les flambées et surveiller la
sensibilité aux antibiotiques, toutes me-
sures qui seront intégrées dans I'effort gé-
néral de développement des systemes de
santé. Des recherches intensives sur les
maladies nouvelles et émergentes et sur les
moyens de les combattre devront étre fa-
vorisées et soutenues. Pour éviter une ca-
tastrophe, il faut aussi mettre 'accent sur
'enseignement au grand public de ragles

simples d’hygi¢ne individuelie et des pré-
cautions élémentaires permettant de ga-
rantir la salubrité des aliments.

Le présent rapport montre aussi que
'Organisation mondiale de la Santé s’est
engagée dans toute une série d’activités di-
rigées contre les maladies infectieuses. Les
mesures prises lors des récentes flambées
de choléra, de peste et de fievre
hémorragique d’Ebola ont fait ressortir la
nécessité d’une meilleure préparation
mondiale aux épidémies. Tout en ap-
puyant le développement du potentiel et
des compétences nationaux, |'Organisa-
tion renforce son propre potentiel pour
&tre en mesure de répondre rapidement et
plus efficacement aux demandes d’aide qui
lui parviennent lors de ces situations d’ur-
gence. Elle voudrait &tre en mesure de faire
parvenir une équipe d’experts en un lieu
quelconque du monde ot a été signalée
une flambée dans les 24 heures qui suivent
la notification officielle. Des ressources
additionnelles sont recherchées pour fi-
nancer de telles opérations.

Le monde a perdu de vue sa mission
premiére qui est de réduire la pauvreté et
de favoriser le développement en combat-
tant la maladie. Aujourd’hui, les maladies
infectieuses ne sont plus seulement un
probléme de santé : elles sont devenues un
probléeme social dont les conséquences
sont incalculables pout le bien-étre des
individus et du monde ot nous vivons.
Nous devons voir en elles une menace
commune trop longtemps ignorée — ce qui
nous a cofité fort cher — et instaurer une
solidarité mondiale pour y faire face. It faut
que la communauté internationale s'en-
gage 2 aider les pays les plus exposés a
s'aider eux-mémes. En s'aidant mutuelle-
ment, les nations s’unissent pour protéger
le monde et se protéger elles-mémes.

Le Rapport sur la Santé dans le Monde,
1996 montre ce qui peut étre fait. Il cons-
titue une évaluation unique, par des spé-
cialistes, de la crise dans laquelle nous
plongent les maladies infectieuses et un
appel a I'action que le monde ne peut pas
se permettre d’ignorer.

Dr Hiroshi Nakajima, Ph.D.
Divecteur général
Organisation mondiale de lo Senté



