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 الحصول على مياه الشرب المأمونة ضرورة لا غنى عنها للصحة وحقاً أساسـياً مـن               
  .حقوق الإنسان ومكوناً من مكونات أي سياسة ناجعة لحماية الصحة

وقد انعكست أهمية الماء والإصحاح ومراعاة الـشروط الـصحية بالنـسبة للتنميـة           
 الـسياسة   التي خاضـت فـي    سلة من المنتديات الدولية     سلتمخضت عنها   وللصحة في نتائج    

لرعايـة  لمن بين هذه المنتديات مؤتمرات معنية بالصحة، مثل المـؤتمر الـدولي             و. الصحية
فـي عـام    ) الاتحاد السوفييتي سـابقاً   (تا، كازاخستان   آ –الصحية الأولية، الذي عقد في ألما       

ثل مؤتمر المياه العالمي الذي عقـد فـي      ، م بالمياهكما كان من بينها مؤتمرات معنية       . ١٩٧٨
 عقد إمدادات الميـاه     كان مناسبة للشروع في   ، والذي   ١٩٧٧ماردل بلاتا، الأرجنتين، في عام      

اعتمدتها الجمعية العامـة     وكذلك الأهداف الإنمائية للألفية التي       ،)١٩٩٠-١٩٨١(والإصحاح  
 فـي جوهانـسبرغ بـشأن       لمعقود ا  ونتائج مؤتمر القمة العالمي    ٢٠٠٠للأمم المتحدة في عام     

 أعلنت، الجمعية العامة للأمم المتحـدة       الأمس القريب وفي  . ٢٠٠٢التنمية المستدامة، في عام     
  ".الماء من أجل الحياة"، عقداً دولياً للعمل بشأن ٢٠١٥  عام إلى٢٠٠٥  عام منالحقبة الممتدة

ية صحية وإنمائيـة علـى      ولتهيئة إمكانات الحصول على مياه الشرب المأمونة أهميتها كقض        
ففي بعض المناطق، اتضح أن الاسـتثمارات       . المحليالمستوى   الوطني والإقليمي و   المستويين
 بمنافع اقتـصادية صـافية، نظـراً لأن         تعودفي إمدادات المياه والإصحاح يمكن أن       الموظفة  

 التدخلات  حصيلة الحد من الآثار الصحية السلبية ومن تكاليف الرعاية الصحية ترجح تكاليف           
البنى الأساسية الرئيـسية للإمـداد بالميـاه        بوهذا صحيح بالنسبة للاستثمارات بدءاً      . العلاجية

وأوضحت التجربة أيضاً أن التدخلات الرامية إلـى تحـسين          . البيتوحتى معالجة المياه في     
يفيـة  إمكانات الحصول على المياه المأمونة تخدم بصفة خاصة الفقراء، سواء في المناطق الر            

  . الحضرية، ويمكن أن تكون عنصراً فعالاً في استراتيجيات التخفيف من وطأة الفقرأو
، نشرت منظمـة الـصحة العالميـة        ١٩٩٧-١٩٩٣ و ١٩٨٤-١٩٨٣وفي السنوات     

الطبعتين الأولى والثانية من دلائل جودة مياه الشرب في ثلاث مجلدات لتُخلف المعايير الدولية     
، اتخذ القرار بمتابعة تطوير دلائل الجـودة        ١٩٩٥وفي سنة   . عالميةالسابقة لمنظمة الصحة ال   

وأدى ذلك إلى نشر إضافات للطبعة الثانية من دلائل جـودة           . ةمن خلال عملية تنقيح متواصل    
؛ ٢٠٠٢و ١٩٩٩ و ١٩٩٨ الأعـوام مياه الشرب بشأن الجوانب الكيميائية والميكروبية، فـي         

مة في الماء؛ وإجراء استعراضات بمعرفة خبراء بشأن ونشر نص بشأن البكتريا السيانوية السا
  .المسائل التحضيرية الرئيسية لإعداد طبعة ثالثة من الدلائل

يعد
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وكما كان  . ، تم الاتفاق على خطة عمل مفصلة لإعداد الطبعة الثالثة         ٢٠٠٠وفي عام     
المية ومكتبها  تقاسم العمل بين المقر الرئيسي لمنظمة الصحة الع  تمالحال في الطبعات السابقة،     

وكان الرائد في عملية إعداد الطبعة الثالثة هو برنامج الميـاه والإصـحاح             . الإقليمي لأوروبا 
والصحة في المقر الرئيسي والمركز الأوروبي للبيئة والصحة، روما، فـي إطـار المكتـب               

مات بشأن   السلامة الكيميائية إسها   لمنظمة، قدم برنامج  لالرئيسي  مقر  الوفي  . الإقليمي لأوروبا 
 الإشعاعية في القـسم الخـاص بالجوانـب         السلامة الكيميائية وأسهم برنامج     الأخطار بعض

  .وشاركت جميع المكاتب الإقليمية الستة للمنظمة في العملية. الإشعاعية
 من الدلائل ترافقه سلسلة من المنشورات التي تقدم معلومـات           ١وهذا المجلد المنقح      

 خـضعت لمراجعـات     للأخطارلمرتبطة بالميكروبات، وتقييمات    عن تقييم وإدارة المخاطر ا    
 ٢وهي تحل محل الأجزاء المناظرة مـن المجلـد          .  دولية بشأن مواد كيميائية معينة     جماعية
 إرشادات بشأن الممارسات الجيدة فيما يتعلق بترصد ورصد وتقيـيم           ٣ويوفر المجلد   . السابق
ويصحب الدلائل أيضاً منشورات أخرى     . محلية بها المجتمعات ال    مياه الشرب التي تزود    جودة

  .توضح الأساس العلمي لإعدادها وتقدم إرشادات بشأن الممارسة السليمة لتطبيقها
مونيـة   المتطلبات اللازمة لضمان مأ    جودة مياه الشرب   دلائلويوضح هذا المجلد من       

لالية الخاصة للدلائل،   مياه الشرب، بما في ذلك الحد الأدنى من الإجراءات المطلوبة والقيم الد           
 يبين المجلد الأساليب المتبعة في اسـتنباط        كما. والكيفية التي يقصد أن تنفذ بها تلك المتطلبات       

 الميكروبيـة   الأخطـار الدلائل بما فيها تحديد قيمها الدلالية، ويتضمن صحائف وقائعية بشأن           
 دلائـل جـودة ميـاه الـشرب      ويتضمن إعداد هذه الطبعة الثالثة من       . والكيميائية ذات الدلالة  

 وذلـك يراعـي  .  من الميكروبـات السلامةضمان المتبعة إزاء مراجعة موضوعية للأساليب   
وتم تحديد  . التطورات المهمة في تقييم المخاطر الميكروبية والربط بينها وبين إدارة المخاطر          

 )، هولندا الوكالة الهولندية لتقييم البيئة   (هذا التوجه وذلك المضمون بقيادة الدكتور أري هافلار         
  .  فترة طويلةىعلى مد) منظمة الصحة العالمية(والدكتور جامي بارترام 

 التي أدعتها منظمة    دلائل جودة مياه الشرب،   فقد وقع، منذ صدور الطبعة الثانية من          
ختلفة لنوعية   على أهمية الجوانب الم    الأضواءالصحة العالمية، عدد من الأحداث التي سلطت        

  .وهي تنعكس في هذه الطبعة الثالثة من الدلائل. مياه الشرب والصحة وعمقت فهمها
وتأتي دلائل جودة مياه الشرب هذه بديلاً عن تلك الواردة فـي الطبعـات الـسابقة                  

وعـن  ) ٢٠٠٢ و ١٩٩٩ و ١٩٩٨ والإضافات الصادرة في     ١٩٩٧-١٩٩٣ و ١٩٨٤-١٩٨٣(
جهـاز الأمـم    "وهي تلقى اعترافاً مـن      ). ١٩٧١ و ١٩٦٣ و ١٩٥٨(المعايير الدولية السابقة    

 ـ            "المتحدة للمياه   ٢٤، وهو الهيئة التي تتولى التنسيق بين وكالات وبرامج الأمم المتحـدة الـ
المعنية بقضايا المياه، بأنها تمثل موقف منظومة الأمم المتحدة بشأن قضايا جودة مياه الشرب              

 بتطوير للمفاهيم والأساليب والمعلومات الواردة فـي        وهذه الطبعة من الدلائل تأتي    . والصحة
  :الطبعات السابقة

  
في البلدان سواء  الميكروبية تظل تمثل الشاغل الرئيسي الأخطارتجربة أن فقد أوضحت ال   •

 أهمية اتباع أسلوب منهجي سـعياً       كما أوضحت التجربة  . النامية وكذلك البلدان المتقدمة   
وتتضمن هذه الطبعة إرشادات مفصلة بدرجة كبيـرة        . ثيمإلى ضمان المأمونية من الجرا    

 مياه الشرب من الميكروبات، وذلك بتطوير مبـادئ روعيـت فـي             سلامةبشأن ضمان   
ويصحب الـدلائل   . الطبعات السابقة، مثل أسلوب الحواجز المتعددة وأهمية حماية المنابع        
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 من الميكروبات، بالسلامةوثائق توضح الأساليب التي تتبع لاستيفاء الاشتراطات الخاصة    
  .وتقدم إرشادات بشأن الممارسة السليمة لضمان تحقق المأمونية فعلاً

وهذه تشمل معلومات عن مـواد      . نقحت المعلومات فيما يتعلق بكثير من المواد الكيميائية         •
كيميائية لم توضع في الاعتبار من قبل؛ ومراجعات لمراعاة المعلومات العلمية الجديـدة،           

، في بعض الحالات، انحسار نطاق التغطية حيثما تشير المعلومات الجديـدة إلـى              وكذلك
  .انحسار في الأولوية

الجهات مختلف  كذلك أوضحت التجربة ضرورة الاعتراف بالأدوار الهامة التي تقوم بها             •
وتتـضمن هـذه الطبعـة مناقـشة لأدوار         .  مأمونية مياه الشرب   التي يعنيها أمر ضمان   

  .هات الرئيسية المعنية بضمان مأمونية مياه الشربومسؤوليات الج
المستقاة بالأنابيب  تظل الحاجة قائمة إلى أدوات وأساليب لدعم الإدارة السليمة للإمدادات             •

الضخمة تختلف عن أساليب دعم إدارة الإمدادات المجتمعية الصغيرة، وهذه الطبعة تبين            
  .الخصائص الرئيسية للأساليب المختلفة

اعتراف متزايد بأن بعض المواد الكيميائية الرئيسية تسبب وحدها آثـاراً واسـعة             هناك    •
النطاق على الصحة من خلال تلويث مياه الشرب، وتـشمل هـذه الفلوريـد والـزرنيخ                

 أن يكون لمواد كيميائية أخـرى، مثـل الرصـاص والـسيلنيوم             كذلك يمكن . والنترات
د سلط الضوء علـى ضـرورة الاهتمـام         واليورانيوم، تأثير كبير في ظروف معينة، وق      

 الكيميائية في مياه الشرب إدراك مدى خطورة التعرض للزرنيخ من خلال مياه             بالأخطار
وتقدم الدلائل المنقحة والمنشورات المرتبطة بها إرشادات       . الشرب في بنغلاديش وغيرها   

 الآثـار الواسـعة   بشأن تحديد الأولويات المحلية وبشأن التعامل مع المواد الكيميائية ذات  
  .النطاق

دلائل جودة ميـاه    ق  يكثيراً ما يلجأ إلى منظمة الصحة العالمية طلباً للإرشادات بشأن تطب            •
لذلك تتضمن هـذه    .  في حالات أخرى غير إمدادات المجتمعات أو إدارة المرافق         الشرب

رافقهـا  الطبعة المنقحة معلومات بشأن تطبيق دلائل الجودة في عدة ظروف معينة، كما ت            
  .نصوص تتناول بعض هذه الظروف بمزيد من التفصيل

  
 تؤدي إلـى    مراجعة دائمة  من خلال عملية     الشرب جودة مياه    دلائلويجري تحديث   

. إصدار دوري لوثائق يمكن أن تضيف إلى المعلومات الواردة في هذا المجلد أو تحل محلهـا               
لطبعـة الثالثـة التـي نـشرت        وهذه النسخة من دلائل جودة مياه الشرب تضم إلى جانـب ا           

  .٢٠٠٥الإضافة الأولى لتلك الطبعة، التي نشرت في عام ، ٢٠٠٤في عام ) بالإنكليزية(
 شؤون الميـاه    المسؤولين عن تنظيم  ودلائل الجودة هذه موجهة في المقام الأول إلى           

ك كذل. والصحة وإلى صانعي السياسات ومستشاريهم، كي تساعد في تطوير المعايير الوطنية          
 جـودة يستخدم دلائل الجودة والوثائق المرتبطة بها كثيرون آخرون كمصدر للمعلومات بشأن            

  .مياه الشرب والصحة وبشأن أساليب الإدارة الفعالة
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 والوثائق الداعمة لهـا فتـرة       دلائل جودة مياه الشرب    إعداد هذه الطبعة من     
 بلـداً مـن     ٩٠ خبيراً من    ٤٩٠ثماني سنوات واقتضى مشاركة ما يزيد على        

إسهامات جميع من شاركوا في إعدادها ووضـعها فـي           وإن. البلدان النامية والبلدان المتقدمة   
  .شكر وعرفان لموضع، ٢تها النهائية، بمن فيهم أولئك الذين ترد أسماؤهم في المرفق صيغ

ولقد كان عمل الأفرقة العاملة التالية ذا أهمية حاسمة في إعداد الطبعة الثالثـة مـن                  
  .دلائل جودة مياه الشرب

  
  الفريق العامل المعني بالجوانب الميكروبية

  )الترصد والمراقبة(ة، تايلند بونياكرنكول، إدارة الصح. السيدة ت
  )الصحة العمومية(كونليفي، إدارة الخدمات البشرية، أستراليا . الدكتور د
  )المعلومات الخاصة بمسببات المرض(غرابو، جامعة بريتوريا، جنوب أفريقيا . الأستاذ و
  )؛ تقييم المخاطرمنسق الفريق العامل(هافلار، الوكالة الهولندية لتقييم البيئة، هولندا . الدكتور أ
  ) المخاطر إدارة(سوبسي، جامعة نورث كارولينا، الولايات المتحدة الأمريكية . الأستاذ م

  
  الفريق العامل المعني بالجوانب الكيميائية

  )المكونات العضوية واللاعضوية(فاويل، المملكة المتحدة، . ك. السيد ج
  )طهير ونواتج التطهير الثانويةمواد الت(جيدنغز، الإدارة الصحية، كندا . السيدة م

  )التحقق من الإنجاز تحليلياً(مغارا، جامعة هوكايدو، اليابان . الأستاذ ي
مواد التطهير  (أوهنيان، الوكالة الأمريكية لحماية البيئة، الولايات المتحدة الأمريكية         . الدكتور إ 

  )ونواتج التطهير الثانوية
  )مبيدات الهوام(توفت، كندا . الدكتور ب

  
  الفريق العامل المعني بالحماية والمراقبة

  )حماية الموارد والينابيع(كوروس، المكتب الفيدرالي للبيئة، ألمانيا . الدكتور إ
  )المواد والمضافات(كوتروفو، الولايات المتحدة الأمريكية . الدكتور ج

 ستغرقا
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هوارد، وكالة التنمية الدولية، بنغلاديش، وسابقاً جامعة لافبورو، المملكة المتحـدة  . الدكتور غ 
  )الرصد والتقييم(

، )WRc-NSF( شركة الصحة والسلامة العموميتين      –جاكسون، مجلس بحوث المياه     . السيد ب 
  )مدى إنجاز المعالجة(المملكة المتحدة 

  
  : منظمة الصحة العالمية فهمأما المسؤولون عن عملية التنسيق في

بارترام، منسق برنامج المياه والإصحاح والصحة، المقـر الرئيـسي للمنظمـة،            . الدكتور ج 
  وسابقاً المركز الأوروبي لصحة البيئة التابع لمنظمة الصحة العالمية

كالان، برنامج المياه والإصحاح والصحة، المقر الرئيسي للمنظمـة، المعـار مـن       . السيد ب 
  س الوطني للصحة والبحوث الطبية، أسترالياالمجل

فيكرز بدور همزة الوصل بين الأفرقة العاملة والبرنامج الدولي للـسلامة           . وقامت السيدة سي  
  .الكيميائية، المقر الرئيسي للمنظمة

وقدم . وكانت السيدة مارلا شيفر من أوتاوا، كندا، مسؤولة عن تحرير دلائل جودة مياه الشرب      
وقـدمت الـسيدة    .  هاشيزومي الدعم للفريق العامل المعني بالجوانب الكيميائية       السيد هيروكي 

ماري آن لوندباي والسيدة غرازيا موتوري والسيدة بيني وارد دعماً سكرتيرياً وإدارياً طوال             
  .العملية ودعماً للاجتماعات المختلفة

  
دعم السخي، الذي   وما كان إعداد دلائل جودة مياه الشرب هذه ليتسنى إنجازه بدون ال             

وزارة الصحة في إيطاليا؛ ووزارة الصحة : تقر به المنظمة وتعرب عن شكرها للجهات التالية       
والرعاية الاجتماعية في اليابان؛ والمجلس الوطني للصحة والبحوث الطبيـة فـي أسـتراليا؛              

لايـات المتحـدة    والوكالة السويدية للتنمية الدولية والتعاون الدولي ووكالة حماية البيئة في الو          
  .الأمريكية

  
  
  


