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Les professionnels de la santé
comprennent les médecins, les infirmiéres, les

sages-femmes, les dentistes, les psychologues,

les psychiatres, les pharmaciens et d’autres
professions en rapport avec la santé. Les
professionnels de la santé, par leur role et
leur image, peuvent fortement contribuer a
promouvoir un mode de vie et une culture
sans tabac. Dans le cadre de leurs activités
professionnelles, ils peuvent aider les gens
en leur donnant des avis, en les guidant et en
répondant a leurs questions sur le tabagisme
et ses effets sur la santé. lls peuvent
également agir aux niveaux national et

international par le biais de leurs associations,

en amenant les responsables a modifier les
politiques en vigueur pour mieux lutter contre
le tabagisme.

Les représentants d’organisations
internationales de professionnels de la santé
du monde entier ont participé a I'élaboration
du code de bonne pratique des organisations
de professionnels de la santé en matiére de
lutte antitabac. Ce code énumére 14 mesures
par lesquelles les professionnels de la santé
et leurs organisations peuvent influer sur la
lutte antitabac et les objectifs de santé
publique, et notamment soutenir le processus
de la Convention-cadre de I'OMS pour la
lutte antitabac.

Afin de contribuer activement a la réduction
de la consommation de tabac et afin
d’intégrer la lutte antitabac a I'action de santé
publique aux niveaux national, régional et
mondial, il est convenu aux termes du présent
code que les organisations de professionnels
de la santé:

1. Encourageront et aideront leurs membres
a montrer 'exemple en ne faisant pas usage
de tabac et en s’attachant a promouvoir une
culture sans tabac.

2. Evalueront et étudieront les modes de
consommation de tabac ainsi que I'attitude
et le comportement de leurs membres
vis-a-vis de la lutte antitabac et ce grace

a des sondages et a la mise en ceuvre de
politiques appropriées.
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3. Interdiront de fumer dans leurs locaux et
lors des événements qu’elles organisent.

4. Inscriront la lutte antitabac a I'ordre du jour
de tous les congrés et conférences en rapport
avec la santé.

5. Recommanderont a leurs membres de
demander systématiquement a leurs patients
et clients s'ils fument ou s’ils sont exposés a
la fumée de tabac et - utilisant des approches
scientifiques ainsi que des exemples de
"pratiques exemplaires" en matiére de lutte
antitabac - de les conseiller sur les moyens
d’arréter de fumer et de les suivre comme

il convient pendant le sevrage tabagique.

6. Inciteront les établissements de santé et
d’enseignement a inclure la lutte antitabac
dans les études des professionnels de santé,
par la formation continue et d’autres
programmes de formation.

7. Participeront activement le 31 mai

de chaque année a la Journée mondiale

sans tabac.

8. Refuseront tout soutien, financier ou autre,
de l'industrie du tabac ou s’abstiendront
d’investir dans I'industrie du tabac et
encourageront leurs membres a faire de méme.
9. S'assureront que leur organisation a

une politique claire vis-a-vis des liens
commerciaux ou de tout autre lien avec

des partenaires connus pour entretenir

des relations avec ou avoir des intéréts

dans I'industrie tabac. lls feront signer une
déclaration d'intéréts a ces partenaires.

10. Interdiront la vente ou la promotion

de produits du tabac dans leur enceinte et
encourageront leurs membres a faire de méme.
11. Soutiendront activement les
gouvernements dans le processus qui méne

a la signature, a la ratification et a la mise en
oeuvre de la Convention-cadre de 'OMS pour
la lutte antitabac.

12. Consacreront des ressources financiéres
ou autres a la lutte antitabac ainsi que des
ressources a la mise en ceuvre et au respect
de ce code de bonne pratique.

13. Participeront aux activités antitabac des
réseaux de professionnels de santé.

14. Soutiendront les campagnes tendant a
interdire de fumer dans les lieux publics.
www.who.int/tobacco/codeofpractice



