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  : شيط أبحاث الصحة النفسية في الدول المتدنية والمتوسطة الدخلتن

  دور المجلات العلمية

  

أبحѧاث   اجتماعѧاً موضѧوعه   منظمѧة الѧصحة العالميѧة   نظَّم قسم الصحة النفسية ومعاقرة المѧواد فѧي        

 تѧشرين الثѧاني    21 و 20 في جنيف في يومي      دور المجلات العلمية  : الصحة النفسية في الدول النامية    

 حѧѧضره خمѧѧسة وعѧѧشرون مѧѧن المحѧѧررين ورؤسѧѧاء التحريѧѧر يمثلѧѧون مجѧѧلات تنѧѧشر أبحاثѧѧاً فѧѧي  2003

وساهم عدد آخر من المحررين ورؤساء التحرير فѧي المѧواد التѧي اسѧتخدمت آخلفيѧة                 .  الصحة النفسية 

ارجع إلى الملحق رقѧم     (وهذا البيان صادر بشكل مشترك عن جميع المشترآين         .  للاجتماع ومتابعة له  

  ).طلاع على قائمة بالمجلات والمنظمات وممثليها للا1

هنѧѧاك حاجѧѧة إلѧѧى الأبحѧѧاث التѧѧي تعѧѧالج الاحتياجѧѧات الهائلѧѧة التѧѧي لѧѧم تُلَبѧѧَّى والتѧѧي تحتاجهѧѧا الѧѧصحة   

وتلعѧѧب المجѧѧلات العلميѧѧة دوراً هامѧѧاً فѧѧي إنتѧѧاج     .  النفѧѧسية فѧѧي الѧѧدول ذات الѧѧدخل المتѧѧدني والمتوسѧѧط   

 الѧدول أو التѧي    تلѧك ت الحاضѧر لا تمثѧل الأبحѧاث التѧي تѧصدر مѧن               ولكن في الوقѧ   .  الأبحاث وانتشارها 

تغطيهѧѧا سѧѧوى نѧѧسبة ضѧѧئيلة جѧѧداً مѧѧن الأبحѧѧاث المنѧѧشورة فѧѧي مجѧѧلات الѧѧصحة النفѧѧسية والطѧѧب النفѧѧسي  

٪ مѧن سѧكان العѧالم يعيѧشون فѧي الѧدول المѧصنفة علѧى أنهѧا ذات                    85ومѧع ذلѧك فѧإن       .  الواسعة الانتشار 

وما يثيѧر الانزعѧاج أآثѧر    .   دولة153البنك الدولي، البالغ عددها دخل متدن أو متوسط، حسب معايير   

من ذلك ملاحظة أن الفجوة بين تلѧك الѧدول والѧدول العاليѧة الѧدخل قѧد تكѧون آخѧذة فѧي الاتѧساع بالنѧسبة                    

  .وآان هدف الاجتماع العثور على طرق لمعالجة هذا الوضع غير المُرْضي.  لعدد الأبحاث المنشورة
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  ت العلمية بالنسبة للصحة النفسية العالميةمسؤولية المجلا

من الصفات المتأصلة فѧي العلѧم فѧي سѧعيه للتوصѧل إلѧى تعميمѧات صѧحيحة عѧن الطبيعѧة هѧو أنѧه                            

الѧصحة  ويُفَضَّل أن يساهم الباحثون من جميع أنحاء العالم في التوصل إلى معرفة جديѧدة عѧن      .  عالمي

يѧѧُسَهِّل هѧѧذه ممѧѧا و.  م فѧѧي مجѧѧلات واسѧѧعة الانتѧѧشار  والاعѧѧتلال النفѧѧسي، وأن ينѧѧشروا تقѧѧاريره النفѧѧسية

مشترك للأهداف وللطرق العلمية، وصѧيغُ العѧرض، والإشѧارة إلѧى الأعمѧال التѧي سѧبق                  الفهم  الالعملية  

من أجѧل   من الدول ذات الدخل المتدني والمتوسط الصحة النفسيةوتستدعي الحاجة أبحاثاً في   .  نشرها

الخѧѧدمات الѧѧسريرية والتوسѧѧع بهѧѧا وتعلѧѧيم مهѧѧارات البحѧѧث للقѧѧائمين  لѧѧدعوة وتطѧѧوير الѧѧسياسات وإقامѧѧة ا

 من هѧذه الѧدول سيѧساهم    الصحة النفسيةآما أن تدفقاً مستمراً من المعلومات حول قضايا  .  بالاستقصاء

  .أيضاً في الفهم العالمي المتعدد الثقافات للصحة النفسية والاعتلال النفسي

 مѧن الѧدول ذات الѧدخل        الѧصحة النفѧسية    نѧشر أبحѧاث      ولسوء الحظ تقѧف عقبѧات آبيѧرة فѧي طريѧق           

ففي أحيان آثيرة لا يستطيع البѧاحثون مѧن تلѧك الѧدول     .  المتدني والمتوسط في مجلات واسعة الانتشار    

تلبية متطلبات تلك المجلات بѧسبب قلѧة الѧسبل المتѧوفرة لهѧم للوصѧول إلѧى المعلومѧات، وافتقѧارهم إلѧى               

ه، وصѧѧعوبة الكتابѧѧة بلغѧѧة أجنبيѧѧة، والعوائѧѧق العامѧѧة المتعلقѧѧة   النѧѧصح حѧѧول تѧѧصميم البحѧѧث وإحѧѧصائيات 

 قلѧة تقѧدير الاحتياجѧات        مѧصدرها   عقبات إضافية  تكون هناك وقد  .  بالتمويل والسياسة والبنية الأساسية   

البحثيѧѧة للѧѧدول ذات الѧѧدخل المتѧѧدني والمتوسѧѧط وحقѧѧائق الأمѧѧور فيهѧѧا، وآѧѧون أسѧѧماء البѧѧاحثين ومراآѧѧز  

ويدخل الروع فѧي قلѧوب آثيѧر مѧن بѧاحثي تلѧك       .  بياً في مكاتب تحرير المجلاتالبحث فيها مجهولة نس   

نشرها فѧي مجѧلات   إمكانية الدول من جراء الهوة التي تبدو مستعصية بين جهدهم في إعداد الأبحاث و            

  .عالمية
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   من الدول ذات الدخل المتدني والمتوسطالصحة النفسيةدعم باحثي 

 التѧي يقѧوم بهѧا بѧاحثون         الصحة النفسية  من عوائق نشر أبحاث      نحن بحاجة لمواجهة تحدي التقليل    

ونѧشر الدراسѧات المناسѧبة المقدَّمѧة مѧن تلѧك الѧدول              .  يعملون في الدول ذات الدخل المتѧدني والمتوسѧط        

ويمكѧѧن أن تكѧѧون خبѧѧرة المحѧѧررين ورؤسѧѧاء التحريѧѧر   .  يحتѧѧاج إلѧѧى وقѧѧت ومهѧѧارات ومѧѧوارد والتѧѧزام  

.  خل المتدني والمتوسط واهتمامهم بها نقطة إيجابية فѧي تѧسهيل النѧشر    والمراجعين حول الدول ذات الد    

ويمكѧن أيѧضاً للمجѧلات    .  هم فѧي سѧير العمليѧة    أوطѧان  فѧي قد تѧساعد مقابلѧة البѧاحثين مѧن تلѧك الѧدول              آما  

العالمية أن تساعد الباحثين على تحسين ما يتقدمون به من خلال التقيѧيم المѧتقن، والتوصѧيات المفѧصَّلة             

التنقѧѧيح بموجبهѧѧا، وفحѧѧص النѧѧسخ المنقحѧѧة بتعѧѧاطف، حتѧѧى لѧѧو آѧѧان ذلѧѧك يعنѧѧي أن يُطْلѧѧَب مѧѧن     لإجѧѧراء 

ولѧѧيس المقѧѧصود بهѧѧذا أن المجѧѧلات  .  لجعѧѧل الأبحѧѧاث مناسѧѧبة للنѧѧشر " القيѧѧام بجولѧѧة ثانيѧѧة "المѧѧراجعين 

تحتاج لأن تخفض مستوياتها في نشر أبحاث من الدول ذات الدخل المتدني والمتوسط، وإنما أن عليها                

  مѧن الأسѧاليب الأخѧرى   و.  أن تضع استراتيجيات لمساعدة المؤلفين على الوصول إلى تلك المستويات 

مثѧѧل صѧѧفحات  فѧѧي المجѧѧلات،  " افتتاحيѧѧة"دعم المѧѧساهمات مѧѧن تلѧѧك الѧѧدول إدخѧѧال أجѧѧزاء     لѧѧ الممكنѧѧة

  . بل وحتى أعداد من المجلة مخصصة لمواضيع محددة،المعلومات والزوايا الخاصة

فهنѧاك حاجѧة إلѧى التѧدريب علѧى          .  هѧو أآثѧر العوامѧل أهميѧة علѧى المѧدى الطويѧل             وبناء المقدرات   

ويمكن أن يتحقق ذلك مѧن خѧلال إسѧداء النѧصح والإرشѧاد، والتѧشجيع            .  منهجية البحث والكتابة العلمية   

 مѧѧا يطبѧѧع مѧѧن  تѧѧوفر  فѧѧيزيѧѧادةالساعد وتѧѧ.  الشخѧѧصي، والѧѧدورات التدريبيѧѧة، والمѧѧشارآة فѧѧي البحѧѧوث  

  . في بناء المَقْدِرَاتا بحد ذاتهنفسيةالصحة الأبحاث 

  

   من الدول ذات الدخل المتدني والمتوسطالصحة النفسيةدعم مجلات 

 مѧѧن الѧѧدول ذات الѧѧدخل  الѧѧصحة النفѧѧسية أحѧѧد العوائѧѧق الكبѧѧرى التѧѧي تعيѧѧق الوصѧѧول إلѧѧى أبحѧѧاث     
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معظمهѧا  ف.  المتدني والمتوسط هو أن المجѧلات التѧي تنѧشر فѧي تلѧك الѧدول غيѧر ظѧاهرة بѧصورة جليѧة                       

ليست مُفهرسة فѧي قواعѧد المعلومѧات العالميѧة وآثيѧراً مѧا تكѧون غيѧر متѧوفرة سѧوى فѧي دولѧة أو إقلѧيم                     

وتُنشر هذه المجلات في ظل ظروف من الѧضغط، مѧن حيѧث أنهѧا آثيѧراً مѧا تفتقѧر إلѧى الѧدعم                         .  مَنْشَئِها

د صѧعوبة فѧي الحѧصول    آمѧا تجѧ  .  المالي السليم وتجد صعوبة شѧديدة فѧي التوصѧل إلѧى الاآتفѧاء الѧذاتي              

على مقالات صالحة للنشر لأن دائرة المؤلفين المساهمين فيهѧا محѧدودة، فѧضلاً عѧن أن المѧؤلفين ذوي        

وقد يكون بعض المѧؤلفين     .  النفوذ ضمن تلك الدائرة يفضلون نشر أفضل أبحاثهم في مجلات مفهرسة          

متѧѧدني والمتوسѧѧط مѧѧن ذوي   الѧѧذين يتقѧѧدمون بمقѧѧالاتهم إلѧѧى مجѧѧلات مقرهѧѧا فѧѧي الѧѧدول ذات الѧѧدخل ال       

لكѧѧن يجѧѧب .  المهѧѧارات المحѧѧدودة فѧѧي إجѧѧراء البحѧѧوث أو فѧѧي آتابѧѧة تقѧѧاريرهم أو فѧѧي آѧѧلا الأمѧѧرين معѧѧاً

  .التشديد على أن بعض الأعمال الممتازة تجد طريقها إلى النشر في تلك المجلات

هѧا بѧصفتها   وتبدأ مهمة تقوية المجѧلات فѧي الѧدول ذات الѧدخل المتѧدني والمتوسѧط مѧن إدراك دور              

ويحتѧاج  .  مة في زيادة قاعدة المعرفة الخاصة بالصحة النفسية وشريكة في عالم الأبحاث الدولي            مساهِ

 فѧѧي إجѧѧراءات التحريѧѧر،   معѧѧاييرهمالمحѧѧررون ورؤسѧѧاء التحريѧѧر فѧѧي تلѧѧك الѧѧدول إلѧѧى الѧѧدعم لرفѧѧع        

 الخبѧѧرة والتجربѧѧة  ومراجعѧѧة الأنѧѧداد، وإدارة المجلѧѧة عمومѧѧاً باعتبѧѧار أن مѧѧن المحتمѧѧل ألا تتѧѧوفر لهѧѧم      

ويمكن تحقيق ذلك من خѧلال مѧشارآتهم مѧشارآة فعالѧة فѧي عمليѧة نѧشر المجѧلات العريقѧة،               .  الكافيتين

  .والنصح والإرشاد، وترتيبات التوأمة، والورشات التدريبية

  

  زيادة انتشار مطبوعات أبحاث الصحة النفسية

ع بتوزيѧѧѧع واسѧѧѧع، لكѧѧѧن معظѧѧѧم  ذات الجѧѧѧودة العاليѧѧѧة تتمتѧѧѧالѧѧѧصحة النفѧѧѧسيةوالكثيѧѧѧر مѧѧѧن مجѧѧѧلات 

وهنѧѧاك حاجѧѧة ماسѧѧة وملحѧѧة لبѧѧذل انتبѧѧاه خѧѧاص إلѧѧى انتѧѧشار نتѧѧائج    .  مѧѧشترآيها مѧѧن دول عاليѧѧة الѧѧدخل 

 وممارسѧتها، ومѧن أجѧل تѧشجيع         الѧصحة النفѧسية   الأبحاث من أجل تحقيѧق أآبѧر تѧأثير لهѧا علѧى سياسѧة                
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  .الأبحاث الملائمة في الدول ذات الدخل المتدني والمتوسط

في تѧوفير المѧواد علѧى شѧبكة الإنترنѧت مُجѧْدٍ مѧن حيѧث التكلفѧة باعتبѧار أن جعѧل إمكانيѧة              والتوسع  

 التكѧاليف الأولѧى لنѧشر       إضѧافة إلѧى   متوفرة للمستخدمين لا يحتاج لأآثر من نفقѧات قليلѧة           إليها  الوصول  

 أصѧناف وتѧوفر مجѧلات آثيѧرة إمكانيѧة وصѧول مجانيѧة إلѧى آثيѧر مѧن            .  المواد فѧي موقѧع علѧى الѧشبكة        

مبѧѧادرة إمكانيѧѧة الوصѧѧول إلѧѧى الأبحѧѧاث عبѧѧر الѧѧشبكات   والمبѧѧادرات مѧѧن أمثѧѧال  .  لمѧѧوارد الإلكترونيѧѧةا

 تقѧѧدم إلѧѧى المؤسѧѧسات فѧѧي الѧѧدول ذات الѧѧدخل المتѧѧدني    منظمѧѧة الѧѧصحة العالميѧѧة  التѧѧي تقودهѧѧا الѧѧصحية

.  ة جѧداً  والمتوسط الإمكانية الإلكترونيѧة للوصѧول إلѧى آلاف المجѧلات بѧدون أيѧة تكلفѧة أو بتكلفѧة ضѧئيل                     

 إمكانيѧة مجانيѧة للوصѧول عبѧر شѧبكة الإنترنѧت مѧع إمكانيѧة         وسѧيلة الوصѧول المفتوحѧة   ويوفر نمѧوذج   

الانتشار غير المحدود لمواد الأبحѧاث، لكѧن رسѧوم النѧشر قѧد تѧشكل مانعѧاً لѧبعض المѧؤلفين مѧن الѧدول                          

         ѧات، مثѧشروع  ذات الدخل المتدني والمتوسط ما لم يأت الدعم من هيئات التمويل والحكومѧة  ل مѧالمكتب

ول ذات  دوالحكومѧات فѧي دول أخѧرى مѧن الѧ          .   فѧي أمريكѧا اللاتينيѧة      الإلكترونية العلمية على الإنترنت   

 أو المتوسѧط بحاجѧة لأن تعѧي الفѧرص التѧي توفرهѧا تقنيѧة المعلومѧات لانتѧشار المعرفѧة                       يالدخل المتѧدن  

  .البحثية وتطبيقها

  

  دور الأطراف المعنية المختلفة

منظمѧѧة تحريѧѧر المجѧѧلات واتحѧѧادات المحѧѧررين والمنظمѧѧات الدوليѧѧة، بمѧѧا فيهѧѧا     يѧѧستطيع رؤسѧѧاء  

 قائمѧة بأفكѧار   2ويѧُدْرِج الملحѧق رقѧم    .  ، المساعدة على تحقيѧق الأهѧداف المѧذآورة آنفѧاً         الصحة العالمية 

الѧصحة  وعلى الرغم من أن هذه الأفكار وضѧعت للتطبيѧق فѧي مجѧال               .  تصلح آنقطة بداية لعمل محدد    

  .إن الكثير منها يمكن تطبيقه في مجالات صحية أخرى، فالنفسية
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  المشارآون: 1الملحق رقم 

-Acta Psychiatrica Scandinavica (Povl Munk) جورغنѧسن -بوفѧل منѧك   ( الاسѧكندنافي  الفعѧال الطب النفѧسي 

Jorgensen) ، ويميѧѧѧѧسي التقѧѧѧѧب النفѧѧѧѧة للطѧѧѧѧة الأمريكيѧѧѧѧلوزآي (المجلѧѧѧѧارلوس سѧѧѧѧآ (American Journal of 

Orthopsychiatry (Carlos Sluzki) ،      ةѧѧشفيات العامѧѧي المستѧѧنفس فѧѧب الѧѧات طѧѧابرينيس،   (حوليѧѧينت آѧѧورج سѧѧج

 Annals of General Hospital Psychiatry (George St. Kaprinis, Konstantinos ) آونستانتينوس إن فѧاونتولاآيس 

N. Fountoulakis) ،سوشروت جضاف (الأنثروبولوجيا والطب ( Anthropology and Medicine (Sushrut Jadhav ،

 Australian and New Zealand Journal of ) سѧѧيدني بلѧѧوك (مجلѧѧة الطѧѧب النفѧѧسي الأسѧѧترالية والنيوزلنديѧѧة 

Psychiatry (Sidney Bloch) ، وجيѧامبر   (الطب النفسي المرآزي في الطب البيولѧال إس تѧبريتب (BioMed Central 

Psychiatry (Pritpal S. Tamber) ،ة    مجѧسي البريطانيѧب النفѧة الطѧايرر   (لѧر تѧبيت (British Journal of Psychiatry 

(Peter Tyrer) ،هѧѧي إم جيѧѧي (بѧѧران عباسѧѧآم (BMJ (Kamran Abbasi) ،ةѧѧصحة العالميѧѧة الѧѧشرة منظمѧѧن)  انѧѧهوم

 Child التعѧسف مѧع الأطفѧال وإهمѧالهم     ، Bulletin of World Health Organization (Hooman Momen) مѧؤمن 

Abuse and Neglect،   ةѧة العالميѧال   (المجلѧون لفنثѧج (The International Journal (John M. Leventhal) ،  ةѧالمجل

 Chinese Journal of Nervous and Mental) لѧي ينغكѧسي، غѧوان جينلѧي    (الѧصينية للمѧرض العѧصبي والنفѧسي     

Disease (Li Yingxi, Guan Jinli) ،  شاملѧد إل دَ (الطب النفسي الѧر ديفيѧَن (Comprehensive Psychiatry (David L. 

Dunner) ، جو ديلفيكيو غود-ماري(الثقافة والطب والطب النفسي (Culture, Medicine and Psychiatry (Mary-Jo 

Delvecchio Good) ، ميشيل تانسيلا(الوبائيات والطب النفسي الاجتماعي ( Epidemiologia e Psichiatria Sociale 

(Michele Tansella) ،  سيѧور النفѧت   (التطѧف ثوريѧإي ( L'Evolution Psychiatrique (Yves Thoret ،   بѧة الطѧمجل

 المعلومѧات الطبيѧة النفѧسية   ، Indian Journal of Psychiatry (Utpal Goswami) ) أتبال غوسوامي(النفسي الهندي 

  العالميѧѧة لطѧѧب الѧѧنفس الاجتمѧѧاعيالمجلѧѧة، L'Information Psychiatrique (Thierry Tremine) ) ثيѧѧري ترمѧѧاين(

حامѧد  (العѧالمي   الطѧب النفѧسي  ، International Journal of  Social Psychiatry (Dinesh Bhugra)) ديѧنش بѧوغرا  (

) ألان فليѧѧشر (مجلѧѧة الطѧѧب النفѧѧسي للأطفѧѧال والمѧѧراهقين، International Psychiatry (Hamid Ghodse)) غودسѧѧه

Journal of Child and Adolescent Mental Health (Alan Flisher) ،  سيѧي   (مجلة المرض العصبي والنفѧوجين بѧي

، Journal of Nervous and Mental Disease (Eugene B. Brody, Kathy McKnight)) برودي،آѧاثي ماآنايѧت  
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 Primary ) شѧون ليѧنش  (الطب النفسي في الرعاية الأولية ، Lancet (Laragh Gollogly)) لاراغ غولوغي (المبضع

Care Psychiatry (Sean Lynch) ،روبرتو أوراسنو(العمليات بين الأشخاص والعمليات البيولوجية : الطب النفسي (

Psychiatry: Interpersonal and Biological Processes (Robert Ursano)  ، سيةѧѧة النفѧѧاث الطبيѧѧونتي (الأبحѧѧم

 Psychological Medicine) يѧوجين بيكѧِل   (طѧب النفѧسي  ال، Psychiatry Research (Monte Buchsbaum)) بوشѧباوم 

(Eugene Paykel) ،فيل رتشاردسون (النظرية والأبحاث والتطبيق العملي: علم النفس والعلاج النفسيPsychology 

and Psychotherapy: Theory, Research and Practice (Phil Richardson) ،   ةѧسية الأفريقيѧار  (البثالوجيا النفѧموم

أمѧين   ( المجلة الفصلية لجمعية الطب النفسي الباآستانية، Psychopathologie Africaine (Momar Gueye)) غواي

مجلѧѧة الطѧѧب النفѧѧسي  ، Quarterly Journal of Pakistan Psychiatric Society (Amin A. Gadit)) غاديѧѧت. أ

 ) رنكون-هكتور بيريز (الصحة النفسية، Revista Brasileria de Psiquiatria (Jair Mari) ) جاير ماري(البرازيلية 

Salud Mental (Hector Perez-Rincon) ،     سيةѧات النفѧاعي والوبائيѧسي الاجتمѧب النفѧون   (الطѧول ببنغتѧب( Social 

Psychiatry and Psychiatric Epidemiology (Paul Bebbington) ،     ةѧوب أفريقيѧسي الجنѧب النفѧة الطѧن   (مجلѧروب

الطѧب  ، South African Journal of Psychiatry (Robin Emsley, Susan Hawkridge)) إمѧسلي، سѧوزان هوآريѧدج   

الطѧب النفѧѧسي  ، Transcultural Psychiatry (Laurence J. Kirmayer) ) لѧورنس آيرميѧѧر (النفѧسي عبѧر الثقافѧѧات   

 ) جѧيمس آѧي تمѧواين    (منبѧر للمحѧررين الطبيѧين الأفارقѧة    ، World Psychiatry (Mario Maj) ) ماريو مѧاج (العالمي 

Forum for African Medical Editors (James K. Tumwine) ،    صحيةѧاث الѧالمي للأبحѧر العѧدريس دي   (المنبѧأن

  للمحѧررين الطبيѧين  الاتحѧاد العѧالمي  ، Global Forum for Health Research (Andres de Francisco) ) فرانسيѧسكو 

منظمѧة  ، World Association of Medical Editors (Ana Marusic, Peush Sahni) ، )أنѧا ماروسѧيك، بيѧوش شѧاهني    (

شѧيخار ساآѧسينا، براتѧاب شѧاران، بنѧديتو سѧارآينو، باربѧارا أرونѧسون، فلاديميѧر بوزنيѧاك، إزتѧاك                       (الصحة العالمية 

 World Health Organization (Shekhar Saxena, Pratap) ليفاف، إديѧث سѧيرتين، آر سرينيفاسѧا مرثѧي، تيكѧي بѧانغ      

Sharan, Benedetto Saraceno, Barbara Aronson, Vladimir Poznyak, Izthak Levav, Edith Certain,  R 

Srinivasa Murthy, Tikki Pang).  

 الذي أدى إلى هذا البيان المشترك آل مѧن شѧيخار    منظمة الصحة العالمية  وقد قام بتنظيم اجتماع      

  .و سارآينوساآسين وبراتاب شاران وهومان مؤمن  وبنديت
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  قائمة بالأفكار: 2الملحق رقم 

  المجلات المنفردة

   المناسبة من الدول ذات الدخل المتدني والمتوسطالصحة النفسيةإعطاء أولوية لأبحاث 

تثقيѧѧف رؤسѧѧاء التحريѧѧر والمحѧѧررين والمѧѧراجعين حѧѧول الاحتياجѧѧات البحثيѧѧة للѧѧدول ذات الѧѧدخل       •

   العلمي فيها،المتدني والمتوسط والبنية الأساسية للبحث

) بمѧا فѧيهم القѧراء مѧن أقѧاليم أخѧرى           (واستخدام مسوحات أصحاب العلاقѧة المختلفѧين آѧالقراء مѧثلاً             •

 لتحديد أولويات المجلات،

مѧثلاً مѧن   ( العالميѧة  الѧصحة النفѧسية  وجعل القراء وغيѧرهم مѧن أصѧحاب العلاقѧة حѧساسين لقѧضايا              •

يѧف أشѧخاص مѧن الѧدول ذات الѧدخل        خلال أجزاء خاصة وأعداد خاصة واستضافة محѧررين وتكل        

 ،)المتدني والمتوسط بإجراء أبحاث مناسبة

 وعوامѧѧل التѧѧأثير، ولحѧѧدود تلѧѧك قتبѧѧاسوإجѧѧراء إعѧѧادة فحѧѧص ناقѧѧدة لفائѧѧدة إجѧѧراءات مثѧѧل أجѧѧور الا  •

 الإجراءات،

 وتبني أسلوب متعدد اللغات، مثل ترجمة مقالات وملخصات مناسبة إلى لغات أخرى، •

ن مѧѧن ذوي الاهتمامѧѧات والخبѧѧرات الخاصѧѧة مѧѧن الѧѧدول ذات الѧѧدخل    وإضѧѧافة مѧѧراجعين ومراسѧѧلي  •

 المتدني والمتوسط إلى هيئات التحرير،

 وقبول مراجعة نسبة أعلى من الأبحاث المقدمة من تلك الدول، •

 خاصة في الدول أو الأقاليم التѧي        الصحة النفسية وتشجيع المجلات الطبية العامة على نشر أبحاث         •

 . الراهن مجلات صحة نفسيةلا توجد فيها في الوقت
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 دعم المؤلفين والباحثين من الدول ذات الدخل المتدني والمتوسط

 تعريف الباحثين من الدول ذات الدخل المتدني والمتوسط على عملية مراجعة الأنداد، •

 وتقديم ارتجاع نقدي بناء وتوصيات مفصلة بناءة لإجراء التنقيح بموجبها، •

 ة من التحرير والمساعدة اللغوية واستخدام محررين فنيين،وإتاحة المجال لجولات إضافي •

 أو ،مѧѧѧثلاً تѧѧѧوفر تعليقѧѧѧات المراجѧѧѧع للقѧѧѧراء( إلѧѧѧى الأهѧѧѧداف التربويѧѧѧة لعمليѧѧѧة المراجعѧѧѧة هتمѧѧѧاموالا •

 ،)الاستعانة بباحثين شبان في الدول ذات الدخل المتدني والمتوسط لتحكيم الأبحاث

 لبحث،وتقديم النصح والإرشاد والدعم قبل تقديم ا •

وتنظيم ورشات عمѧل للبѧاحثين والطѧلاب مѧن الѧدول ذات الѧدخل المتѧدني والمتوسѧط حѧول الكتابѧة                   •

 العلمية ومنهجية البحث،

 وتسهيل اشتراك الباحثين في مشاريع متعددة المراآز ومجموعات بحثية، •

 وقبول الأبحاث المقدمة على شبكة الإنترنت ومعالجتها عبر الشبكة، •

نع الاستبعاد الاقتصادي للباحثين من الدول ذات الدخل المتدني والمتوسѧط      ووضع استراتيجيات لم   •

 .من نماذج النشر التي تتطلب الدفع

  

 دعم المجلات من الدول ذات الدخل المتدني والمتوسط

مثѧل الافتتاحيѧات المستѧضافة، وتبѧادل المجѧلات، والنѧشر            " المزاوجѧة، "و" التوأمѧة "دعم ترتيبѧات     •

 ‘وجزات والملخصات والمقالات، والمطبوعات المشترآةالمتبادل للفهارس والم

 والموافقة على المشارآة في عضوية هيئات التحرير أو على القيام بالمراجعة، •

 والموافقة على تقديم النصح والإرشاد للمحررين والمراجعين، •

 وتوفير ورشات عمل تدريبية للمحررين والمراجعين، •



  10

تطѧوير مواقعهѧا الخاصѧة علѧى الѧشبكة الإلكترونيѧة أو فѧي               ودعم المجѧلات الوطنيѧة والإقليميѧة فѧي           •

 .، أو في آلا الأمرينالصحة النفسيةالسعي إلى الانضمام إلى مواقع إلكترونية متخصصة في 

  

 تعزيز الانتشار

المѧѧشارآة فѧѧي مبѧѧادرات الانتѧѧشار الألكترونѧѧي أو تѧѧوفير إمكانيѧѧة وصѧѧول مجانيѧѧة ومفتوحѧѧة عبѧѧر        •

 الموقع الإلكتروني للمجلة،

 ومبادرات دعم الأنداد،" نظام الأصدقاء"والمشارآة في  •

 واستخدام تقنية مريحة للمستخدم لتسهيل تحميل المواد من الشبكة الإلكترونية، •

 والمساعدة مالياً في الاشتراآات للدول ذات الدخل المتدني والمتوسط، •

 .وسبر آليات نشر أبحاث منتقاة في أآثر من مجلة لتحقيق انتشار أوسع •

  

 حادات المحررينات

 تطوير أدلة للممارسة الجيدة في التحرير تتناول آداب النشر والبحث وحالات تضارب المصالح، •

مѧѧثلاً عѧѧن طريѧѧق دليѧѧل لقواعѧѧѧد     (وتѧѧسهيل إمكانيѧѧة الوصѧѧول للأدبيѧѧات والخѧѧدمات الببليوغرافيѧѧة        •

 ،)البيانات

إلѧѧى جمهѧѧور محѧѧدد ودعѧѧم المѧѧؤلفين ليتمكنѧѧوا مѧѧن الوصѧѧول إلѧѧى المجѧѧلات المتخصѧѧصة المناسѧѧبة و   •

 ،)مثلاً من خلال قاعدة بيانات للمجلات وتعليمات للمؤلفين(

  النصح والإرشاد للمحررين والمراجعين والباحثين،تقديموتسهيل  •

 وتنظيم التدريب للمحررين والمراجعين والباحثين من الدول ذات الدخل المتدني والمتوسط، •

مثلاً ترجمة المقѧالات المناسѧبة      (مصادر والخبرات   وتسهيل التدفق المتعدد الاتجاهات للمقالات وال      •
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  ).والدعم بتقنية المعلومات

  

  المنظمات الدولية

  والبنية الأساسية البحثية والمنشوراتالصحة النفسيةدعم أبحاث 

لѧدول  لها  جداول في   الصحة النفسية التأثير على المؤسسات الدولية الأخرى لإعطاء أولوية لأبحاث          •

 والمتوسط،ذات الدخل المتدني 

ودعѧم المؤسѧسات الوطنيѧة فѧѧي تلѧك الѧدول آѧѧي تحѧث حكوماتهѧا علѧى إعطѧѧاء أهميѧة أآبѧر لأبحѧѧاث            •

  في سلم أولوياتها،الصحة النفسية

ودعѧѧم إشѧѧراك البѧѧاحثين والمحѧѧررين مѧѧن تلѧѧك الѧѧدول فѧѧي منتѧѧديات صѧѧنع القѧѧرار التѧѧي لهѧѧا علاقѧѧة        •

 بالصحة النفسية،

 .ن الدول ذات الدخل المتدني والمتوسطوتسهيل بناء القدرات للمحررين والمجلات م •

  

 تعزيز الانتشار

 تقدير احتياجات الدول ذات الدخل المتدني والمتوسط من المعلومات ورفع مستوى الوعي فيها، •

مبѧادرة  مثلاً التوسѧع فѧي       (الصحة النفسية وتوفير إمكانية الوصول إلى المجلات التي تنشر أبحاث          •

 أو تمكѧين المجѧلات مѧن أن تكѧون مفتوحѧة             لѧشبكات الѧصحية   إمكانية الوصول إلѧى الأبحѧاث عبѧر ا        

 ،)لمن يريد الوصول إليها

  .وتشجيع تطبيق تقنية المعلومات وتسهيله •
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 تعزيز التعاون

تطوير شبكات بين المحررين ومنظمѧات التحريѧر والهيئѧات المهنيѧة والناشѧرين والѧدوائر الممولѧة                 •

 والمنظمات الوطنية والدولية ووسائل الإعلام،

معѧايير للنتѧائج، وتقيѧيم لمѧدى     لبيان بѧالتغييرات المأمولѧة، وتطѧوير       : تبني أسلوب منهجي للمتابعة   و •

  .التقدم

  


