18 Fevrier 2004
A monsieur le Sous Directeur général, Maladies non transmissibles et santé mentale

Dans |le cadre de I’ examen du projet de stratégie mondiale pour I’ alimentation, |’ exercice
physique et la santé inscrit a |’ ordre du jour de la cinquante-septiéme Assemblée mondiale de la
santé pour I’année 2004 , j'a |"honneur de vous adresser les observations et propositions de

I” Algerie sur le projet de stratégie mondiale OMS pour I’ Alimentation, I’ exercice physique et la
santé en vue de lutter contre les maladies non transmissibles

-Formaliser I’ engagement des Etats membres a |’ application de la stratégie pour |’ alimentation,
I" exercice physique et santé par une convention ?cadre.

1/ Dans le cadre de I’ dlimentation
* Attribuer le label ( santé) pour les produits alimentaires respectant les normes Codex
Alimentarus.
* Promotion et subvention de la production locale de fruits et |1égumes, la culture
halieutique les poissons, viandes blanches et I"huile d'olive
* Promotion et distribution de produit sans sel, sans graisses saturées et sans sucre
gjouté
* Imposer |'indication du contenu en sel, sucre et graisses sur les emballages de produits
alimentaires
* promouvoir une politique d'information , d’ éducation et de communication sociale versles
professionnels de santé, lesindustriels de I’ agroalimentaire, secteur de I’ éducation , mouvemnts
associatif , grand public les réstaurateurs et boulangers sur les principes de I’ alimentation saine .
*- Generalisation des cantines scolaires, universitaires et dans les lieux de travail

?Mettre en place un systéme de surveillance et de suivi alimentaire des populations dans le
monde .

2/Dans le cdre de la promotion de I’ activité physique

*Faire des compagnes de sensiblisation auprés de la population a tous les &ges sur |I’intérét
de I'activité physique.
* Génealisation des parcours de santé
* Mettre ala disposition de la population les infrastructures sportives et églementer leurs
utilisations,
renforcer les structures sportives a proximité des regroupements résidentiels
* promouvoir le sport scolaire, au travail de loisirs et en milieu carcéral.
* Intégrer le programme aux études de graduation médicale.

Veuillez croire, Monsieur, a I'assurance de ma parfaite considération.
Dr.Nadir Djamila: chargée du programme national de lutte intégrée contre les MNT
Direction de prévention / MSPRH

onneur de vous adresser les propositions formulées par notre pays.

Votre eemail et vos SMS vous suivent sur Minitel : 3615 CARAMAIL



