مدخل مبادرة إتاحة الوصول إلى نتائج البحوث
 عبر شبكة الإنترنت
(هناري –HINARI)
الوحدة التدريبية 4-3 : كيفية استخدام  PubMed

· رؤوس الموضوعات الطبية: MeSH

جدول محتويات الوحدة التدريبية 4-3

· استخدام رؤوس الموضوعات الطبية MeSH في النشرات الطبية PubMed
· قاعدة معلومات MeSH
· عناوين الموضوعات الرئيسية والفرعية
· استخدام مصطلحات عناوين المواضيع الطبية MeSH
· المناطق الجغرافية 
تواصل هذه الوحدة التدريبية تعليم المهارات الضرورية لاستخدام قاعدة معلومات PubMed كوسيلة لتحديد الدوريات الإلكترونية داخل هناري  HINARI. ستركز هذه الوحدة على استخدام مفردات مُضَبَّطة لرؤوس الموضوعات الطبية MeSH كأداة لاسترجاع المعلومات من النشرات الطبية PubMed.
ينبغي عليك تسجيل الدخول في هناري  HINARIثم الذهاب إلى البحث عن المقالات من خلال PubMed (ميدلاين) ‘search for articles through PubMed (Medline)’ وإلا لن تستطيع الوصول إلى النصوص الكاملة للمقالات (انظر القسم 1.  الاتصال بموقع النشرات الطبية PubMed). 

ملحوظة: تذكر أنه عليك أن تجعل تسجيل دخولك في موقع هناري  HINARI مفتوحاً open؛ لا تغلق هذه العلامة الموجودة أسفل شاشة متصفح الإنترنت. 
1. الاتصال بموقع النشرات الطبية PubMed
يمكن لمستخدمي هناري  HINARI البحث عن النصوص الكاملة للمقالات والوصول إليها مباشرةً من قاعدة معلومات PubMed. للقيام بذلك، ستحتاج إلى تفاصيل تسجيل الدخول في موقع هناري  HINARI.

· اذهب أولاً إلى موقع هناري على شبكة الإنترنت باستخدام الوصلة الإلكترونية www.who.int/hinari حيث يمكنك اختيار الوصلة الإلكترونية الرابطة لتسجيل الدخول LOGIN التي ستنقلك إلى صفحة تسجيل الدخول في موقع هناري HINARI.
· عندما تفتح صفحة تسجيل الدخول، ادخل اسم المستخدم وكلمة السر الخاصين بمؤسستك institutional HINARI User Name and Password للدخول في موقع هناري HINARI وذلك في المربعين المخصصين لتسجيل الدخول ثم اختر زر تسجيل الدخول“Login”  للوصول إلى موقع هناري  HINARI.   
· إذا لم تقم بتسجيل دخولك في موقع هناري  HINARIباستخدام اسم المستخدم وكلمة السر الخاصين بمؤسستك، فإنك لن تصل إلى النصوص الكاملة لمقالات الناشرين المشاركين في هناري  HINARI عند إكمال البحث في موقع PubMed.
· من صفحة النصوص الكاملة للدوريات، وقواعد المعلومات، والموارد الأخرىFull-text journals databases and other resources page، اختر الوصلة الإلكترونية الرابطة "البحث عن مقالات الدوريات في موقع هناري  HINARIمن خلال موقع PubMed (ميدلاين)" 
“Search HINARI journal articles through PubMed (Medline)”.

ستعرض صفحة النشرات الطبية  PubMedالرئيسية التي تنقلك إلى قواعد معلومات PubMed.  

1. رؤوس الموضوعات الطبية MeSH واستخدامها في PubMed
رؤوس الموضوعات الطبية MeSH هي المفردات المُضَبَّطة المستخدمة في فهرسة المقالات في ميدلاين Medline. توفر مفردات MeSH وسيلة ثابتة لاسترجاع المعلومات التي قد تستخدم مصطلحات مختلفة لوصف نفس المفهوم. من الضروري معرفة أنه إذا تم فهرسة أحد المقالات في ميدلاين “indexed for MEDLINE”  سيتم تخصيص مصطلحات MeSH ككلمات أساسية لكل مقالة من المقالات المفهرسة. 

إذا قمت بالبحث عن المقالات باستخدام رؤوس الموضوعات الطبية MeSH وحدها، فستحصل فقط على المقالات المفهرسة وفقاً لمصطلحات MeSH، ولن تحصل على المقالات الموجودة في PubMed والتي لم يتم فهرستها في ميدلاين MEDLINE، لأنه لا توجد فيها مصطلحات MeSH المخصصة لسجلاتها. 

سترشدك هذه الوحدة التدريبية إلى استخدام رؤوس الموضوعات الطبية MeSH، وتوجد تدريبات مدرجة داخل الوحدة لتوضيح استخدام MeSH في عملية البحث. 
2. قاعدة معلومات MeSH

للوصول إلى قاعدة معلومات رؤوس الموضوعات الطبية MeSH من صفحة PubMed الرئيسية، اضغط على الوصلة الإلكترونية لقاعدة معلومات رؤوس الموضوعات الطبية “MeSH Database” الموجودة في قائمة المزيد من الموارد  More Resources. يمكنك أيضاً فتح قاعدة معلومات MeSH باختيارها من القائمة المنسدلة بجوار زر البحث “Search”  الموجود على شريط أدوات البحث.   
للبحث في قاعدة معلومات MeSH ستحتاج إلى التأكد من أن المربع المجاور للبحث “Search” يعرض رؤوس الموضوعات الطبية MeSH وأن تدخل مصطلحات بحثك في مربع البحث الطويل.

للبحث عن مصطلح في MeSH ينطبق على موضوعك، أدخل عبارة البحث في مربع البحث واضغط على زر التشغيل “Go” لإجراء البحث. عندئذ ستعرض قاعدة المعلومات النتائج التي تتوافق مع مصطلحك. 
تلميح!

إذا استخدمت زر الرجوع إلى الخلف back button على مستعرض الإنترنت أثناء التصفح في PubMed فإنك قد تحتاج إلى استخدام ملمح التحديث “refresh” لإعادة عرض الصفحة الإلكترونية. 

التدريب 1

· اختر قاعدة معلومات رؤوس الموضوعات الطبية MeSH Database وافتحها. 
· سنبحث في هذا التدريب عن مصطلح السرطان Cancer في MeSH. 
· أدخل مصطلحات البحث في مربع الاستفسار عن البحث الخالي- واكتب الكلمة التالية: سرطان Cancer.
· ثم اضغط على زر التشغيل Go  المجاور.
· من النتائج الموجودة يمكنك مشاهدة أن مصطلح السرطان Cancer في MeSH هو الأورام Neoplasms . 
· ما هو تعريف المصطلح Neoplasms الذي توصلت إليه؟
يحتوي سجل مصطلحات MeSH على تعريف المصطلح، والعناوين الفرعية المصاحبة، وقائمة بمصطلحات الإدخال، ومنظر شجري لموقع MeSH، وستشاهد الوصف والعناوين الفرعية المصاحبة للمصطلح. 
3-1 عناوين الموضوعات الرئيسية والفرعية
يوجد مربعان للتأشير أسفل العناوين الفرعية، يشير أحدهما إلى عناوين الموضوعات الرئيسية “Major Topic Headings” فقط، والآخر يرسل تعليمات إلى PubMed بعدم إجراء التفرع Explode للمصطلح . ويوجد في هذا القسم مصطلحات الإدخال entry terms بالإضافة إلى مشاهدة المراجع see also references. يظهر أيضاً مع كل سجل منظر شجري لموقع MeSH لعرض المصطلح وتحديد مكانه في البنية الشجرية لموقع MeSH. 
التدريب 2
· اخنر قاعدة معلومات عناوين الموضوعات الطبية MeSH Database وافتحها. 
· سنبحث في هذا التدريب عن مصطلح حمى الدنج Dengue في MeSH
· أدخل مصطلحات البحث في مربع الاستفسار عن البحث الخالي- واكتب الكلمة التالية: حمى الدنج Dengue. ثم اضغط على زر التشغيل Go  المجاور.
· من النتائج الموجودة يمكنك مشاهدة أنه يوجد عدة مصطلحات في MeSH  تخص حمى الدنج Dengue. 
· اضغط على الوصلة الإلكترونية الرابطة لمصطلح حمى الدنج hyperlinked term for dengue لعرض المزيد من المعلومات.
· انظر إلى التعريف والعناوين الفرعية.
· قم بالتأشير Check على المربع الموجود على يسار المصطلح الخاص بحمى الدنج Dengue في MeSH. 
· اذهب بعد ذلك إلى القائمة المنسدلة التي تبدأ بالإرسال Send to واختر واضغط على زر الإرسال إلى مربع البحث Send to search box with AND. 
· سيدخل المصطلح في مربع البحث في شكل Dengue [MeSH].
· اضغط على زر البحث في النشرات الطبية PubMed Search.
· اعرض نتائجك على شكل استشهاد citation وتفقد مصطلحات MeSH في السجلات. 
· ما هي نتائج (# الاستشهادات) هذا البحث؟
ملحوظة: عند إدخال المصطلح في مربع البحث فإنه يمكنك إضافة المزيد من الكلمات الأساسية أو مصطلحات MeSH إلى البحث. إذا أردت البحث باستخدام العناوين الفرعية، اختر العنوان الفرعي الملائم بالتأشير على مربع الاختيار المجاور له.  
التدريب 3
· اخنر قاعدة معلومات رؤوس الموضوعات الطبية MeSH Database وافتحها. 
· ادخل مصطلحات البحث في مربع الاستفسار عن البحث الخالي، واكتب الكلمة التالية: حمى الدنج Dengue.
· ثم اضغط على زر التشغيل Go المجاور.
· اضغط على الوصلة الإلكترونية الرابطة للمصطلح Click on the hyperlinked term لعرض المزيد من المعلومات.
· انظر إلى التعريف والعناوين الفرعية واختر عنوان الوقاية والمكافحة prevention and control، ثم اذهب إلى القائمة المنسدلة التي تبدأ بالإرسال Send to واختر واضغط على زر الإرسال إلى مربع البحث Send to search box with AND. سيدخل المصطلح في مربع البحث.
· اضغط على زر البحث في النشرات الطبية PubMed Search
· اعرض نتائجك على شكل استشهاد citation وتفقد مصطلحات MeSH في السجلات. ستلاحظ ورود مصطلحاتك في قائمة رؤوس الموضوعات الطبية MeSH. 
· ما هي نتائج (# الاستشهادات) هذا البحث؟
· هل هي نفس النتائج، أو أقل إلى حد ما، أو أقل بكثير من عدد الاستشهادات في البحث الأصلي عن مصطلح حمى الدنج Dengue؟ 
3-2 الاقتصار على عناوين الموضوعات الرئيسية فقط
المقصود بقصر البحث على عناوين الموضوعات الرئيسية هو أن المواد المكتشفة ستتعلق في المقام الأول بهذا المصطلح الرئيسي، ولن تظهر المواد التي تتعلق مصطلحاتها الثانوية بهذا الموضوع، أو المواد التي ذكر في المصطلح مروراً عابراً. على سبيل المثال، إذا حددنا حمى الدنج Dengue في عنوان الموضوع الرئيسي Major Topic Heading فإننا سنجد المقالات التي سيكون الموضوع الأساسي فيها حول حمى الدنج. 
التدريب 4

· اخنر قاعدة معلومات رؤوس الموضوعات الطبية MeSH Database وافتحها. 
· ادخل مصطلحات البحث في مربع الاستفسار عن البحث الخالي، واكتب الكلمة التالية: حمى الدنج Dengue.
· ثم اضغط على زر التشغيلGo  المجاور.

· سوف تجد في النتائج 16 مصطلحاً عن حمى الدنج Dengue في MeSH.
· اضغط على الوصلة الإلكترونية الرابطة للمصطلح Click on the hyperlinked term لعرض المزيد من المعلومات.
· ثم قم بالتأشبر على مربع التأشير tick the check box ليقتصر البحث على عناوين الموضوعات الرئيسية فقط “Restrict Search to Major Topic Headings Only”
· ثم اذهب إلى القائمة المنسدلة التي تبدأ بالإرسال Send to واختر واضغط على زر الإرسال إلى مربع البحث Send to search box with AND. سيدخل المصطلح في مربع البحث.
· انظر إلى تفاصيل Dengue [MAJR] التي تبين أنها تقصر البحث على عناوين الموضوعات الرئيسية
· اضغط على زر البحث في النشرات الطبية PubMed Search
· اعرض نتائجك على شكل استشهاد citation وتفقد مصطلحات MeSH في السجلات. 
· ما هي نتائج (# الاستشهادات) هذا البحث؟
· هل هي نفس النتائج، أو أقل إلى حد ما، أو أقل بكثير من عدد الاستشهادات التي حصلت عليها في البحث الثاني الذي أكملته حول مكافحة حمى الدنج والوقاية منها  ‘Dengue – prevention and control’؟ لماذا حصلت على هذه الإجابة في اعتقادك؟ 
تحديد المصطلحات الرئيسية في MeSH في السجلات المسترجعة

يتم تحديد المصطلحات الرئيسية في MeSH على شكل استشهاد بوضع نجمة asterisk بجوار المصطلحات مثل حمى الدنج Dengue. 
3-3 استخدام مصطلحات MeSH
إذا نظرت إلى البحوث السابقة يمكنك مقارنة الفرق في أعداد السجلات التي تم الحصول عليها بالبحث عن الكلمة الأساسية، والمصطلح في MeSH، والمصطلح الرئيسي في MeSH. إن المصطلح في MeSH يصف محتويات المقالة باستخدام تعريف ثابت وله قيمة في إيجاد المواد ذات العلاقة بالتحديد. إن قصر البحث على المصطلحات الرئيسية في MeSH يحسن نوعية البحث على الرغم من افتقادك لبعض المواد التي لا يكون موضوعك فيها هو المحور الرئيسي للمقالة. 
3-4 المناطق الجغرافية Geographical regions
توجد أيضاً مصطلحات في MeSH مخصصة لمناطق جغرافية وبلدان محددة. 

التدريب 5
· اخنر قاعدة معلومات رؤوس الموضوعات الطبية MeSH Database وافتحها. 
· اكتب مصطلح البحث آسيا Asia في مربع الاستفسار عن البحث الخالي. ثم اضغط على زر التشغيلGo  المجاور.
· من النتائج الموجودة يمكنك مشاهدة المصطلحات MeSH التي تخص مصطلح البحث آسيا Asia.
· اختر الخيار الأول لمصطلح البحث آسيا Asia بالضغط على الوصلة الإلكترونية الرابطة وانظر إلى القائمة الموجودة أسفل فئات MeSH، ستجد أن البنية الشجرية تنقسم إلى أقاليم وبلدان.
· اختر ميانمار Myanmar وستفتح صفحة جديدة تظهر الوصف والعناوين الفرعية ومصطلحات الإدخال. 
· يجب أن تجد بورما وميانما Burma and Myanma هما مصطلحا الإدخال لميانمار Myanmar. 
التدريب 6
· اخنر قاعدة معلومات رؤوس الموضوعات الطبية MeSH Database وافتحها. 
· اكتب مصطلحات البحث في مربع الاستفسار عن البحث الخالي بكتابة البلدان النامية Developing Countries. ثم اضغط على زر التشغيلGo  المجاور.
· من النتائج الموجودة يمكنك مشاهدة مصطلح MeSH الذي يخص مصطلح البلدان النامية، والذي أضيف في عام 1971. 
· اختر الوصلة الإلكترونية الرابطة المؤدية إلى Developing Countries
· انظر إلى مصطلحات الإدخال Entry Terms وسترى المصطلحات التي تطابق مصطلح MeSH. 
· اختبر البحث عن المقالات المميزة بمصطلح البحث وذلك بوضع علامة tick في مربع التأشير المجاور للبلدان النامية Developing Countries
· ثم اذهب إلى القائمة المنسدلة التي تبدأ بالإرسال Send to واختر واضغط على زر الإرسال إلى مربع البحث Send to search box with AND. سيدخل المصطلح في مربع البحث.
· اضغط على زر البحث في النشرات الطبية PubMed Search. 
· اعرض نتائجك على شكل استشهاد citation وتفقد مصطلحات MeSH في السجلات وستلاحظ ورود مصطلحك. 
· ما هي نتائج (# الاستشهادات) هذا البحث؟
التدريب الأخير يجمع عدداً من المفاهيم التي نوقشت أعلاه وسيأخذك خلال سلسلة من الخطوات تؤدي إلى دراسة دقيقة جداً تعتمد على استخدام مصطلحات MeSH.
التدريب 7

· افتح قاعدة معلومات رؤوس الموضوعات الطبية MeSH Database. 
· اكتب حمى الدنج Dengue في مربع الاستفسار عن البحث، واضغط  على زر التشغيل GO
· اختر مصطلح حمى الدنج dengue في MeSH  والإرسال إلى مربع البحث Send to search box with AND. اكتب فاشيات المرض disease outbreaks في مربع الاستفسار عن البحث في قاعدة معلوماتMeSH ، ثم اضغط على زر التشغيل GO.
· اختر مصطلح فاشيات المرض disease outbreaks والإرسال إلى مربع البحث Send to search box with AND في MeSH. 
· اذهب إلى قاعدة معلومات رؤوس الموضوعات الطبية MeSH Database. مرة أخرى
· اكتب جنوب شرق أسيا South East Asia في مربع الاستفسار عن البحث، واضغط على زر التشغيل GO. 
· اختر المصطلح آسيا Asia، والجنوب الشرقي Southeastern، والإرسال إلى مربع البحث في MeSH  
· اضغط الآن على البحث في النشرات الطبية PubMed Search من مربع الاستفسار في MeSH. 
ما هي نتائج (# الاستشهادات) هذا البحث؟
الموقف الحالي

لقد أتممت الآن الوحدة التدريبية 4 -3 وأنهيت سبعة تدريبات. وتعلمت مصطلحات رؤوس الموضوعات الطبية MeSH، وكيفية تطبيقها لاسترجاع المعلومات في النشرات الطبية PubMed.
جرى التحديث في شهر 6 عام 2009
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