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Toutes les précautions ont été prises par l’OMS pour vérifier les informations contenues dans la présente publication. Toutefois, le document est diffusé sans garantie, explicite ou implicite, d’aucune sorte. 
L’interprétation et l’utilisation des données sont de la responsabilité du lecteur. L’OMS ne saurait en aucun cas être tenue pour responsable des dommages qui pourraient en résulter.

1	 AVANT LE CONTACT 
PATIENT

QUAND ?	 Le professionnel pratique l’hygiène des mains lorsqu’il s’approche du patient pour 	
�	 le toucher

POURQUOI ?	 Pour protéger le patient des germes transportés par les mains du professionnel 

2	AVANT LE GESTE 
ASEPTIQUE

QUAND ?	 Le professionnel pratique l’hygiène des mains immédiatement avant d’exécuter 	
	 un geste aseptique 
POURQUOI ?	 Pour protéger le patient de l’inoculation de germes y compris ceux provenant de 	
	 son propre corps

3	 APRES LE RISQUE 
D’EXPOSITION A UN 
LIQUIDE BIOLOGIQUE

QUAND ?	 Le professionnel pratique l’hygiène des mains immédiatement après avoir été 	
	 exposé potentiellement ou effectivement à un liquide biologique

POURQUOI ?	 Pour protéger le professionnel et l’environnement de soins des germes 

4 	APRES LE CONTACT 
PATIENT

QUAND ?	 Le professionnel pratique l’hygiène des mains lorsqu’il quitte le patient après 	
	 l’avoir touché

POURQUOI ?	 Pour protéger le professionnel et l’environnement de soins des germes 

5 	APRES LE CONTACT AVEC 
L’ENVIRONNEMENT 
DU PATIENT

QUAND ?	 Le professionnel pratique l’hygiène des mains lorsqu’il quitte l’environnement 	 	
�	 du patient après avoir touché des surfaces et objets - même sans avoir touché le patient

POURQUOI ?	 Pour protéger le professionnel et l’environnement de soins des germes


