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  INFOSAN Information Note No. 7/2005 (Rev 1.5  5-1تنقيح   ( 7/2005مذكرة إنفوسان الإعلامية رقم  
 Avian Influenza - (Dec     أنفلونزا الطيور  -)  ديسمبر/ كانون الأول   
 
  )2004ديسمبر /  كانون الأول17 أنفلونزا الطيور -2/04تحديث للمذكرة الإعلامية لإنفوسان رقم (
 
  

  الشديد الإمراض في H5N1  الناجمة عن فيروسفاشيات أنفلونزا الطيور
  )2تنقيح (الآثار على السلامة الغذائية  :الدواجن والبشر

  
  

  ملاحظات موجزة
  
في جميع أجزاء المـادة     أو أعلى من ذلك      درجة مئوية    70درجات الحرارة التي تصل إلى      (الطهي التقليدي     •

  .بدون مجازفةولذا فلحم الدجاج المطهو بطريقة صحيحة يمكن استهلاكه . H5N1يعطل الفيروس ) الغذائية

  .بريد أو التجميد لا يقتله التالدواجن، إذا وجد في لحم H5N1والفيروس   •

  .فيجب التوقف عن هذه الممارسة:  في البيت من أجل الطعام خطرة أو الميتة المريضالدواجنوذبح وإعداد   •

). البياض والـصفار  (ومن الداخل   ) القشرة( من الخارج    H5N1ويمكن أن يكون البيض محتوياً على الفيروس          •
 ينبغي ألا يؤكل نيئـاً أو مطبوخـاً قلـيلاً           الدواجن في   فالبيض الآتي من مناطق تفشت فيها أنفلونزا الطيور       

 ـ             )الصفار السائل (  أو تـسخن    ز؛ وينبغي عدم استخدام البيض غير المطبوخ في الأغذية التي لن تطبخ أو تخب
  .بطريقة أو بأخرى

ض  أو بـي   دواجن جيدة الطهي   بعد تناول    H5N1 على إصابة أي كان بالعدوى بالفيروس        وبائيةلا توجد بينات      •
  .جيد الطهي

وممارسـات الـصحة     .ة المصاب ة الحي الدواجنأكبر مخاطر التعرض للفيروس هو أن يكون من تداول وذبح             •
 أو انتقال التلـوث     ئة الني الدواجنالشخصية الجيدة ضرورية أثناء الذبح وبعده، لمنع التعرض عن طريق لحم            

  . معداتها إلى الأطعمة الأخرى إلى أسطح تحضير الأطعمة أوالدواجنمن 

  
 الشديد الإمراض، في الطيور في آسيا، وفي الآونة الأخيرة في           H5N1تثير الفاشيات الحالية لفيروس أنفلونزا الطيور       

 الحاليـة فـإن   البيناتوبناء على . أوروبا، هواجس إزاء مصدر العدوى واختطار البشر من أشكال التعرض المختلفة     
كما يمكن أن   . بت عدواها بعد المخالطة المباشرة لدجاج مصاب، حي أو ميت         الأغلبية العظمى من حالات البشر اكتس     

فالدجاج المصاب يفرغ   . يحدث التعرض عند استنشاق الفيروس مع الغبار، وربما بملامسة الأسطح الملوثة بالفيروس           
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 أن ينتشر إلـى     ومنظمة الصحة العالمية تدرك الهواجس الأخيرة من أن الفيروس يمكن         . الفيروس مع لعابه أو ذرقه    
ولا توجد للآن معطيات وبائية توحي بأن المرض يمكن أن ينتقـل         . البشر عن طريق مخالطة منتجات الدجاج الملوثة      

، أو علـى أن     )حتى ولو كانت ملوثة بالفيروس قبـل الطهـي        (إلى البشر عن طريق أطعمة مطبوخة على نحو سليم          
  .لعدوى البشرالمنتجات المشحونة من مناطق موبوءة كانت مصدراً 

  
  الدواجن

  
  وجود الفيروس وبقاؤه

توجد معظم سلالات فيروس أنفلونزا الطيور في المسالك التنفسية والمسالك المعدية المعوية للطيور ولا توجـد فـي                  
 تنتشر في جـل     H5N1 الإمراض، كالسلالة    الشديدةومع ذلك فإن الدراسات المتاحة تشير إلى أن الفيروسات          . لحومها

 النيئة الملوثـة، ولـذا      الدواجنوتعيش فيروسات أنفلونزا الطيور في لحوم       . طائر المصاب بما في ذلك لحمه     أجزاء ال 
وعمومـاً فـإن     .يمكن أن تنتشر عن طريق توزيع وتسويق المنتجات الغذائية الملوثة كاللحوم الطازجة أو المجمـدة              

  .درجات الحرارة المنخفضة تبقي على فيروس أنفلونزا الطيور حياً
  

بينما يمكن أن   )  درجات مئوية  4( يوماً في درجات الحرارة المنخفضة       35ويمكن أن يعيش الفيروس لمدة لا تقل عن         
 مئوية لستة أيام في اختبارات الثبات التي تجرى على عينـات الـذرق فـي دراسـات                  37يعيش في درجة الحرارة     

أن تعيش فيروسات أنفلونزا الطيور على الأسـطح        كما يمكن   . 2004 المتنقلة خلال عام     H5N1باستخدام الفيروسات   
  .كالأسطح الموجودة في بيئات أحواش الدواجن لعدة أسابيع

  
 ـ، كالتجميد والتبريد لا تقلل كثيراً مـن ترك        ةوبالنظر إلى خواص البقاء هذه فإن عمليات حفظ الأطعمة المعتاد          ز أو  ي

 مئوية أو أكثر، فـي كـل   70في درجات الحرارة (لعادي غير أن الطهي ا   . حيوية هذه الفيروسات في اللحوم الملوثة     
 بالعدوى بعد تنـاول     كانولا توجد أي بينة وبائية حتى الآن على إصابة أي           . يعطل نشاط الفيروس  ) أجزاء المنتجات 

  .لحم الدواجن الملوث المطهو على نحو سليم
  

  مناولة الدواجن النيئة
، إن بيئات إنتاج الـدواجن فـي حظـائر البيـوت          . لطيور في الدواجن  المناطق التي تشهد حالياً فاشيات أنفلونزا ا      

 يتـيح  لـك والممارسات المتعلقة بالذبح في البيوت والترييش ونزع الأحشاء فيما يتعلق بتسويق الطيور الحية، كـل ذ           
ة وتثير هذه الممارسات عوامـل اختطـار كثيـر        . الفرص لزيادة وشمول التعرض لأجزاء الدواجن المحتملة التلوث       

فمن واقع المعلومات المتاحة حالياً، هناك عدد كبير من الحالات المؤكدة لبشر أصابتهم العدوى خلال ذبح ثم                 . للعدوى
شها وإزالة أحشائها في البيت بطريقة مأمونة، أنـشطة         وذبح الدواجن وتريي  . تداول طيور مريضة أو ميتة قبل طهيها      

ولهذا الـسبب يتعـين التوقـف عـن         .  الكاملة عن التدابير الوقائية    العدة الواقية والمعلومات  بتتطلب تجهيز الشخص    
الممارسات المتعلقة بشكل واضح بطيور ميتة أو مريضة، حيث تحدث في البيئات الريفية التقليدية فـي آسـيا وفـي                   

  .غيرها
  

 عن الأمـراض    الممارسات التقليدية أن حملات التثقيف في مجال الصحة العمومية        ويتبين من الدراسات الحديثة عن      
وتدابير الحماية تبلغ الآن سكان الريف الأكثر عرضة للإصابة بالعدوى عن طريق اختلاطهم بالدواجن الموبوءة فـي              

 تغيير السلوك بوجه خاص وتستمر الأنشطة من مثل الاحتفاظ بالدواجن المريضة            يصعبومع هذا   . الأحواش المنزلية 
 حالات الإصابة بين البـشر وظهـور        لى دوام المخاطر فيما يتعلق بازدياد     أو الميتة وإعدادها للاستهلاك، مما يؤدي إ      

وبالنظر إلى استمرار الفاشيات الحالية بين الدواجن فالأمر يقتضي بذل جهود متجددة لتغيير أنمـاط               . جائحة الفيروس 
فسوف يتحول هذا السلوك    ولو قُدم الشرح الوافي للأمر ونفذته المجتمعات الريفية في المناطق الموبوءة            . السلوك تلك 

ليقطع شوطاً بعيداً في سبيل الحد من مخاطر تزايد العدوى بين البشر ويقلل في الوقت نفسه بدرجة كبيرة من احتمال                    
 في المناطق التي تبلـغ      الاجتماعية الاقتصادية على وجه السرعة     وإدخال التحسينات    .انتقال أنماط أخرى من العدوى    

  .ة أو الميتة حد عدم استطاعة الاستغناء عنها أمر لازم في نهاية المطاففيها قيمة الدواجن المريض
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وفي بيئات الإنتاج الصناعي، فبموجب الضوابط البيطرية الصارمة لا تدخل الدواجن المريضة في السلسلة الغذائيـة؛                
لمنزلي أو عمال المطاعم    ويعتبر أن احتمال تسويق الدواجن المصابة بالعدوى وفي نهاية المطاف تداولها للاستهلاك ا            

غير أن المخاطر قد تزداد نظراً إلى القدرة الموثقة لبعض أنواع الدواجن على الأقل، علـى أن                 . احتمال ضئيل للغاية  
  .تحمل الفيروس دون ظهور أعراض واضحة للمرض

  
الدواجن النيئـة مـن      أصبح من الشائع الآن اعتماد قيود على استيراد منتجات           :المناطق التي لم تحدث فيها فاشيات     

  .لاحتمال انتشار الفيروس إلى أسراب الدواجن المنزليةمنعاً المناطق الموبوءة 
  

  استهلاك منتجات الدواجن
 درجة مئوية على الأقل     70(يتعطل نشاط الفيروس في درجات الحرارة التي يصل إليها في ممارسات الطبخ التقليدية              

فاستهلاك الدواجن  ). حين لا يبقى اللحم الوردي اللون في أي جزء من أجزائه          أو  ) يكون ساخناً جداً  (في مركز المنتج    
ولقد وردت تقارير عن حالات بشرية قليلة من المحتمل أن تكون لها صلة بتناول أجزاء             . المطبوخة جيداً مأمون تماماً   

التشديد على اعتبار أن اسـتهلاك      لذا ينبغي   ). وعلى سبيل المثال الأطباق التي يقدم فيها دم طازج        (من الدواجن النيئة    
وهذه رسالة مهمة، ليس بالنـسبة لأنفلـونزا        . أي أجزاء من دواجن نيئة ممارسة عالية الاختطار يجب العدول عنها          

  .الطيور فحسب بل ولتوقي سلسلة من الأمراض الأخرى التي تنتقل عن طريق الدواجن النيئة أو غير المطبوخة جيداً
  

بق أن لحم الدواجن المطبوخ جيداً مأمون، ولكن تداول لحم الـدواجن النيـئ المـصاب،                ويمكن أن نستخلص مما س    
المجمد أو المذاب ثلجه قبل الطهي يمكن أن يكون خطراً إذا لم يحرص الإنسان على اتباع الممارسات الصحية الجيدة                   

  ).انظر التوصيات الواردة في الإطار أدناه(
  

  البيض
لونزا الطيور الشديد الإمراض، داخل البيض الذي تضعه طيور مصابة بالعـدوى أو             من الممكن أن يوجد فيروس أنف     

في قشوره ولئن كانت الطيور المريضة تتوقف عادة عن وضع البيض، فالبيض الذي يوضع في المرحلة الأولى من                  
ا فـبعض   وعلاوة على هذ  .  على سطح القشرة   وكذلكالمرض يمكن أن يحتوي على فيروسات في الزلال أو الصفار           

 بعـض   تظـل كذلك يمكن أن    . أنواع الطيور كالبط المنزلي، يمكن أن تحمل الفيروس دون أن تظهر عليها أعراض            
ولا يعرف للآن احتمال حدوث العدوى مـن        . الدواجن المطعمة باللقاح مصابة بالعدوى دون أن تظهر عليها أعراض         

الذي قد يوجـد    ) أعلاه في درجات الحرارة المختلفة    انظر العمر المذكور    (ويكفي عمر الفيروسات في الذرق      . بيضه
على سطح قشر هذا البيض، للسماح بالانتشار الواسع أثناء عمليات التسويق والتوزيع في غـضون العمـر الحـدي                   

كذلك يمكن لبروتوكـولات البـسترة       .ولا شيء غير الطبخ الجيد يعطل الفيروس الموجود في داخل البيض          . للبيض
وعلى سبيل المثال، البيض الكامـل      (عة لمنتجات البيض السائلة أن تكون فعالة في تعطيل الفيروس           المتبعة في الصنا  

 ثانية؛ والصفار المملـح     372 درجة مئوية يكون     55.6 ثوان؛ وبياض البيض السائل      210 مئوية يكون    60في درجة   
بأنفلونزا الطيـور عـن     اً أصيبوا   ولا يوجد دليل وبائي على أن أناس      ).  ثوان 210 مئوية يكون    63.3٪ في درجة    10

وينبغي عدم استخدام البيض من المناطق التي تفـشى فيهـا المـرض فـي               . طريق تناول البيض أو منتجات البيض     
كذلك يمكن للبسترة أو طبخ البيض أن تقلل كثيراً مـن احتمـال             ). الصفار السائل (الدواجن، نيئاً أو غير مطبوخ كلياً       

  .وى؛ ومن الأمثلة على ذلك داء السلمونيلاتانتقال أنماط أخرى من العد
  

   التي جرى تطعيمهاالدواجن
ففي الاتحاد الأوروبي، على سبيل المثال،      . هناك لوائح لمكافحة أنفلونزا الطيور في الدواجن، في بعض أرجاء العالم          

 فهـذه النـصوص   .  والنصوص الأخرى ذات الصلة    92/40جاء النص على هذه اللوائح في قرار الاتحاد الأوروبي          
  .سمح بتطعيم الطيور باللقاح ولكن باعتبار ذلك تدبير مكافحة تكميلياً عندما تظهر فاشية المرضت
  

 بتطعيم الدواجن باعتبار ذلك تدبيراً      والمنظمة العالمية لصحة الحيوان حالياً    ) الفاو(وتوصي منظمة الأغذية والزراعة     
 الشديد الإمراض في الـدواجن، فـي        H5N1طيور الناجمة عن الفيروس     تكميلياً يمكن أن يسهم في مكافحة أنفلونزا ال       

  .المناطق الموبوءة في آسيا
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وتطبق بعض البلدان في آسيا التي ظهرت فيها فاشيات كبيرة ومتكررة من أنفلونزا الطيور الناجمة عـن الفيـروس                   
H5N1                 الشديد الإمراض، برامج تطعيم على نطاق كبير باعتبار ذلك تدبيراً يسهم في مكافحة الفاشيات في الـدواجن  .

وفق المعايير الحالية للمنظمة العالمية لـصحة الحيـوان،          والترصد   للرصد البرامج مخططات    هذهولابد أن تتضمن    
ومع التواصل المنفتح مـع المـستهلكين       رصد المناسبة    برامج ال  بوجود و . المشتركة بين الفاو وهذه المنظمة     والدلائل

  .يمكن أن تدخل الدواجن المطعمة في السلسلة الغذائية دون أن يتعرض المستهلك لمخاطر معينة
  

ويعد تطعيم الدواجن المقيمة في الأحواش التابعة للبيوت، على النحو الملائم، وهو أمر يضمن تلاؤم اللقاح مع السلالة              
. فيروس أداة مفيدة كجزء من استراتيجية متكاملة لمكافحة فيروس أنفلونزا الطيور الـشديد الإمـراض              السارية من ال  

ولابد من إجراء التطعيم وفقاً للمعايير والإجراءات المعمول بها في مجال التطعيم بما في ذلك تلقيح أسراب الـدواجن          
 فيروسات معطلة وهو لا ينطوي، في حد ذاته، على ويجري، في العادة، تطعيم الدواجن بلقاح يستمد من. في أحواشها

ومن شأن تلك الإجراءات ضمان عدم دخول أية طيور مصابة ولا تظهر عليها             . مخاطر فيما يتعلق بالسلامة الغذائية    
  .أعراض السلسلة الغذائية

  
: ذيـة ممارسات الصحة الجيدة الموصي بها للحد من التعرض للفيروس والحد من انتشاره عن طريق الأغ              

  ):مقتبس من العناصر الخمسة التي وضعتها منظمة الصحة العالمية لضمان السلامة الغذائية(
  

 لا تستخدم ألـواح التقطيـع أو        . اللحوم النيئة عن الأطعمة المطبوخة أو الجاهزة منعاً للتلوث         افصل  1
بوخة دون أن تغـسل     ولا تتداول الأطعمة النيئة والمط    . السكين نفسها للحوم النيئة والأطعمة الأخرى     

يديك فيما بينهما، ولا تضع اللحوم المطبوخة مرة أخرى في الطبق أو على السطح نفسه الذي كانـت                  
ولا تستعمل البيض النيئ أو غير المطبوخ جيداً في تحضير أطعمة أخرى لن تعامل              . عليه قبل الطبخ  

  .بالحرارة أو الطبخ

داً بالماء والصابون بعد تداول دجاج نيئ مجمـد أو           اغسل يديك جي   .حافظ على النظافة واغسل يديك      2
  .واغسل وطهر كل الأسطح والأواني التي لامست اللحوم النيئة. أزيلت أحشاؤه أو بيض

فإما أن تتأكد من وصول لحم الدواجن       .  الطبخ الجيد للحم الدواجن يعطل الفيروس      .اطبخ الطعام جيداً    3
وإما لا يكون اللحم وردي اللون في أي من         ) ن ساخناً جداً  يكو( مئوية في مركز المنتج      70إلى درجة   

  .وينبغي ألا يكون صفار البيض سائلاً. أجزائه

  .لا تأكل أجزاء الدواجن النيئة أو البيض النيئ  4
  

  إرشادات إضافية بشأن الآثار المتعلقة بالسلامة الغذائية
  

، بـشأن   2004فبرايـر   / يناير وشباط / انون الثاني وضعت منظمة الصحة العالمية مذكرتين إرشاديتين، صدرتا في ك        
وكانت المذكرة الأولى عن الاعتبـارات العامـة فـي          . الآثار المتعلقة بالسلامة الغذائية في الموجة الأولى للفاشيات       

لمناطق  الظروف المحددة الموجودة في ا     الثانيةالسلامة الغذائية فيما يتعلق بالفاشيات في الدواجن بينما تناولت المذكرة           
الشبكة   نشرت المنظمة عن طريق2004ديسمبر / ففي كانون الأول. الريفية في آسيا التي شهدت فاشيات في الدواجن

أنفلونزا الطيـور    مذكرة موحدة عن الآثار المترتبة على فاشيات      ) إنفوسان(الدولية للسلطات المعنية بالسلامة الغذائية      
وهذه . الوثائق الثلاث السابقة وتقدم هذه الوثيقة تحديثاً للمعلومات الواردة في. يةفي الدواجن فيما يتعلق بالسلامة الغذائ

 كما وضعت المنظمة إرشادات للذين      .en/avian/micro/foodsafety/int.who.www://http/الوثائق موجودة على الموقع     
ــيات    ــشهد فاشـ ــاطق تـ ــي منـ ــشون فـ ــي    . يعيـ ــا فـ ــلاع عليهـ ــن الإطـ ــذه يمكـ وهـ

  . asp.advice/docs/avian/int.who.wpro.www://http الموقع
  
  
  

http://www.who.int/foodsafety/micro/avian/en
http://www.wpro.who.int/NR/rdonlyres/04FA6993-8CD1-4B72-ACB9-EB0EBD3D0CB1/0/Advice10022004rev08112004.pdf
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ويمكن الاطلاع على مزيد من المعلومـات العامـة بـشأن فاشـيات أنفلـونزا الطيـور المنتـشرة حاليـاً، فـي                       
  . en/influenza_avian/disease/csr/int.who.www://http/ الموقع

  
 تقدم توصيات بشأن الممارسات الصحية الجيدة،       التي" العناصر الخمسة لضمان السلامة الغذائية    "ويمكن الاطلاع على    

  .وهذه الوصايا متاحة بعدة لغات. en/keys5/consumer/foodsafety/int.who.www://http/في الموقع 
  

  معلومات عامة عن أنفلونزا الطيور
  

 -ماء المهـاجرة    وطيور ال . Aأنفلونزا الطيور من الأمراض المعدية للطيور ينشأ عن فيروسات الأنفلونزا من النمط             
كما أن أنفلونزا الطيور تتخذ شكلاً      . A هي المكمن الطبيعي لكل فيروسات الأنفلونزا من النمط          -ا البط البري    هوأهم

 لا يسبب أنفلونزا الطيـور الـشديدة        A نوعاً فرعياً من فيروسات الأنفلونزا من النمط         16ومن بين   . شديد الإمراض 
، وهذه الأنفلونزا معدية بدرجة عالية وسريعة الفتك في أنواع          H7 و H5 الفرعيين   الإمراض إلا السلالات من النمطين    

فالدجاج والديكة الرومية مستعدة بوجه خاص للوبائيات؛ ويشار إلى أن الاختلاط المباشر أو غيـر               . الطيور الحساسة 
ية دوراً هامـاً فـي انتـشار        وتؤدي أسواق الطيور الح   . المباشر من الأسراب المنزلية بالطيور المائية سبب متواتر       

 أيام، فموياً وفي الذرق، فيـسهل هـذا         10وقد تفرز الطيور التي تنجو من العدوى فيروسات لمدة تصل إلى            . الأوبئة
وعلى عكس الدجاج فالمعروف أن بعض أنواع البط المنزلي تقاوم الفيروسات ويمكن أن تكون حاملة               . زيادة الانتشار 

وقد زادت البينات فـي الـشهور       . يديم عمليات الانتقال  " مكمن صامت "ا تكون بمثابة    للفيروسات دون أعراض، وبذ   
 مباشرة، بشكله الشديد الإمراض،     H5N1الأخيرة على أن بعض أنواع الطيور المهاجرة، على الأقل، تنشر الفيروس            

 الشكوك في أن الطيور يمكن      وتتأكد. إلى أجزاء من آسيا الوسطى وأوروبا؛ ومن المتوقع أن يستمر انتشار هذا الناقل            
أن تحمل فيروسات شديدة الإمراض في طرق هجرتها، بعد اكتشاف فاشيات في الطيور البرية والمحلية في الاتحـاد                  

أكتـوبر  / وفي تـشرين الأول   . 2005أغسطس  / الروسي والمناطق المتاخمة له من كازاخستان ابتداء من أواخر آب         
وتقع هذه المناطق الموبوءة حديثاً قريباً مـن طـرق طيـران            . نيا وكرواتيا  اكتشفت فاشيات في تركيا وروما     2005

وتوصي منظمة الصحة   . ويعتبر انتشارها إلى مناطق إضافية أخرى أمراً مرجحاً إلى أبعد الحدود          . الطيور المهاجرة 
قِبَل سلطات تتوافر لها    العالمية بعدم لمس الطيور البرية الميتة أو الطيور التي تظهر عليها علامات المرض، إلا من                

  .الحماية اللازمة
  

 1959ومنذ عام . وفي العادة لا تصيب فيروسات أنفلونزا الطيور إلا الطيور، وقد تصيب الخنازير بدرجة أقل شيوعاً    
وتـسبب  . مناسبات 10 حواجز الأنواع لتصيب البشر، وذلك في        H9 و H7 و H5تعبر الفيروسات من الأنماط الفرعية      

 أنفلونزا الطيور التي تصيب الإنسان، أعراضاً تنفسية معتدلة أو التهاباً بالملتحمة، باستثناء فيـروس               معظم فيروسات 
 2003 وعام   1997فقد سببت هذه السلالة مرضاً شديداً بمعدلات وفيات عالية في عام            . H5N1واحد هام هو السلالة     

قارن عينات الفيروس بمضي الوقـت علـى أن         وتدل الدراسات التي ت   . 2003وفاشية مستمرة بدأت في أواسط عام       
.  أصبح بالتدريج أكثر إمراضاً للثدييات، وهو الآن أشد مما مضى حيث يعيش لعدة أيام فـي البيئـة                  H5N1الفيروس  
وبالتجربة أصـاب القطـط     ) النمور والفهود ( في مرض قاتل في السنوريات       H5N1 تسبب الفيروس    2004وفي عام   
وقـد اكتـشفت   .  للأنفلونزاAت تعتبر في السابق معرضة للمرض الذي يسببه أي فيروس         وهي أنواع كان   -المنزلية  

، ولكن أهمية هذه الطفرات من حيث الفوعة والقابلية للانتقال إلى الإنسان            2005عدة طفرات في الفيروس خلال عام       
  .غير مفهومة تماماً

  
  شواغل الصحة العمومية

  
 مـصحوبة   2003الإمراض في الدواجن، التي بدأت في آسيا في أواسط عـام            ظلت فاشيات أنفلونزا الطيور الشديدة      

وحدثت أغلبية الحالات لأطفال وبالغين كانوا من قبل        .  حالة بشرية مؤكدة، مات أكثر من نصفها       120للآن بأكثر من    
وقـد  . لإنـسان فالفيروس لا ينتقل بسهولة من الطيور إلى ا       : وأصبح حاجز الأنواع في الوقت الحاضر مهماً      . أصحاء

ويـأتي  . ارتبطت هذه الحالات في معظمها، وليس كلها، بالمخالطة الوثيقة مع دواجن حية أو ميتـة أو بإفرازاتهـا                 
 في البشر بعد دورة عدوانية غير معتادة، مع تدهور سريع وارتفاع فـي معـدل                H5N1المرض الناجم عن العدوى     

  .ي وفشل في أعضاء متعددةومن الشائع أن يحدث التهاب رئوي حيوي أول. الوفاة

http://www.who.int/csr/disease/avian_influenza/en
http://www.who.int/foodsafety/consumer/5keys/en
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 إذا أتيحت له فرصة كافية، إلـى        -، وإن كان أكبر، على صحة الإنسان هو خطر أن يتغير الفيروس             ثانوهناك أثر   
وهذا التغير يمكن أن يحدد بداية جائحة أنفلـونزا،         . شكل شديد العدوى للإنسان، وينتشر بسهولة من شخص إلى آخر         

ولذا من الأهميـة بمكـان أن       . ث فيها تماس وثيق بين الإنسان والطيور المصابة       وتنشأ هذه الفرص في كل مرة يحد      
ومن المهـم   . تحدث تغييرات في سلوك الإنسان تشمل ما يتعلق بتداول الأطعمة بما يؤثر على الحد من هذه الفرص                

  .بالقدر نفسه استمرار الجهود الرامية إلى مكافحة المرض في مصدره في التجمعات الحيوانية
  

  :والمعلومات الواردة في هذه المذكرة مدعومة بالمراجع التالية
  

مـايو  /  أيـار  19 المـؤرخ    EEC/92/40قرار المجلس   ) 2004، القرار المعدل في عام      1992(المفوضية الأوروبية   
 L 167, 22.6.1992الجريدة الرسـمية للاتحـاد الأوروبـي،        .  المبين لتدابير الجماعة لمكافحة أنفلونزا الطيور      1992
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 تبـادل تعتبر الشبكة إنفوسان أداة يتسنى بها للسلطات المعنية بالسلامة الغذائية وغيرها من الوكالات ذات الـصلة                 
معلومات السلامة الغذائية وتحسين التعاون فيما بين السلطات المعنية بالسلامة الغذائية على الـصعيدين الـوطني                

  .والدولي
ط شبكة الطوارئ الداخلة في شبكة إنفوسان مراكز الاتصال الوطنية الرسمية لمواجهة الفاشـيات والطـوارئ             وترب

وشبكة طوارئ إنفوسان تهدف إلى استكمال ودعـم الـشبكة          . ذات الأهمية الدولية، وتتيح سرعة تبادل المعلومات      
  .العالمية للمنظمة للإنذار بحدوث الفاشيات ومواجهتها

  . دولة عضوا145ًوهي تضم حالياً . ن تُشغّل وتدار من قِبَل منظمة الصحة العالمية، جنيفوشبكة إنفوسا
 foodsafety/int.who.wwwوللاطلاع على مزيد من المعلومات يرجى الدخول إلى الموقع 

  
  

http://www.who.int/foodsafety/en



