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 )INFOSANإنفوسان (  الدولية للسلطات المعنية بالسلامة الغذائيةالشبكة
  

  2007 سبتمبر / أيلول4
  ات تقييم المخاطر المكروبيولوجية عملي-05/2007مذكّرة معلومات إنفوسان رقم 

  
  بيولوجيةالمكرواستخدام عمليات تقييم المخاطر 

  إدارة المخاطرفي 
  

  ملاحظات موجزة
يم المخاطر المكروبيولوجية على الصعيدين الوطني يلأعوام الأخيرة، الاضطلاع بعدد من عمليات تقتم، في ا  •

وتتيح عملية تقييم المخاطر المكروبيولوجية إمكانية الربط بين تدابير رقابة الأغذية والآثار الحقيقية . والدولي
لغذائية نحو نهج يقوم علـى المخـاطر،        وهناك، مع اتجاه إدارة السلامة ا     . لتلك الأغذية على صحة الإنسان    
غير أن القائمين على إدارة المخاطر يواجهون صعوبات في اسـتخدامها           . رغبة قوية لاستخدام تلك الأدوات    

  .على أحسن وجه بغية تصميم تدخلات قائمة على المخاطر

ة الصحة العالمية في    تلخص هذه المذكّرة الإرشادات الجديدة الصادرة عن منظمة الأغذية والزارعة ومنظم            •
  :هذا المجال وتتناول ما يلي

 .الدور الذي تؤديه عملية تقييم المخاطر المكروبيولوجية في إدارة المخاطر المتصلة بالسلامة الغذائية  ▪

  . صحية عمومية واستخدام أهداف مكروبيولوجية لتحقيقهامرامٍتحديد   ▪

  .ه في الخيارات الأخرى المتصلة بإدارة المخاطرنوع عملية تقييم المخاطر المكروبيولوجية وتأثير  ▪

  .الاتجاهات المستقبلية في هذا المجال  ▪

  
  مقدمة
، التي تستند إلى أفضل المعلومات العلمية المتاحـة،         "القائمة على المخاطر  "هج   الأعوام الأخيرة، الاعتراف بالنُ    تم، في 

متصلة بالسلامة الغذائية من أجل بلوغ المرمـى الأولـي   بوصفها إحدى الوسائل لتعزيز القدرة على إدارة المخاطر ال       
 غذائية كافية وتيـسير     المنشود والمتمثّل في حماية الصحة العمومية، فضلاً عن ضمان فرص الحصول على إمدادات            

هج تصميم إجراءات ولوائح ودلائل ومعايير وصياغتها وفق معـارف محـددة بخـصوص              لك النُ وتقتضي ت . التجارة
قـائم علـى   "والجدير بالذكر أن الجوانب العملية المرتبطة بوضع معيار . التي تتهدد حياة الإنسان وصحته    " المخاطر"

  . تطرح تحديات جديدة" المخاطر
  

 تقييم المخاطر المكروبيولوجية تحظى باعتراف على نطاق واسع بوصـفها أداة مـن أدوات دعـم          وقد باتت عمليات  
، عندما يتم تصميمها بشكل سليم، وسيلة موضوعية ومنهجية         وتمثّل تلك العمليات  . دارة المخاطر القرارات الخاصة بإ  

 على إدارة المخاطر على اتخاذ قرار مستنير بشأن كيفية الحد           ينلتقييم المعارف العلمية ذات الصلة بغية مساعدة القائم       
 على  ين بوجه خاص في تمكين القائم      أداة مفيدة  لعملياتوتلك ا . من المخاطر المرتبطة بإحدى قضايا السلامة الغذائية      

إدارة المخاطر من النظر في الخيارات المطروحة في مجال إدارة المخاطر ومقارنتها، ثم اشتقاق تدابير فعالة لمراقبة                 
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، هي وأدوات أخرى مثل الأدوات القائمة علـى الوبائيـات وأدوات التحليـل              وبإمكان تلك العمليات  . مة الغذائية السلا
  . الرقابةواتخاذ تدابير في مجال " قائمة على المخاطر"أساس علمي سليم لوضع نُظم إدارة وفير الاقتصادي، ت

  
. 1المكروبيولوجيـة  المخـاطر    بعمليات تقييم المبادئ والدلائل الخاصة    لأغذية  الجنة نظافة   اعتمدت   1999وفي عام   

: ام، في وضع قائمة من العوامل الممرضة      واشتركت منظمة الأغذية والزراعة ومنظمة الصحة العالمية، منذ ذلك الع         
بعمليـات تقيـيم المخـاطر       وتـم أيـضاً الاضـطلاع        2عمليات تقييم المخاطر المكروبيولوجية في السلع الأساسية      

ولتيسير استخدام تلك العمليات والنتائج المتمخضة عنها عمدت المنظمتان إلى          . المكروبيولوجية على الصعيد القطري   
د من الإرشادات بشأن التفاعل بـين القـائمين علـى       على مستوى الخبراء من أجل توفير المزي       تنظيم عدة اجتماعات  

تقييم المخاطر المكروبيولوجية   عمليات  وإدراج الجانب المتعلّق ب    3التقييم والقائمين على إدارة الأخطار المكروبيولوجية     
  .4في عملية وضع معايير السلامة الغذائية

  
 التـي يمكنهـا     تقييم المخاطر وتحديد مجالات إدارة المخاطر      تصميم عمليات    ، خصوصاً في  بيروقد تم إحراز تقدم ك    

وقد ثبت، في . يزال محدوداً لااتير أن الأخذ بنتائج تلك العمليغ. تقييم المخاطر المكروبيولوجيةالاستفادة من عمليات 
  ي اتخاذ القرارات الخاصة بإدارة المخاطر من       ف، بطريقة واضحة،    ات فهم كيفية استخدام تلك العملي     غالب الأحيان، أن

عيد الدولي باستخدام تلـك      ومن جهة أخرى لوحظ، خلال العامين الماضيين، اهتمام خاص على الص           .الأمور الصعبة 
وتتمثّل تلك الأهداف في قياس وتيـرة       . يةروبيولوجكالمخاطر الم فيما يخص   أو تنفيذ أهداف كمية      / لتحديد و  اتالعملي

 غرام مـن    100 في   السلمونيلة أو تركيز    بالسلمونيلةمثل نسبة الدجاج المصاب     ( في سلعة معينة     وتركيزهمكروب ما   
 من حـالات    ٪50مثل الحد بنسبة    (ويمكن أن تُستخدم تلك الأهداف للربط بين أحد مرامي الصحة العمومية            ). الدجاج

استرجاع  (بغي فرضها على تدابير السلامة الغذائية     وبين درجة الصرامة التي ين    ) داء السلمونيلات الناجمة عن الدجاج    
 عمليـات لملاحظة أن ضرورة اسـتخدام  والجدير با). ٪5السلمونيلة فيها على وتيرة زيد ي تالدجاج الت شحنات  جميع  

جة إلى إعـادة اسـتعراض هـذا    أبرزت الحاية وكفاءة، للحد من عبء المرض    تقييم المخاطر المكروبيولوجية، بفعال   
  . ، وذلك بهدف وضع إرشادات عمليةلأقاليم التي تستخدم تلك العملياتالتفصيل والنظر إلى تجارب البلدان وابالمجال 

  
 نظمت منظمة الأغذية والزراعة ومنظمة الصحة العالمية اجتماعاً على مـستوى الخبـراء              2006أبريل   /وفي نيسان 

وتقـدم  . 5تقييم المخاطر المكروبيولوجيـة   عمليات  ائج  لإدارة المخاطر استناداً إلى نت    استراتيجيات عملية   بشأن وضع   
  .مذكّرة المعلومات هذه، الصادرة عن إنفوسان، ملخص الحصائل الرئيسية لذلك الاجتماع

  
  تقييم المخاطر المكروبيولوجية في إدارة السلامة الغذائية الذي تؤديه عمليات الدور

خدامها بشكل منعزل أو بطريقة توليفية مع أدوات أخرى مثـل           تقييم المخاطر المكروبيولوجية أداة يمكن است     عمليات  
والتحليـل  ) مثل تحديد المصدر، أي عزي مرض ما إلى مصدر غذائي عن طريق أساليب التنميط             (الأدوات الوبائية   

طريقة ر متنوع، كما أن      في إدارة المخاطر المتصلة بالسلامة الغذائية دو       والدور الذي تؤديه تلك العمليات    . الاقتصادي
 ينبغي أن تستند، بشكل مباشر، إلى احتياجات القائمين على إدارة المخاطر، على أن يتم ذلك، قدر                 إعداد تلك العمليات  

تعكف منظمة الأغذية والزراعة ومنظمة الصحة وبمراعاة تلك الجوانب . الإمكان، حسب محدودية البيانات أو الموارد  
 ـ     حري الدور الذي تؤديه تلك    العالمية على ت   فيمـا يخـص المخـاطر      قياسـات   ة أو    العمليات في وضع أهداف كمي

  . المكروبيولوجية
  

  )القياسات(المرامي الصحية العمومية والأهداف الكمية 
 الصحة العمومية والحد من عبء      أحواليتم تحديد المرامي الصحية العمومية للحثّّ على اتخاذ إجراءات بغية تحسين            

والحكومات هي  . بلوغها المتاحة ل  الرقابةتنفيذ تدابير   يد تلك المرامي، مراعاة إمكانية      وعليه ينبغي، لدى تحد   . المرض
 ـوعندما يتم   . التي تقوم، عادة، بتحديد تلك المرامي، مع مساهمة متفاوتة الدرجة من قبل أصحاب المصلحة              د ـتحدي

 ـ    تق ة كهدف يتعلّق بالحد من المخاطر يمكن لعمليات       يأحد المرامي الصحية العموم    ة، ـييم المخـاطر المكروبيولوجي
 حتى يتحول   الرقابةالجيدة التصميم، تحديد درجة المخاطر التي ينبغي الحد منها من خلال إدخال تغييرات على تدابير                

مثلاً، من بلوغ المرمـى المتمثّـل فـي الحـد مـن             فللتمكّّن،   .مستوى الحماية الملائم  لى  إالمرمى الصحي العمومي    
 حالات لكـل    10 مستهلك في العام إلى      100 000 حالة لكل    50 مونيلات الناجم عن الدجاج من    وقوع داء السل   نسبة
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. 6 مقارنة بالمـستوى الـسابق     ٪20 في الدجاج بنسبة     السلمونيلة وتيرةبد من تخفيض     مستهلك في العام لا    100 000
الذي يقرره البلـد    اية الملائم   ا المثال، مستوى الحم    مستهلك في العام، في هذ     100 000 حالات لكل    10ويمثّل معدل   

المخـاطر  عمليـة تقيـيم      خلال الاضطلاع ب   الرقابةتدابير   النظر في خيارات مختلفة فيما يخص        ويتم، عادة، . المعني
  . التي قد تنجم عن تلك المخاطرحساب طائفة من الحصائلالمكروبيولوجية، فضلاً عن 

  
ة أو القياسات فيما يخص المخاطر المكروبيولوجية إمكانية ربطها         بوضع الأهداف الكمي   المتعلقة   ومن الجوانب الهامة  

أو  / و الرقابة ومستوى الحمايـة الملائـم     بالحصائل الصحية العمومية والتمكّن، بالتالي، من إبراز العلاقة بين تدابير           
م الأدوات الوبائية   تخداويمكن تيسير عملية وضع أو تحديد المرامي الصحية العمومية باس         . المرامي الصحية العمومية  

  .ن من تقييم عبء المرض الراهن وإجراء دراسات لتحديد مصدر المخاطرالتي تمكّ
  

 الدستور الغذائي الأهداف الخاصة بالمخاطر المكروبيولوجية، أي الأهداف المتصلة بالسلامة الغذائية            هيئةوقد حددت   
ويقترح الأخـذ   ).  داخل الإطار للاطلاع على التعاريف     انظر النص الوارد  (والأهداف الخاصة بالأداء ومعايير الأداء      

الحدود الواجب توخيها في     الصناعة المتضررة بخصوص     ئرتوجيه إخطار واضح لدوا   بتلك الأهداف كأهداف وسيطة     
 من  محدد الصحية العمومية أو مستوى      نقاط محددة من سلاسل الإمداد بالأغذية بغية تحقيق مرمى معين من المرامي           

  . مايةالح
  

إلـى حـصائل صـحية      الرقابـة   الأهداف المتصلة بالسلامة الغذائية كقياس لترجمة تدابير        وفي حين يمكن استخدام     
. ر الأداء كقياسين لتحديد صرامة نظام السلامة الغذائية       يعمومية، فإن المرجح استخدام الأهداف الخاصة بالأداء ومعاي       

انية استعمال الأهداف الخاصة بالأداء ومعايير الأداء في نقاط معينة مـن            ن الأسباب الهامة الكامنة وراء ذلك إمك      وم
 والتحقّق منها، وذلك من خلال تطبيق المعايير المكروبيولوجيـة          الرقابةسلسلة الإمداد بالأغذية يمكن فيها تنفيذ تدابير        

  . ومعايير التصنيع والإنتاج المناسبة
  

 على النحو   7)16دليل الإجراءات، الطبعة    (  قبل هيئة الدستور الغذائي      تم تعريفها من  " وسيطة"هناك ثلاثة أهداف    
  :التالي

أو التركيز الأقصى لخطر مـا فـي الأغذيـة وقـت            / الوتيرة القصوى و  : الهدف المتصل بالسلامة الغذائية     -
  .استهلاكها والذي يوفر مستوى الحماية الملائم أو يسهم فيه

أو التركيز الأقصى لخطر ما في الأغذية عند خطوة محددة مـن            / قصوى و الوتيرة ال : الهدف الخاص بالأداء    -
السلسلة الغذائية قبل وقت الاستهلاك والذي يوفر الهدف المتصل بالسلامة الغذائية أو مستوى الحماية الملائم               

  . أو يسهم فيهما، حسبما يكون منطبقاً

 الأغذية والذي يجب أن يتحقّق بتطبيق واحد أو أكثر          أو تركيز خطر ما في     /التأثير في وتيرة و   : معيار الأداء   -
  .حماية الملائم أو الإسهام فيهمامن تدابير الرقابة لتوفير الهدف المتصل بالسلامة الغذائية أو مستوى ال

  
ويسهم هذا النهج، فضلاً عن ربط أداء السلامة الغذائية بمرام صحية عمومية واضحة، في تحسين الامتثال في مجال                  

  . ذات الصلةالقياساتالرقابة الخاصة بالسلامة الغذائية وتمكين الاضطلاع بعمليات التحقّق السليمة من خلال تطبيق 
  

  تقييم المخاطر الآثار الناجمة عن اختيار نوع معيّن من عمليات 
 تقييم المخاطر المكروبيولوجية توفير معلومات قيمة عن الديناميكيات المعقدة التـي تطبـع سـلوكيات                عملياتيمكن ل 

، عندما يتم تصميمها بشكل جيد، وسائل       وتوفّر تلك العمليات  . العوامل الممرضة وطرائق انتقالها عبر السلسلة الغذائية      
أي (حدثها مختلف تدابير الرقابة في المخاطر الصحية العموميـة المحدقـة بالمـستهلكين              تقييم ومقارنة الآثار التي ت    ل

وذلك من زاوية   ) ي كل عام  المخاطر القائمة ف  أي  (طر المطروحة أمام بلد ما      أو المخا ) المخاطر القائمة في كل وجبة    
لمخاطر المكروبيولوجية عن طريـق      تقييم ا   لعمليات المباشر وقد تم إثبات هذا التطبيق       .الأغذيةصناعة  مجمل قطاع   
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 القوة التـي    عدد من عمليات تقييم المخاطر وذلك على الصعيدين الوطني والدولي، وقد بات يعترف به كأحد مواطن               
 .تتسم بها تلك العمليات

 
ومن الأمور التي تكتسي أهمية خاصة القيام، لدى وضع الأهداف الكمية، باختيار نوع معـين مـن عمليـات تقيـيم                     

 الناجمة عن    الصحية المخاطر المكروبيولوجية لتقدير العلاقة بين التعرض من خلال استهلاك الأغذية الملوثة والآثار           
بد من النظر في كيفيـة تـأثير النـوع           أو كمية بطبيعتها، وبالتالي لا     وقد تكون تلك العمليات نوعية    ). المرض(ذلك  

ويمكن تطبيق أنواع مختلفة من العمليات الكميـة لتقيـيم          . ة المخاطر إدارمجال  المختار منها في طريقة استخدامه في       
، الذي يستند إلى مدخلات ومخرجات      التقييم التحديدي للمخاطر   ويوفر   .ةيدية أو احتمالي  تحد :المخاطر المكروبيولوجية 

ييم  من مآخذ ذلك التق    غير أن .  تمكّن من استخدام تلك العمليات لاستحداث قياسات       نسبيا صريحة   وحيدة القيمة، وسيلة  
 والنزوع إلى التركيز على الحالات القـصوى  عدم استبصار مواطن الشك إلاّ بشكل محدودمعلومات أقلّ دقة، ك توفير  

 العيوب ويتـيح،    تلكتغلّب على   فهو يوفر وسيلة لل   التقييم الاحتمالي للمخاطر    أما  . مثل سيناريوهات أسوأ الافتراضات   
 شكل قيم موزعـة،     وفي النهج الاحتمالي تأخذ المدخلات والمخرجات     . يذ الأهداف الوسيطة  مبدئياً، أفضل الفرص لتنف   

يـزال  ولا. ل تدابير الرقابة المناسبة   مما يطرح مشكلة في كيفية ترجمة المدخلات إلى قياسات يتعين تحقيقها من خلا            
  . مذكورين لوضع الأهداف الكمية لتحسين تبين الطريقة التي يمكن بها استخدام كل من النهجين الجارٍالعمل 

  
   صرامة نُظم السلامة الغذائية ودور الامتثال

  اختيار تدابير الرقابة المناسبة، بل يجب متابعتها بأنشطة الرصد لتحديد مـستوى             المخاطر لا تنتهي ب    إدارةعملية  إن
وقد يؤدي فرض مستوى مفـرط      . ة الامتثال له  ويمكن أن تتأثّر فعالية أحد تدابير الرقابة تأثّراً شديداً من نسب          . الامتثال

ية من الامتثال بانتهـاج تـدابير أقـلّ         متثال، بينما يمكن بلوغ درجة عال     من الصرامة أيضاً إلى الحد من مستوى الا       
فقد لوحظ في بعض البلدان، مثلاً، أن المطالبة بإخلاء بعض الأغذية تماماً من عامل ممـرض محـدد    . صرامة نسبياً 

من التدابير التي تؤدي إلى تخفيض درجة امتثال دوائـر          )  المرض إذا وجد في الأغذية بمستويات منخفضة       يسبب لا(
عامل الممـرض    التركيز المقبول لذلك ال    من) منخفضة(ة  مثل اختيار قيمة حدي    بتدابير أخرى صناعة الأغذية، مقارنة    

  تحسين الحصيلة الـصحية العموميـة النهائيـة        وبهذه الطريقة يمكن، في بعض الحالات الخاصة،      ). غرام /10مثل  (
  وتمكّن عمليات تقييم   . مأمونية وتضمن مستوى مقبول من ال     - من الصرامة أقلّ  ة تنطوي على درجة     بفرض قيمة حدي

  . المخاطر المكروبيولوجية من النظر في تلك السيناريوهات ومقارنتها لتيسير اختيار أنسب أساليب إدارة المخاطر
  

  مستقبلية للمضي قدماً في هذا المجالالأنشطة ال
يمكن أن تؤدي عمليات تقييم المخاطر المكروبيولوجية وغيرها من أدوات التقييم، بما في ذلك الأدوات القائمـة                   •

 ةوهناك رغبة شديد  . على الوبائيات والتحليل الاقتصادي، دوراً قيما في إدارة المخاطر المتصلة بالسلامة الغذائية           
تلك الأدوات كوسيلة لتحديد العلاقة الكمية القائمة بين التعرض للمخاطر من خلال استهلاك الأغذية              في استخدام   

تلك العمليات  من الجهود الهامة التي ينبغي بذلها لتيسير استخدام         و. الناجمة عن ذلك  الصحية  الملوثة وبين الآثار    
ستخدام، مثـل الأداة     نطاق أوسع بواجهات سهلة الا     إتاحة تلك الأدوات على   من قبل القائمين على إدارة المخاطر       

، التي يجري إعدادها    في مساحيق تغذية الرضع     9،  8 بالأمعائية الساكازاكية  تقييم المخاطر المتصلة  الإلكترونية ل 
  .حالياً من قبل منظمة الأغذية والزراعة ومنظمة الصحة العالمية

 ـ        توفر عمليات تقييم المخاطر المكروبيولوجية، ف       •  الـصحة   ىعلاً، وسيلة تقدير فعالية تدابير الرقابة وآثارهـا عل
بشكل مباشر، ويمكن أن يستهل القائمون عل إدارة المخاطر استخدامها في إدارة بعض القضايا المعينة               العمومية  

 . ذات الصلة بالسلامة الغذائية

ة، تقـدماً   يقية ومستوى حماية الصحة العموم    يعد استخدام الأهداف الوسيطة، التي تربط بين تدابير الرقابة الحقي           •
وعليه تواصل منظمة الأغذية والزراعـة      . كبيراً يشهد على تطور نُظم إدارة المخاطر المتصلة بالسلامة الغذائية         

بغية ومنظمة الصحة العالمية معالجة الجوانب التقنية المرتبطة باستخدام عمليات تقييم المخاطر المكروبيولوجية             
  . لأهداف الوسيطة والتمكّن، في نهاية المطاف، من توفير إرشادات عملية في هذا المجالوضع تلك ا
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هي وسيلة من الوسائل المتاحة للـسلطات       ) INFOSANإنفوسان  (الشبكة الدولية للسلطات المعنية بالسلامة الغذائية       

تبادل المعلومات عن السلامة الغذائية وتحـسين التعـاون بـين           لالات المعنية   المعنية بالسلامة الغذائية وسائر الوك    
  .السلطات المعنية بالسلامة الغذائية على المستويين الوطني والدولي

ويربط عنصر الطوارئ في الشبكة الدولية للسلطات المعنية بالسلامة الغذائية، وهو جزء لا يتجـزأ منهـا، بـين                   
رسمية للتصدي للفاشيات والطوارئ ذات الأهمية الدوليـة، ويتـيح التبـادل الـسريع              مراكز الاتصال الوطنية ال   

ار بحـدوث   عم الشبكة العالمية القائمـة للإنـذ      والهدف من عنصر الطوارئ في الشبكة هو تكملة ود        . للمعلومات
  . والتابعة لمنظمة الصحة العالميةومواجهتهاالفاشيات 

  . دولة عضوا161ًوتضم الشبكة الآن .  وإدارتهاتشغيل الشبكةوتتولى منظمة الصحة العالمية في جنيف 
  foodsafety/int.who.www :ويوجد المزيد من المعلومات على موقع الإنترنت

  


