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طلاقاً عـن رأي    إالتسميات المستخدمة في هذه المنشورة، وطريقة عرض المواد الواردة بها، لا تعبر             
قليم، أو مدينة، أو منطقة، أو لـسلطات أي         إمنظمة الصحة العالمية بشأن الوضع القانوني لأي بلد، أو          

وتمثل الخطوط المنقوطة على الخرائط خطوطـاً حدوديـة         .  تحديد حدودها أو تخومها    منها، أو بشأن  
  .تقريبية قد لا يوجد حولها بعد اتفاق كامل

  
كما أن ذكر شركات أو منتجات جهات صانعة معينة لا يعني أن هذه الشركات والمنتجات معتمـدة أو              

وفيمـا  . واها مما يماثلها ولم يرد ذكره     موصى بها من قبل منظمة الصحة العالمية، تفضيلا لها على س          
  .عدا الخطأ والسهو، تميز أسماء المنتجات المسجلة الملكية بالأحرف المائلة

  
وقد اتخذت منظمة الصحة العالمية كل الاحتياطات المعقولة للتحقق من المعلومات الواردة فـي هـذه                

أي نوع سواء أكان بشكل صريح      ومع ذلك فإن المواد المنشورة توزع دون أي ضمان من           . المنشورة
والمنظمة ليـست   . والقارئ هو المسؤول عن تفسير واستعمال المواد المنشورة       . أم بشكل مفهوم ضمناً   

  .مسؤولة بأي حال عن الأضرار التي تترتب على استعمال هذه المواد
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  موجز 1
  

لصحة  مع منظمة الأغذية والزراعة والمنظمة العالمية بالاشتراكدعت منظمة الصحة العالمية 

في الفترة  وجائحة الأنفلونزا البشريةالطيور  أنفلونزا عن اجتماع عقدالحيوان والبنك الدولي إلى 

حالة أنفلونزا  الاجتماعالمشاركون في استعرض و. 2005نوفمبر /تشرين الثاني 9إلى  7من 

تي تُحيط الالمخاطر قدروا  و، لدى الحيواناتH5N1فيروس ال عنشديدة الإمراض الناجمة الطيور 

القلق من مغبة حدوث دى أو. ظهور فيروس جائح الناجمة عنلمخاطر اومنها بالصحة البشرية، 

مجموعتين الاهتمام على إلى تركيز  مسائل الصحة البشرية التي تناولت المناقشاتبهذا الأمر 

 وفي حال استحالة،  ظهور فيروس جائحالحيلولة دون (1) تهدف إلى  من الإجراءاترئيسيتين

مواجهة لخوض غمار البلدان كل تهيئة و (2) للجائحةالأولي الدولي الانتشار إمهال  ،القيام بذلك

  .جتماعيالا وقتصاديالا ضطرابالا يخفف من ويات، من المراضة والوفيحدما بلجائحة ا

 و همه و،قلق جميع البلدانبعث على يبه جائحة الذي تُنذر التهديد الن على أن والمشاركتفق او

أيضاً  هي عواقبهاأو التخفيف من  هاقيامالحيلولة دون الرامية إلى جراءات الإ، وأن هابين مشترك

جائحة   قيامخلال لأحداثمجريات اسيناريوهات تركت و.  جميع البلدانيتقاسم أطرافهامسؤولية 

عن و، بر العالمعلصحة البشرية عن االأنفلونزا الأولى للقرن الحادي والعشرين صورة مروعة 

 حواليبلغ أن تمن المقدر التي الخسائر و العالمي، الاقتصادمشاريع التنمية القائمة، وصحة بقاء 

  .تفشي الجائحةمن  مليار دولار خلال السنة الأولى 800

على  حالة طوارئ، أنهعتقد في سياق البحث عن حلول تستجيب لما ي، نيالمشاركاجتمعت كلمة و

 من بينهاالتي ،  القائمةوالآليات استعمال البنيات التحتيةولهما أن أ. رئيسيينمبدأين توجيهيين 

 ،قابلية للتنبؤ بهالأكثر لأكثر عقلانية، والسبيل اهو ، الإقليمي النطاقالتعاون على إجراءات 

على  جائحةالقيام ، وأثناء الراهنلوضع افي لاحتياجات اعلى تلبية قدرة التعزيز ءمة لملاالأكثر و

فعالة  حلول تقديم ،تحديداً،  الإقليميالنطاقعلى هج المتوخاة النُستعمال يمكن لاو. سواءالحد 

ؤثر بسرعة في البلدان يفورية التهديد الذي قد أمام والاحتياجات الوبائية المماثلة، لحالات ل

 الطوارئت  حالاتدابيرإدخال ضم ، الإمكانحسب وذلك ، من الضروريأن ا، هم وثاني.المجاورة

نهج ال  هذاتوخيأن  ولا سيما، اتإلى تعزيز قدرات المؤسسرامية ال الطويلة الأجل دابيرالتإلى 

والأمراض الأخرى ذات  المعدية المستجدةالأمراض  حقيقةمن نفسه حماية لالعالم مدعاةٌ لتمكين 
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 ليها الاحتياجات المباشرة والطويلة الأجتقوم علالحالية التي الخطط القطرية و. ي الوبائالمنحى

 إلى تعزيز الهادفةمقترحات التمويل تقوم عليها  دعامة ، من منظور السلطات الوطنية،هي

  .الجائحة تهديد الدفاعات الجماعية ضد خطر

ددت حو. بنداً 12 تتضمنعلى خطة عمل  واتفقوا ،من النتائج مجموعةإلى  المشاركون وخلُص

عالية  الممارساتالحد من ة، وهي بمسائل الصحة البشريصل  رئيسية للعمل تتمجالات ةأربع

 التبليغ، والتحريعمليات و، الكشفإجراءات  بالأمراض البشرية؛ وتحسين ذات الصلة الاختطار

فيروس جائح واحتواء تعزيز نظام الإنذار المبكر؛  من ثم و،البشرالإصابة لدى عن حالات 

العديد من ذهب الذي ي -تعلق البند الخامس يو. ةجائحللتصدي التأهب لل وتعزيز؛ مستجد

قدرة العالم  ب-  الملائمالتأهب ب ما يتصلفي الاحتياجات إلحاحاً أشد إلى أنه منبشأنه  المشاركين

سرعة بوذلك والأدوية المضادة للفيروسات،  الجوائحضد لقاحات العلى صناعة ما يكفي من 

  .واسعنطاق وتمكين جميع البلدان من الاستفادة من هذه التدخلات على ، كافية

 لى خمسة بنودلتي تتفرع إا الخطة الإستراتيجية منالقاعدة  مقامهذه الإجراءات الخمسة قوم وت

  :عامينغرضين تحقيق إلى الخطة هذه تهدف و.  في هذه الوثيقةيرد ذكرها

لقدرة لما يكفي من ا H5N1فيروس اللحيلولة دون اكتساب لالفرص الممكنة  جميع تَحين 1

  .، إذا منيت هذه الجهود بالفشلوالتأهب، ةحل فتيل جائاشعلإ

 والوفياتالمستويات العالية للمراضة لتخفيف اللازمة  التدابير اتخاذ من التأكد 2

  .الجائحة المقبلةوقوع ان  إبهحتمل حدوثالذي من الم الاجتماعي والاقتصادي والاضطراب

  .الكبرىذه الغايات هتحقيق سهم في يغرض إلى تحقيق كل إجراء استراتيجي يهدف و
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  المرمى  ستراتيجيالاجراء الإ
الحد من من ثم ، وعدوى بشرية حدوث فرصالحد من   H5N1الحد من تعرض البشر للفيروس  1

  ةفيروس جائحظهور فرص 

منظمة الصحة والبلدان المتضررة  امتلاك من التأكد  تعزيز نظام الإنذار المبكر 2

والعينات السريرية  البيانات جميعلوالمجتمع الدولي 

  للمخاطردقيق  تقديراللازمة لإجراء 

بين لسراية قابليته لمن زيادة قوة  H5N1يروس  الفمنع   عمليات الاحتواء السريعزيادة 3

  الدوليعلى الصعيد انتشاره مهال إالبشر أو 

لجائحة خطط تصدي لل جميع البلدان إعدادالتأكد من   وائحجلللتصدي ل اتالقدربناء  4

بوسعها تأدية دورها أن منظمة الصحة من وها، اواختبر

  الجائحةظهور القيادي بالكامل إبان 

على البحث والتطوير العلمية أنشطة تنسيق  5

  الصعيد العالمي  
دوية الأالجائحة وضد لقاحات ال توافر التأكد من

 مباشرة وعلى  الجائحةظهورفور مضادة للفيروسات ال

الفهم العلمي مواكبة سرعة كد من التأ ونطاق واسع،

  .للفيروس

  

التي ستعززها الإجراءات ات قدرات المؤسس من الكثيروتبين ، حدد الخطة النتائج المحتملةتُ

تحضير العالم للتصدي لحالة الطوارئ فضلاً عن وستؤدي هذه القدرات، .  المقترحةالإستراتيجية

المستجدة لى حماية نفسه من الأمراض الأخرى العالم بصفة جماعية ع قدرة تعزيزإلى ، الراهنة

  .وذات المنحى الوبائي
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  أساسية معلومات 2
  

  خطر الجائحةدير تق

أقرب من أي وقت مضى  اليومأصبح شأن الخبراء الدوليين أن العالم شأنها في ذلك المنظمة عتقد ت

 إلى ،ها القرن الماضي الجوائح الثلاث التي عرفالجائحة الأخيرة من، تاريخ ظهور 1968منذ عام 

 الناجمة عن الفيروس  الطيور شديدة الإمراضأنفلونزاأصابت قد و. جائحة الأنفلونزاتفشي 

H5N1 200على زيد يما  آسيانحاء بين الدواجن في أ 2003منذ منتصف عام  التي كانت تنتقل 

ومن . ة الأولىبالدرج الطيوربه ختص ت مرضاًأنفلونزا الطيور   تزالولا.  بلدان10شخصاً في 

 ةمستديمبصفة لقدرة على الانتشار بفعالية واكتساب ا روسلفيل  جائحة إذا أمكنظهورالمحتمل 

  .ين البشرب

 نجح، تهلمكافحالحثيثة  من الجهود فعلى الرغم.  القدرة قائمةًلهذهالفيروس اكتساب تظل فرص وس

. أول من تضرر بهذا الفيروست كانالدواجن في بلدان آسيا التي  لدىأن يتوطن في الفيروس هذا 

على حمل الفيروس  القدرة تاكتسبقد  ، على الأقل،أنواع الطيور المهاجرة البينات أن بعضتُفيد و

H5N1  لطيور المهاجرة في امساهمة تزيد و. على مسافات طويلة  الإمراضةشديدبصيغته

الرامية إلى  جراءاتلإاصعوبة داد زكما ت، هانتشارمن احتمال وبائيات هذا المرض الإصابة ب

على العصافير المهاجرة لدى الفيروس هذا  دحرمن المستحيل إذ ،  تعقيداًًلدى الحيواناتته مكافح

 ، في الإصابة بهذا المرض المهاجرةالطيورالجديد الذي تؤديه دور الترجع إلى و. عالميالصعيد ال

 الانتشار ، على الأقلةجزئيبصفة مسؤولية، ، 2005 عام منتصفلأول مرة في به الذي اعترف و

في وآسيا وأوروبا والشرق الأوسط من أفريقيا بلداً  36 وأبلغ. في الآونة الأخيرةلفيروس  لالمفاجئ

فيروس لل الأولى الحالاتعن  2006مايو / إلى منتصف أيار2006فبراير  /الفترة من أوائل شباط

H5N1  وس ر الفيتوطُّنوزاد . نهما ملاكلبراري، أو أو طيور االطيور دواجن الذي أصاب

  .جائحةوقوع احتمال من يقين  الواسع وانتشاره الجغرافي البريةوإصابته الطيور 

فرصة اله على وحدانية ، وأشهدتُجائحةوقوع يكة شوبلعالم لأول منذر هذه الأحداث  وكانت

 ئح الأنفلونزاوجوا. تقاسم أطرافهاالمجتمع الدولي يتعين على ، بإجراءات حمائية مناسبةللنهوض 

 البلدانى تطال حت أشهرة بعضحوادث متميزة عن غيرها من حيث أن انتشارها لا يستغرق سوى 
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هذا سواسية أمام هي ، وائحةللإصابة بفيروس الجدون استثناء عرضة أملها بالعالم  شعوبو. كافةً

  .الخطر

، للحيلولة دون الدوليعلى الصعيد في الانتشار فيروس الجائحة بدء ، يوم سبيلالرأي أنه لا و

ويتوقع العديد من . فيروس ينقل بسهولة عبر الهواء عند السعال أو العطاسيسببها ظهور جوائح 

تؤدي كالعادة، و. ثلاثة أشهرغضون  العالم في أطرافجميع طال ستالخبراء أن الجائحة المقبلة 

الإقامة في ية الطبية أو  الرعايحتاجون إلىعدد السكان الذين في  هائل ارتفاعٍإلى الجوائح 

 معدل ارتفاعقد يترتب عن و.  مؤقتة، ولو بصفةالخدمات الصحيةكاهل  يثقلمما ، المستشفى

توقف إنفاذ القانون، وعن نقطاع الا، مثل عن العمل بعض الخدمات الأساسية توقفتغيب العمال 

 التجارب نبئـوتُ. لاقتصادي اوالإنتاجالتجارية استمرارية الأعمال وإعاقة النقل، والاتصالات، 

أن ب 2003عام  ظهرتالتي  (SARS) الوخيمة الحادةالرئوية المتلازمة  فاشيةالمستفادة من 

الوثيق ترابط الالذي يتسم بهذا القرن في هولاً كون أكثر  سي والاجتماعيالاقتصادي الاضطراب

النفاذ إلى ناهيك عن أن سرعة . وتداخلها كأشد ما يكون التدخل والترابطالتجارة  والتبادلنظم بين 

قلقهم على نحوٍ لم إثارة ولناس ابث الرعب في قلوب تُؤدي إلى  قد الاتصالات الإلكترونيةخدمات 

 التي سيتكبدها الاقتصاد العالمي، خلال سنة، جراء رئالخسار البنك الدولي وقد. مثيليسبق له 

  . مليار دولار أمريكي800بحوالي ن لقرن الحادي والعشريفي اجائحة أنفلونزا ظهور أول 

  

  الطوارئ ةفي حالمحسوبة الحاجة إلى اتخاذ إجراءات 

درجة لا بوالجائحة المقبلة قيام ساعة لا بتوقيت  دقةب التنبؤ ليس بالإمكانعلى الرغم من أنه 

ف كاقدرٍ على ة العمومية على المستوى الدولي هو صحالذي يحدق بالفإن التهديد الحالي حدتها، 

من الحماية والتأهب كبر قدر  محسوبة لتوفير أطوارئإلى اتخاذ إجراءات بما يدعو من الجدية 

شديد فيروس  بأنهخلال السنوات الثلاث الماضية، ، H5N1فيروس قد أبان و.  ممكنٍأسرع وقتب

ؤدي وي ،عدة أعضاءإمكانه أن يصيب من الإنسان بو، البشر لدى مخاتلٌ و،الدواجنالمراس لدى 

هذا مرضى جميع عاني  وي.تايالوففي ارتفاع إلى وللمرضى  تدهور سريريإلى سرعة ب

المرضى الذين أكدت ما يزيد على النصف من توفي قد و.  من الالتهاب الرئويتقريباًالفيروس 

بقي على  سيH5N1ولا يعلم العلماء ما إذا كان الفيروس .  إصابتهم بهذا الفيروسصحةالمختبرات 

لا بد،  ،ذلكبناء على . على الانتشار بسهولة بين البشرلقدرة ل يوم اكتسابه ،ية أم لاالحالحدته 

 .وفياتتتعلق بطرق التصدي لحدوث عدد كبير من ال توخياً للحيطة، من إدراج أحكام
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دفاعات تعزيز في مجال ملاءمة الللتنبؤ و قابليةً، وموثوقيةًأكثر  ما هو الطرقمن ليس هناك و

ن جدواها برهنت عالتي حالياً القائمة  والآليات الأخذ بالمرافقمن نفلونزا الأ ئحةجاالعالم ضد 

أذهان  نينبغي ألا يغيب عو.  البناء عليها، ثملصحة العموميةا عرفتهاالتي  طوارئت الحالا خلال

حالة طوارئ منذ عدة عقود خلت أن المجتمع الدولي لم يعرف ب ، في الوقت نفسه،كل المعنيين

  .حادةالجائحة الأنفلونزا حدة درجة  بصحية

  

   والتأهبالتوقي: بشقينمهمة 

تنقسم إلى   والمشتركالهاملتصدي لهذا التهديد ل إن المهام الرئيسية التي تواجه المجتمع الدولي

للتصدي لحدوث  والتأهب (2)مكانيته الجائحية لإفيروس ال تعزيز  الحد من فرص(1): نوعين

  .الجهودهذه جائحة في حال إخفاق 

الحيلولة دون  إمكانية فضلاً عنالمجموعة الأولى، الواردة في وتهدف الإجراءات الإستراتيجية 

 تعزيز قدرات من ثم، و انتشارها الدولي، إلى تحسين نظام الإنذار المبكرإمهالجائحة أو ظهور 

يادة زلل للعالمإتاحة الفرصة  الفيروس الجائح بعد ظهوره إلى الكشف السريع عنيؤدي و. التأهب

المزيد من البلدان تكتسب ومع مرور كل يوم، . الجائحةضد لقاحات الإمداداته من كل يومٍ من 

 المكتسب الوقتُهذا يسمح و. طوارئالحالة مع  المعمول بها لتكييف خدمات الصحة الوقت

  .مناسبةإنذارات إصدار  الانتشار ونماذج عنجمع بيانات بمنظمة الصحة العالمية ل

 الوارد الخمسة الإستراتيجيةالإجراءات إجراءات من  ةفي ثلاثالحمائية تدخل الفرص  تتجلىو

  : في هذه الوثيقةذكرها

  H5N1فيروس اللإصابة بل شربال من تعرض الحد 1

  تعزيز نظام الإنذار المبكر 2

   عمليات الاحتواء السريعزيادة 3

  :قيةوترد أنشطة التأهب ضمن الإجراءات الإستراتيجية البا

  ةالجائحبناء القدرات لمواجهة  4

كان متصلا ما على الصعيد العالمي، خصوصاً أنشطة البحث والتطوير العلمية تنسيق  5

  الجائحة والأدوية المضادة للفيروساتضد لقاحات البتوافر 
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  المرامي 3
  

  :إلى الإستراتيجية العملخطة لالأغراض الرئيسية  تهدف

 للقدرة على إشعال فتيل H5N1ص الممكنة للحيلولة دون تطوير الفيروس تَحين جميع الفر (1)

  .والتأهب في حال الإخفاقجائحة، 

 والاضطراب والوفياتالتأكد من اتخاذ تدابير للتخفيف من المستويات العالية للمراضة  (2) 

  .الاجتماعي والاقتصادي الذي من المحتمل حدوثه إبان قيام الجائحة المقبلة

ولكل واحد من هذه . قاً لهذه الأغراض، تُـولي الخطة الأولوية لخمسة إجراءات إستراتيجيةوتحقي

الأغراضأوسع ساهم في تحقيق الإجراءات الإستراتيجية مرمى خاص ي.  

  

  المرمى  الإجراء الاستراتيجي
الحد من من ثم ، وفرص حدوث عدوى بشريةالحد من   H5N1الحد من تعرض البشر للفيروس  1

  ةفيروس جائح ظهور فرص

منظمة الصحة والبلدان المتضررة التأكد من امتلاك   تعزيز نظام الإنذار المبكر 2

جميع البيانات والعينات السريرية لوالمجتمع الدولي 

  للمخاطردقيق  تقديراللازمة لإجراء 

ين بمن زيادة قوة قابليته للسراية  H5N1يروس منع الف   عمليات الاحتواء السريعزيادة 3

  الدوليعلى الصعيد انتشاره البشر أو إمهال 

خطط تصدي للجائحة ل جميع البلدان إعدادالتأكد من   وائحجلللتصدي لات بناء القدر 4

بوسعها تأدية دورها أن منظمة الصحة من وواختبراها، 

  الجائحةالقيادي بالكامل إبان ظهور 

على أنشطة البحث والتطوير العلمية تنسيق  5

  لعالميالصعيد ا  
دوية الأالجائحة وضد لقاحات ال توافر التأكد من

 مباشرة وعلى  الجائحةالمضادة للفيروسات فور ظهور

سرعة مواكبة الفهم العلمي التأكد من  ونطاق واسع،

  .للفيروس

  

  . الإجراءاتهمركز اهتمام هذد الخطة أيضاً النتائج المتوقعة باعتبارها حدوتُ

  : الوطني والدوليالصعيدينقدرات على يد من العدالتوفير  هذه المرامي تلبية وتستدعي
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   الدواجنفاشيات تشهد الحالات البشرية في البلدان التي مراقبة  (1)

   الوافدة الكشف عن الحالات (2)

   التشخيصالتأكد من صحة (3)

  لحالات وتفسير النتائجلميدانية  تحريات إجراء (4)

 واتخاذ العدوىبالإصابة خطر عالية من حالة يش تي تع اليةالسكان المجموعات تحديد (5)

   حمائيةإجراءات 

 بين للسرايةقابليتها  منلفيروس ا قد يزيد الوبائية المبكرة التي العلاماتالكشف عن  (6)

  البشر  

  عند حدوث هذا الأمر ملائمعلى نحوٍ التدخل بسرعة و (7)

 كتدابير بسرعة كافية اتللفيروسوالأدوية المضادة لقاحات الكميات من ما يكفي إنتاج  (8)

على نطاق  الإجراءاتهذه إتاحة الجائحة، وظهور  خلال تايالإمراض والوف من للتخفيف  

  .واسع  

 ؤدييوس. ما عداهاوتعزيز هذه القدرات إلى الإجراءات الإستراتيجية المقترحة هذه هدف تو

إلى تعزيز  رئ في الوقت الراهن، العالم لمواجهة حالة الطواتهيئة، فضلاً عن هذه القدراتعزيز ت

  . وذات المنحى الوبائيالمستجدة ضد العديد من الأمراض جماعياًللدفاع عن نفسه العالم ات قدر
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  الإجراءات الإستراتيجية والنتائج المتوقعة 4
  

  H5N1 فيروسلبالإصابة لالحد من تعرض البشر   1

  المرمى

طفرة من خلال (ور الفيروس رص تطد من فالحبالتالي بشرية، وعدوى حدوث لحد من فرص ا

  . بين البشرالسراية ةسريع صيغةإلى ) إعادة التصنيفحدث  أو تكيفية

  النهج الاستراتيجي

  .ية البشرالعدوىبالنسبة إلى  ختطارالاتحسين فهم عوامل  - 

خاصة  ستراتيجيةلإ الدواجنمن فاشيات  ةمتضررال انبلدجميع ال حيازةالتأكد من  - 

التأكد من تفاديها، وطرق  ويةصحة البشرالب التي تُحدقر بالمخاطر هومالج إبلاغب

 . الحمائيةالممارسات توخي هذهيسر سياسة تُ لحيازتها

  في تغيرحداثلإلى أفضل الممارسات تستند إ الإستراتيجية هذه التأكد من أن - 

ع شمل جميتوأنها مع السياق الاجتماعي والثقافي الوطني،  تتلاءمأنها و، التصرفات

قد اختُبرت  فعاليتها أن، و)بما في ذلك الأطفال( مخاطرأكبر التي تعاني من ال الفئات

 .حسب الاقتضاء بالإمكان تعديلها وأنه

 دعمٍحظى ب تسياسةلالدواجن   من فاشياتةتضررمال  جميع البلدان حيازةالتأكد من - 

، ةطراجاج والبيذبح الدب نوالقائم (معينة فئات لحماية  الملائمةمداداتالإ ومعداتال

، وعمال أو مؤكدة فيها مشتبهبشرية حالات يعتنون ب الرعاية الصحية الذين موظفوو

التعرض للفيروس  من مخاطر ةليادرجة عتحت وطأة  يعيشونالذين ) المختبرات

 .أثناء القيام بوظائفهم

 فيملائم على نحوٍ مكافحة العدوى لعزل ولتي تقضي بااجراءات إتباع الإمن التأكد  - 

 .أو المؤكدةتبه فيها المشالحالات رعاية بتقوم المستشفيات التي 

  الأسباب

  الطيوريخصمرض  الوقت الحاضرفي هي  H5N1 الناجمة عن الفيروس أنفلونزا الطيور

إذ ليس في وسع تؤدي دوراً أساسياً، الأنواع تزال الحواجز القائمة بين ما و. بالدرجة الأولى

وعلى الرغم من إصابة عشرات الملايين من  .البشرن الطيور إلى بسهولة مالانتقال لفيروس ا
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فإن التحاليل المختبرية ات، نومدى ثلاث سعلى  الدواجن بالعدوى في مناطق جغرافية واسعة

، أذربيجانفي تسعة بلدان، وهي  بشرية  حالة200على بقليل ما يزيد لم تؤكّد حدوث سوى 

تحدث لم و. ت نامي، وتركيا، وفيدوتايلنوالعراق، ، اونسيوأندوكمبوديا، والصين، ومصر، 

 رباض المدنأفي  الأرياف وتسكنالتي  سرالأ إلا في يومنا هذاإلى بالعدوى الإصابات ية بغال

 جداً معدودةحالات إلا عن شف يك لمو.  تُربى أسراب صغيرة من الدواجن في البيوتحيث

 مثل العاملين في قطاع تجارة ،عالية لمخاطرتعرضها فترض التي كان من الملدى الفئات 

الدواجن والبياطرة والعاملين والقائمين بذبح  الدواجن والعاملين في أسواق الدواجن الحية

ارتداء معدات الحماية المرضى دون  الرعاية إلىسهرون على تقديم الصحيين الذي ي

 وأالوارثية لعوامل واالظروف والممارسات تبين عاجلة لبحوث  لا بد من إجراءو .الشخصية

  .بشرية عدوىحدوث  من احتمال تعززالتي  الممكنة عوامل المناعة

كل حالة فإن ، نسبياً نادرة في الوقت الحاضرلا تزال الحالات البشرية على الرغم من أن و

خطر  من لحدل إستراتيجيةوكل . للسرايةتحسين قابليته جديدة للفيروس فرصة ا تمنحإضافية 

الحل المثالي قوم يو. خطر ظهور فيروس جائحإمكانية من تحد الات البشرية الحعدد  زيادة

 يؤدي بدوره إلىمن مركز الدواجن الذي يستوطنه  بالكاملفيروس لأن استئصال اعلى فكرة 

منظمة الأغذية تحقيقه تنشد وهو المرمى الذي . القضاء بالكامل على خطر قيام جائحة

في مثلما وردت الإشارة إلى ذلك  (OIE) الحيوان والزراعة والمنظمة العالمية لصحة

 فكرة وظهرت .1إستراتيجية عالمية للمكافحة التدريجية لأنفلونزا الطيور الشديدة الإمراض

 التبليغ لتحسين رئيسية إستراتيجيةك التي أُتلفت الطيور للمزارعين عناسبة منتقديم تعويضات 

. ةالبيطري الخدمات صل إليهاتما ئية التي قلّ في المناطق الريفية الناخصوصاًالفاشيات، ب

التغلب على المساعدة في من ثم ، و بالفاشياتالتبليغتشجيع  على اتالتعويضنُظم  وتعمل

كل ولي وي. يةمراض الحيوانلأا مراقبة ونظم البيطرة  مرافق محدوديةالناجمة عنالمشاكل 

 إلا أن.  بالغةً هذا النهج أهميةًحيوانمنظمة الأغذية والزراعة والمنظمة الدولية لصحة المن 

مع استحكام ،  الآنت أضحعرضيروس في البلدان شديدة الت لمكافحة هذا الفالآجال الزمنية

 الطيور المائية البرية  الذي تؤديهدورالتزايد توطُّن الفيروس في العديد من المناطق، و

الطيور الذي تؤديه  وردح الأصبو. قاس بالسنواتتُ ، الفيروسالمهاجرة في زيادة انتشار

، بالغ باهتمامٍيحظى  مؤخرا إلاتعرف عليه لم ي ، وهو دورفي الإصابة بهذا المرضالمهاجرة 

                                                 
1 A global strategy for the progressive control of highly pathogenic avian influenza. 

  )2005نوفمبر/تشرين الثاني (منظمة الأغذية والزراعة، والمنظمة العالمية لصحة الحيوان بالتعاون مع منظمة الصحة العالمية 
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إمكانية ظهور فيروس جائح قبل  استبعادلا يمكن و. متكرر وأن هجرة الطيور حدثٌخاصة 

أخرى للحد من ات استراتيجي لا بد من توخي، ذلكل. عليه لدى الحيواناتفي القضاء  النجاح

  .بالموازاة –جائحة خطر ظهور  و–خطر الحالات البشرية 

في المستقبل  بصفة نهائيةالطيور لدى فيروس ال القضاء على المتوقعولماّ كان من غير 

 للحد كإستراتيجية كبيرةأهمية ب  العاليةالخطورةالممارسات البشرية ذات  توقي يحظى، القريب

أسراب الدواجن في توطن الفيروس نجح ، سوء الحظللكن و.  بشريةحدوث عدوىفرص من 

مكافحة أن ، حيث في أرباض المدن والريفيةفي المناطق الكائنة  الصغيرة في أحواش البيوت

حيث ، وشأناًفرص تعرض البشر للفيروس هي أعظم و، ما يكونصعب كأهي الفيروس 

أعلى مستويات الخطورة أن  يعتقد حالياًو. يومنا هذاإلى  البشرية حالاتحدثت معظم ال

وإعدادها للطهي ، وذبحها، ها ريشونتف،  الطيور المريضةقتل أثناءتحدث  يةعدوى البشرلل

  .في المنازل

 2005نوفمبر  /ظم في تشرين الثانيخلال الاجتماع الذي نُ بلدان المواجهةالعديد من  وأشار

حملات ما حققته رغم وذلك  ،عاليةال خطورةالالتي تتسم ب لممارساتإلى صعوبة تغيير ا

من حدة  وزاد الفقر. 2 في الأريافالمزارعين  رفع وعيمن النجاح في مومية  العالتوعية

نرى أن في الحالات التي يصعب فيها إتلاف المصدر الأساسي للغذاء والدخل، إذ : المشكل

وت بادية إلى استهلاك الدواجن حتى وإن كانت علامات المرض والمتعمد الأسر  من اًكثير

البشر إصابة حالات ن في أ أدت الشكوكوفي بعض البلدان الأخرى، . على أسراب الطيور

إجراءات على  إلى اعتراض الناس بقوة  سبب غير طبيترجع إلىأنفلونزا الطيور قد ب

 في والممارساتهذه المواقف دت أو.  بالعاروأسرهم المرضى وصمفي أفرطوا والمكافحة 

 أنشطة تعقب مخالطةالأنشطة الرئيسية، بما في ذلك إلى عرقلة سير  حالاتالعديد من ال

لا شك أن و. لتعرضاتحديد مصدر ل الميدانية وإجراء التحريات الرصدعمليات والدواجن، 

  .البشر ومن عدد الحالاتخطر تعرض على نحوٍ ملائمٍ يزيد من هذه الأنشطة صعوبة أداء 

التي  ومبادرات التعبئة الاجتماعيةالجماهيرية ية توعالحملات التجربة الدولية أن  وأظهرت

. خلال ظهور الفاشية عالية الخطورة الممارساتلحد من يسمح باإجراء فعال  ها تخطيطأُحكم

تغيير من أجل  تلاتصالافي ا اًنهج منظمة الصحة العالمية، وضعت 2000في عام و

                                                 
2 Olsen SJ, Laosirtaworn Y et al. Poultry-handling practices during avian influenza outbreak in Thailand. Emerg 
Infect Dis 2005; 11: 10, 1601–1603. 
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خلال حملات مكافحة  في التصرفاتتغيير حداث  لإكإستراتيجية، (COMBI) مارساتمال

للتعبئة الاجتماعية في تونس لمركز الدولي يدعمه االنهج الذي  وخضع. الأمراض المعدية

في إطار حالات التحدي، بما في والتحسين تباعاً إلى الاختبار لمنظمة الصحة العالمية التابع و

النهج سم هذا يتو.  في أفريقياحمى ماربورغ النزفيةو فيروس الإيبولا فاشيات مواجهةذلك 

  .حالة أنفلونزا الطيوربالمرونة وسرعة التكيف مع 

من الناس  محددةفئات هي حماية إصابة البشر بالعدوى لحد من فرص لوالطريق الثانية 

 ذبح بالقائمون يعيشون تحت وطأة التعرض للفيروس في أماكن القيام بوظائفهم، وهم 

من  الحماية توفيرويمكن . مال المختبرات، وع والبياطرة وعمال الرعاية الصحية،الدواجن

 في مرافق الرعاية العدوىمكافحة و استعمالها، علىالحماية الشخصية والتدرب خلال معدات 

ولا تزال فرص . في المختبرات لسلامة البيولوجيةلحازمة إجراءات وإتباع الصحية، 

حالات  من ضئيلد عد من ثباتالرغم التعرض للفيروس عالية في هذه الفئات الوظيفية ب

 لنزوع نظراًًخالها،  أو إدالحمائية التدابير هذه  علىالإبقاءمن الضروري و، هاالعدوى في

  . باستمرارتغيرفيروسات الأنفلونزا إلى ال

  النتائج المتوقعة

 احتمالزيد من فهم العوامل التي تل البحوث التي تنظمها منظمة الصحة العالمية نيتحس 1.

  .يةبشرحدوث عدوى 

المعرضة المجموعات فيما يتعلق بمن المخاطر زيادة دقة النصائح المقدمة بشأن الحد  2.

  فعاليةوالتدابير الحمائية الأكثر المخاطر، لأشد 

  .رسائل ملائمةتقديم و هذه المجموعات تشملستراتيجيات لاالبلدان امتلاك  3.

  .صغيرةالريفية المزارع التشمل ات تعويضرساء نظم إ 4.

  .لخطورة العاليةمن التعرض ل الوظيفية المجوعاتة حماي .5

 على أنالحكومات  وموافقةالصحة البشرية و الطب البيطري؛ قطاعي التعاون بين  تعزيز 6

  . بمشاغل الصحة البشرية مشتركتخذة على نحوٍ المالسياساتتقتاد 
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  تعزيز الإنذار المبكر 2.
  المرمى

منظمة بسرعة، وامتلاك تدبيرها والحالات شف قدرة البلدان المتضررة على كالتأكد من 

 بدقة دير المخاطر لتقاللازمةسريرية العينات البيانات ولالصحة العالمية والمجتمع الدولي ل

  . منظمة الصحة العالميةالتي أعدتها لإنذار بالجوائحا مراحل تمشياً مع

  النهج الاستراتيجي

على الحالية المرافق الأساسية ستعمال تعزيز قدرة نظم المراقبة الوطنية والدولية، وا - 

سرعة ، والحالات البشرية المشتبه فيهاعن الكشف ضمان سرعة سمح ب ينحوٍ

إبلاغ سرعة ، وتحري ميدانيةسرعة إجراء عمليات و، لمختبرياثبات الإوموثوقية 

  .واف بشكل منظمة الصحة العالمية

 .الزراعة والصحة البشريةقطاعي عاون الرسمي بين لتآليات اتعزيز  - 

 .الحالات البشريةبالنسبة إلى  رصدهاالمخالطة وتعقب  - 

لمختبرات المنظمة ل شبكة بينالسريرية والفيروسات العينات  تبادلمن  التأكد - 

أعمال التشخيص وتحاليل فيروسات الأنفلونزا الناجمة عن المتخصصة في المرجعية 

 .H5 الفيروس

  الأسباب

  الصادر عنتقريرال  الإشارة إلى ذلك فيمثلما وردت غالبية بلدان المواجهة،تمتع لا ت

في مجال المراقبة ة محدودة قدرب إلا، 2005نوفمبر  /ظم في تشرين الثانيالاجتماع الذي نُ

 عن الحالات البشرية، لاسيما في المناطق التبليغوالعمل المختبري لدعم الكشف الموثوق به و

حيث يكون و،  شيوعاً أكبرى في الهواء الطلقربالتي تُ الدواجن مخالطة شيعتحيث الريفية 

مشكل رجع وي.  الرعاية الصحية محدوداًالحصول على ويكون ،عالياًإصابة البشر خطر 

الناجمة عن  للعدوىالمبكرة العوارض تماثل إلى  عن الحالات في هذه المناطق الكشف

في البلدان  الإصابة بها تكثر الأخرى التي يةمراض التنفسالأ مع العديد من H5N1الفيروس 

كشف بينما لا يجري البعض الحالات البشرية؛  تجاهلجري تقريباً ، ينتيجة لذلكو. المتضررة

إذ ( الأدوية المضادة للفيروسات لتناول جداًإلا في وقت متأخرٍ الأخرى عن بعض الحالات 

حتى ) ارض ظهور العو منابتداء ساعة 48في ظرف ؤخذ هذه الأدوية تمن الضروري أن 

  . على قيد الحياة المريض نفعاً وتزيد من احتمال بقائهتجدي
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كشف تأخر الغفلت أو التي أُالحالات حد وت.  أيضاً مشاكل أخرىالضعيفةالمراقبة م عن وتنج

تحتاج الجهود و. هذا المرض ناقصةعن  الصورة الوبائية وتدع ، المخاطرتقديردقة من عنها 

  .محددةالمشاكل يد من العدالحل إلى ية  هذه الوضعتحسينلالمبذولة 

 تطور تجاهللفرصة   الفيروستمنحهذا الفيروس  دوىبعنسان للإإصابة جديدة كل لماّ كانت و

ت الإصابة البشرية أن يشمل إجراء لتصدي لحالاكان لا بد لسلالة قابلة للانتقال بفعالية، 

ت المخالطة عن إذا كانا توضيح مو،  بغرض تحديد مصدر التعرضة معمقةميدانيت تحريا

  . من إنسانسرايةالت حدثهل لونزا، وفالأنشبيهة بأعراض عوارض قرب تبدي 

  

قطاع التعاون الوثيق بين القطاع الزراعي وإن  .ةالزراع الصحة ويالتعاون بين قطاع

لكشف من شأن او. على الصعيد العملييلقى صعوبات كثيرة غير أنه  ،مهمالصحة العمومية 

. الحالات البشريةب فيما يتعلق الحيطة توخيحمِل على ي جديدة لدى الدواجن أن عن فاشيات

فاشيات حدوث  لىع الأولى العلامةعن حالة بشرية في غالب الأحيان الكشف كان ، بالفعلو

 الحالات البشريةفي عمليات تحري مشتركة من الضروري، القيام بو. الدواجن في المنطقة

 بالعلاقة القائمة بين الفاشيات لدى الدواجن وخطر المعرفةيق  وتعم،لتحديد مصدر التعرض

  .العدوى البشرية
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ثقة في موثوقية نتائج مع كامل الإجراء التأكد من التشخيص  ينبغي. القدرة على التشخيص

اختبارات  وتثير. نظراً للأهمية التي يكتسيها ظهور كل حالة بشرية جديدةوذلك ، الاختبارات

وتعتمد .  تقنيةتحديات H5N1الفيروس عدوى الإصابة بلتأكد من ا دف إلىالتي ته التشخيص

والحصول على  السريرية، العينات جمع خلال المتبعة الإجراءاتدقة النتائج أيضاً على 

إلى استناداً  تأمين الجودة ونظام، وخبرة الموظفين، ص التشخيكواشفوتحديث المعدات 

 تحديات اختبارات التشخيص والتأكد من الحالات ضخامةًتزداد عادةً ما و. المعايير الدولية

نتائج لوصول بسرعة إلى ل ضغطاً كبيراً تشملقد ، التي الملحة لإحدى الفاشياتحالات أثناء ال

  . سياسيةسريرية أوسبابٍ لأ

شديدة البشرية  الحالات  فئات منالأكثر فتكاًينتمي إلى الفئة الثانية  H5N1 الفيروس ولأن

بصفة آمنة عزل الفيروس يمكن الاضطلاع ببعض أعمال التشخيص التي منها لا الإمراض، 

 الغالبية العظمى من البلدانعلى وهي مرافقٌ يستحيل ،  العاليحتواءالاذات  في مرافق إلا

 شبكة منظمة الصحة العالمية هذه في H5مرجعية المختبرات الوتملك . الحصول عليها

 وتوصيف ،التشخيصالتأكد من اً أساسياً في مجالات دعمتزال ما قدمت والتي المرافق 

. لاختبارات الموصى بهاالصحيح لداء عن الأجمع العينات وإرشادات عن وتتوافر . الفيروس

دوات للقيام بإجراءات من الأبمجوعة  هاطلبٍ منب البلدان  الصحة العالميةمنظمةأمدت قد و

تتولى منظمة و.  التشخيصكفاءةلتحسين  على عين المكان ية دورات تدريب، ونظمتلتشخيصا

، هوتمويلالجمع الآمن لبلدان، ترتيب ا إلى الذي تقدمهدعم الفي إطار تعزيز الصحة العالمية 

 H5 إلى المختبر المرجعي ية البريدبواسطة الخدمةوشحنها  لعينات المرضى ة الآمنوالتعبئة

على نطاق ه الأنشطة، ولكن هذمن الضروري مواصلة الاضطلاع بجميع و. بع للمنظمةاالت

  .أوسع

  

 نتائج للتأكد من موثوقيةالمرافق والمعدات والدورات التدريبية لا بد من توفير ما يكفي من إذ 

 من هي جزء للأنفلونزا ةوطنيمراكز  ومختطرة متضررةبلدان عدة تملك و. الاختبارات

رصد لوقد أُنشئت هذه الشبكة . الميةا التابعة لمنظمة الصحة العلمراقبة لأنفلونزالعالمية شبكة ال

ولكن . لأنفلونزا الموسميةل الفيروسات المسببةفيروس الأنفلونزا، بما في ذلك سلالات ميع ج

من شأن و . على نوع واحد من الجودةلا يستقيمفي هذه المختبرات  بهضطلع تالذي العمل 

يعمل فيه  للأنفلونزا، ةطنيكز وامرلها الأولوية ب التي تحظىجميع البلدان أن التأكد من 
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 أن H5N1بالفيروس به لحالات العدوى موثوق اللتشخيص على ان ومدربجهزون وم ونموظف

جميع فيروسات على التي تطرأ التغيرات على اكتساب القدرة لرصد يساعد أيضا العالم 

التي يمكن ى الأخرالطارئة لفيروسات الفرعية لنماط بالنسبة إلى الألحذر املازمة  و،الأنفلونزا

تكون على وعي بإجراءات تأمين دعم أن كز امرهذه ال إلى تفتقدوعلى البلدان التي . ظهرأن ت

من سهيلٍ ، بتآمنالعينات على نحوٍ سريع وها خطة لتوزيع ديالخارجي وأن تكون لالتشخيص 

  .منظمة الصحة العالمية

 العالمي إلى توخي الصعيدعلى تحتاج جميع البلدان : الوافدةالحالات  توخي الحيطة حيال

في  هذه الإمكانية بضعف خطورة حدوثالاعتقاد الحالات، رغم  استيراد يةمكان من إالحيطة

وقد . )بالجوائحلإنذار ل من سلم منظمة الصحة العالمية 3المرحلة  (الراهنةظل الظروف 

في بعض  بالتحري بهذا المرض  الحادالوعيب الذي يتميزالمناخ هذا في قامت عدة بلدان 

بلدان المسافرين العائدين من إحدى الواستهدف هذا التحري بصفة عامة ، حتملةالحالات الم

قلت من مصر إلى نُالتي الحالة وجرى التأكد من . عدوى هذا الفيروستي لحقت بها ال

  .نادرة جداً الحوادث وتكاد تكون هذه، الأردن

مجموعات على كشف العلى قدرة  التكتسي .إنسان إلى آخر الحالات من سرايةالتحري في 

في إطار نظام إنذار مبكر، أهميةً ن والمكان، امن حيث الزمارتباطاً وثيقاً الحالات التي ترتبط 

بين الفيروس انتشار  لبدءالوبائية الأولى العلامة توفر أن هذه الحالات من شأن كبرى، إذ 

على نفسه ت فوِّفسوف ي، مات الأولىيتفطن العالم إلى هذه العلالم ما و. ربأكسهولة بالبشر 

الذي  الفيروس ، يحظىالسياقهذا في و. الجائحة قُبيل قيامفرصته الوحيدة للتدخل الوقائي 

رعاية  تتمتع بنظم التيوفي بعض مناطق العالم الأكثر كثافة وفقراً، حالياً  الدواجن يتوطن

  .باهتمامٍ خاصٍ ضعيفةصحية 

  

.  عديدة مشاكل من إنسان إلى آخرالسرايةإمكانية حدوث  تحديد التحريات الرامية إلىوتواجه 

لدى الطيور وفي البيئات الملوثة توطناً  في بعض البلدانحالياً الفيروس عدوى  تازدادقد و

، ما  بالفيروسسرإحدى الأ إصابةفي حال  تحديد، الصعبمن  أصبح إلى درجة أنهها ببراز

 تدريبو. بعضال أو من بعضهم مشتركمن مصدر بيئي  هاكتسبوقد  هذه الأسرة أفرادإذا كان 

  لمنظمة الصحةمن الدليل الميدانيتوجيه بالموظفين المحليين على الاضطلاع بهذه الأبحاث، 

 من مؤسسات نوالخبراء الدوليالذي يقدمه الدعم  كما أن. الحلولأحد هذه يمثل العالمية 
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من الضروري إتاحة و.  الأخرىالحلولو أحد ه مواجهتهاوفاشيات الشبكة العالمية للإنذار بال

ما يضمن بالحالات البشرية على جميع المستويات، في  لتحريلموحدة البروتوكولات الجميع 

  .أكثر جدةالبيانات هذه تكون ث حي، منذ البداية أهميةلبيانات الأكثر لالتحريات  جمع

التوعية العمومية التي يمكن لحملات . والمجتمعيسري المستويين الأتوخي الحيطة على 

 فاشية  حدث أثناء الذاتي بالأمراض الشبيهة بالأنفلونزا، على غرار ماالتبليغتشجع على 

 أن تحد من الفارق الزمني بين بدء ظهور (SARS) ة الوخيمة الحادةمتلازمة الرئويال

 مدعومة بخطوطالحملات إذا كانت هذه خاصة  ،بلد مافي ت حالاالوالكشف عن  العوارض

تعزز من نظم المراقبة ج أن النههذه بإمكان  و.لحمىوعيادات ل  للاتصال المباشرهاتفية

  . ضعيفةت الجاريةنتيجة الحالافيها التي تكون  في الحالات خصوصاً، جديةبصفة مالأخرى 

 ة إضافيةطريقحالياً تسلسل الجيني للفيروسات المتنقلة يعد تحديد ال.  العيناتوتبادلالفيروس 

جينات اكتسب أنه أو  في طريقه إلى التغيرالفيروس تفيد بأن  المبكرة التي العلاماتلجمع 

للتأكد من عدم و. فيروس الأنفلونزا البشريةب مصابالعدوى المشتركة لمضيف أوان بشرية 

 من تبادللبلدان لا بد ل للفيروسات، الجينيمن التحليل المستخلصة القيمة  تلك الأفكار إهمال

شبكة منظمة الصحة التابعة لالمختبرات المتخصصة مع  الحيوانية والنماذج سريريةالالعينات 

 من الضروري، بصفة سريعة –" ساقين" ـ أو يتغير H5N1فيروس الونظراً إلى أن . العالمية

 اتلقاحال بشأنالعمل إبقاء  لضمان حالياًالفيروسات المتنقلة بشأن  المزيد من الدراسات إتاحة

 العينات السريرية تبادلالرئيسي في التأخر  أن ةبينت التجربقد و. يد التتبعقالجائحة ضد 

 أو السلامة البيولوجية أو  القانونتتعلق بالتموين أومشاكل إلى إرجاعه والفيروسات يمكن 

لا تزال منظمة الصحة العالمية تدعم بالكامل، و. حقوق الملكية الفكريةأو مسائل الميزانية 

  .عني عينات المرضى إلى المختبر المرجعي المشحن ً،لوجستياً وماليا

حالات موحدة للإلى تعاريف  جميع البلدان التي تشهد حالات بشريةحتاج ت. المرضىإدارة 

في الوقت الحاضر إلى فهم المجتمع الدولي فتقر يو. على جناح السرعةوبروتوكولات إدارة 

 وفي . طرق معالجتهسبة إلى ن بالكما هو الحال بهذا المرض، البشرلإصابة عميق  

من المتخصصين على الصعيد  اًمنظمة الصحة العالمية فريقجمعت ، 2006مارس / آذار

المصابين مرضى الإدارة خبرة في بيتمتعون  الذين من الأطباء السريريينيتكون الدولي 

أفضل عن و ، للحالاتالفارماكولوجيةالإدارة  بخصوص لتقديم النصيحة H5N1الفيروس ب
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وتوجد . الوقاية الكيميائيةلأدوية المضادة للفيروسات في مجال  لمواتاةًستعمالات الا

  : العنوان التاليالانترنت على على التي تمخض عنها هذا الاجتماع الإرشادات 
http://www.who.int/csr/disease/avian_influenza/guidelines/pharmamanagement/en/index.html 

ظم الاجتماع الذي نُفي طلب المشاركون .  للإجراءات المستعجلةجال الزمنيةوالآالالتزامات 

لأحكام مع ا الفوريالطوعي الامتثال عن  مقترح إعداد 2005نوفمبر  /في تشرين الثاني

 خلالمنظمة لكي ينظر فيها المجلس التنفيذي ل ة الدولية المنقحةيللوائح الصحاالمحددة في 

عد هذا المقترح، وأُمد اعتُو. 2006يناير  /مائة في كانون الثانيدورته السابعة عشرة بعد ال

صبح سارية النفاذ اللوائح التي لن تهذه د عوتُ. اًفور المسألة بهذهبالتقدم  يقضي  قرارٍمشروع

 المعدية لأمراضاكافحة لمالدولي الوحيد القانوني  الصك 2007 يوينو /حزيران 15إلا في 

الآليات  تحدد والمسؤوليات، ولاحتياجاتوتعرض هذه اللوائح ا .التي تحظى باهتمامٍ دولي

 الأنشطة نهاءالزمنية لإالآجال وتبين للاضطلاع بالأنشطة المطلوبة، اللازمة والإجراءات 

  .بصفة خاصةالملحة 

 وتقدير المعلومات تبادللتحسين  على الفورالصحية أحكام اللوائح من بالإمكان تطبيق العديد و

خصوصاً تلك تنفيذها، ب البلدان تضطلعالتدابير التي الاتصالات، وتوحيد سريع توالمخاطر، 

تحديد الحالة ب يتعلق إجراءضمن ما تشمله الصحية  اللوائح وتشمل. ة الدوليبالرحلاتالمتعلقة 

تصبح متى ودولي، اهتمام ذات  صحية عمومية طوارئحدث ما حالة فيها يمثل التي 

.  عمليةً،لإنهائها قصيرة منيةآجال زو محددةإجراءات حوبة بمص مجموعة من الإجراءات،

أحد  ، الصحيةللوائح بمقتضى ا،للفيروسنمط فرعي جديد الناجمة عن  الأنفلونزا البشرية دتعو

طوارئ تحظى باهتمامٍ التي يمكن أن تمثل حالة  عنها والتبليغ الضروريمن التي الأمراض 

  .دولي

  والمجتمع الدوليحوار بين البلدان المتضررةى إقامة عل  الصحية أيضاًللوائحا تنصو

، الآجال الزمنية والاحتياجات بعض تلبية على البلدانبموجبه تفق ت العالميةومنظمة الصحة 

إلى و ،اً محدداًتقنيتقديمها دعماً منظمة الصحة العالمية الطلب إلى ، تعذر القيام بذلكإذا و

تمكين البلدان سيساعد و.  الدعم الماليتقديمبما في ذلك التعاون والمساعدة، المجتمع الدولي 

ن على الدفاع عالعالم تعزيز قدرة في تهديد الجائحة  ومواجهة المراقبة  علىقدرتها تعزيزمن 

، الصددوفي هذا .  وذات المنحى الوبائيالمستجدةضد العديد من الأمراض الأخرى نفسه 

بمتطلبات  تتعلقالتي  من اللوائح، 1يها في الملحق لمتطلبات العامة المشار إلاستعمال ايمكن 
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أو البلدان التي تطلب المساعدة من جانب  ةتوجيهيادئ لمراقبة والتصدي، كمبلالقدرة الرئيسية 

  . في هذه الوضعيةتقدمهاالتي 

  النتائج المتوقعة

  .ها عنغالتبليوتها وإدارالتحري فيها و، الحالاتن  عكشفالالبلدان قادرة على أن تصبح  1.

الشبكة أفرقة مع لها عمليات تحري الفاشيات، والتصدي الصحة العالمية تدعم منظمة أن  2.

  .عند الاقتضاء، (GOARN) العالمية للإنذار بحدوث الفاشيات ومواجهتها

والموارد المبادئ التوجيهية العالمية عمليات التحري الميدانية وتدعم منظمة الصحة أن  3.

  .تعملهاالتدريبية التي تس

التأكد من صحة إقليمية، دون له شبكات إقليمية وتكمِّ، عالميمختبرات عم نظام أن يد 4.

  .وساترلحالات وتحاليل الفياتشخيص 

 (2005) الدولية حيةصاللوائح المن الصلة ذات مع الأحكام   الطوعيالامتثال يعززأن  5.

  .عينات المرضىوتبادل المعلومات 

  . بسهولةلومات الوبائية بين قطاعي البيطرة والصحة العمومية تبادل المعأن يجري 6.

من جميع هذه المتأتية المعلومات بواسطة منظمة الصحة العالمية باستمرار، دِّر أن تق 7.

  . لذلكتبعاًًبلغ العالم تقوم بتالمصادر، خطر الجائحة و
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   عمليات الاحتواء السريعزيادة  3.

  المرمى

من مجموعة الحالات التي ترتبط ارتباطاً وثيقاً ل والتحريكشف العمليات سرعة  التأكد من

ظهور فيروس جائحة حيلولة دون للالفوري التدخل الدولي ضمان ، وحيث الزمان والمكان

  . انتشاره الدوليإمهالأو بالكامل  للسرايةقابل 

  النهج الاستراتيجي

إنسان إلى روس من  الفيسرايةالتي تنذر باحتمال  الحالات تقديرتوخي السرعة في  - 

  .فعالٍ ومستديمٍ على نحوٍ آخر

من إنسان إلى الفيروس  سرايةى حدوث  إلالتقديراتالتدخل بسرعة في حال إشارة  - 

من الإقليمية العالمية و ات والمخزون، الميدانية للتصدي السريعالأفرقة باستخدام آخر

 .مداداتالإغيرها من ولأدوية المضادة للفيروسات ا

 .التدخلكول عملي، تدعمه إجراءات التشغيل الموحدة، لدعم هذا إعداد بروتو - 

وطأة  من والتخفيف الامتثالخل، وتشجيع دإعداد بروتوكول اتصالات لدعم هذا الت - 

 .الإجهاد الذي يعرفه السكان المتضررون

  الأسباب

ي تنطوالتي  و،ن والمكاناالزممن حيث الحالات التي ترتبط ارتباطاً وثيقاً ات مجموعد عت

 الفيروس سرايةعلى ازدياد رئيسية  الالعلاماتإحدى ، تعمِّر طويلاالتي  السرايةعلى سلاسل 

 أن ،رياضيةالنمذجة الإلى ، استناداً 3،4مؤخراً عدت الدراسات التي أُشير وتُ. بين البشر

ء دب  قُبيلالعديدةمن التدابير ما عداه  المضادة للفيروسات والاستعمال الوقائي المكثف للأدوية

 على الدوليعلى الصعيد انتشارها من الإرجاء  أو الجائحةيؤدي إلى احتواء قد  ،الجائحة

، بفضل منظمة الصحة العالميةكون لسيو. الملحة الشروط العديد من استيفاء، بشرط الأقل

  من الأدوية المضادة للفيروس مخصصاًمخزوناً القطاع الصناعي، التبرعات المقدمة من

. 2006 يونيو /دورة علاجية بحلول حزيران مليون 3 قدرهما ليكفي  ")تاميفيرأوسيل"دواء (

طق اتدخل المبكر في المنلل، بصفة خاصة ،في المخزوناتالتي توجد الأدوية هذه تخصص سو
                                                 
3  Ferguson NM et al. Strategies for containing an emerging influenza pandemic in Southeast Asia. 
Nature 2005; 437: 209–214. 
 
4  Longini IM et al. Containing pandemic influenza at the source. Sciencexpress/www.sciencexpress.org 
/ 3 August 2005: 1–5. 
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التي تُشير النتائج و. بين البشر الفيروسات سرايةر العلامات الأولى لزيادة وظهتشهد التي 

المضادة  الأدوية الوقائية تشمل إلى ضرورة أن رياضيةالماذج نالأُعدت استناداً إلى 

ظهور بدء ابتداء من ثلاثة أسابيع في ظرف  الأولين من السكان المتضررين %80للفيروسات 

لا بد من و. جائحةالفيروس ظهور الأولين جراء  الموبوءينلدى الأشخاص المرض  عوارض

 داخل المنطقة السكانحركة  قيود على ضفر، بما في ذلك لأخرىاالتدابير بعض تنفيذ 

  .فعاليةو بسرعة وخارجها، المتضررة

لا أ) أ: (العديد من الفرضياتعلى ختبر إطلاقا  نجاح هذه الإستراتيجية التي لم تُويتوقف

ذات قابلية عالية بين البشر  السراية مواصلةتُبدي قدرة على الفيروسات الأولى التي تصبح 

يكشف عن أن ) ج(جغرافياً؛ تحديداً ظهور هذه الفيروسات أن يحدد ) ب(؛ بعدللسراية 

أن تعبأ  )د(بلغ عنها بسرعة؛ يو ،المجموعات الأولى للحالات البشرية الناجمة عن الفيروس

أعداد كافية بتُمنح لسكان المتضررين، ولتتاح والأدوية المضادة للفيروس من المخزونات، 

وتتوقف . إلى التقييد الفعليوخارجها سكان داخل المنطقة حركة الأن تخضع ) هـ(؛ للسكان

قبل  الإحاطة علماً به، ولا يمكن الفيروس الذي يتبعهسلوك العلى الفرضيتان الأوليتان 

 في لوجستيةقدرة امتلاك  وجيدةمراقبة الاضطلاع بالفرضيات ما تبقى من قتضي يو. ظهوره

الحركة المفروضة على قيود الة على تعزيز ، بالإضافة إلى القدرة أولاًتضررالمالمناطق 

  . الأدويةاستعمالنظم لوضمان امتثال السكان 

الجائحة أو إرجاء ظهور  بدء لدحرضمان نجاح هذا التدخل رغم أنه ليس بالإمكان و

خيارات خياراً ضمن تمثل لكونها  الإستراتيجيةلا بد من الاستمرار في تنفيذ هذه فانتشارها، 

جميع بلدان بالنسبة إلى وخيمة العواقب بعض التنجر عنه قد حدث مواجهة لمحدودة وقائية 

السكان على أول المتضررين من لحصول أيضاً أفضل ضمان هذه الإستراتيجية عد تو. العالم

تؤدي إلى أن وعلاوة على ذلك، يمكن للأعمال التحضيرية لبدء هذا التدخل . لعلاجلأدوية 

زيادة من خلال الأولوية التي تحظى بالدولي مع البلدان والمجتمع تفاعل المنظمة ز يتعز

 هو مثلماداخل البلد،  أحسن، وقدرات الميدانيصعيد العلى أفضل بينات امتلاك التعاون، و

 في فوريةمساعدة احتمال  ومن شأن. الأخرى المستجدة الأمراض مواجهةبالنسبة إلى الحال 

على الأولوية التي تحظى بلبلدان يحفز اأن ها ارانتشمن مزيد الوتوقي مجال معالجة الحالات، 

لمعلومات وعينات ا تبادلشفافية في التوخي  و،لحالاتا ةمراقبمجال في  زيادة الاحتياط

  .المرضى
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سيسمح ، فيروس الجائحةللحيلولة دون ظهور الاحتواء المبكر عمليات في حال إخفاق و

 غالبية تبدأ لاومن المتوقع أ.  التأهبدةلزيابربح الوقت  الدوليانتشاره على الصعيد رجاء إ

حدوث في حال التقين من  إلا حالة الطوارئالخاصة بتدابير لاإدخال بعض في الحكومات 

على نحو  أو أكثر، اًشهرتستغرق هذا الأمر ويمكن لمهلة في تنفيذ . مداهمة وقوعهاوالجائحة 

، عاليةقدرة  بناءل النظم الصحية لعديد منل تمنح الفرصةالنماذج الرياضية، أن  هتنبأت بما 

  . الطوارئت إلى خدمات حالاالاعتيادية من الخدمات الضروري الانتقالو

  

مجموعة إلى  2005نوفمبر  /الاجتماع الذي نُظم في تشرين الثانيفي وطلب المشاركون 

التدخل السريع باستعمال ب خاص عمليلاجتماع فوراً لإعداد بروتوكول ا من الخبراء صغيرة

 الاحتياجات وتتضمن.  هذا المقترحمدواعتُ. بدء الجائحةبيل مخزون منظمة الصحة العالمية قُ

 والمسؤوليات والأدوار لمرامياتعريف ) أ( في البروتوكول هاالعملية التي من المعتزم تناول

تعريف ) ج(؛  مشاركة كاملةالصحة في البلدان المتضررةات مشاركة وزار) ب(؛ بوضوح

تحديد ) د(؛  بوضوحآخر الفعالة والمستديمة للفيروس من إنسان إلى ايةالسرمكونات 

خطة وضع ) هـ(الأدوية داخل المناطق المتضررة؛  نقلسير يتل الموحدة العمل إجراءات

 في القيام بهيتعين تناولها، وما كيفية  الأدوية، و هذه تناولدواعيللاتصالات العمومية تشرح 

الدراسات التي  بالنسبة إلىموحدة  عملإجراءات ضع و )و(؛ سلبية بمضاعفات الإصابةحال 

 وما إذا كان ،استعمال الأدويةطريقة تحديد ل دعمها بواسطة الاختبارات المختبرية بالإمكان

 الإضافية، مثل بالتدابير تتعلقخطط ضع و) ز(الفاشيات؛ يؤدي إلى احتواء هذا التدخل 

علماً . الحجرطق امنى  إل الأخرىلإمدادات الأساسيةة وا، وتقديم الأغذيوإنفاذ الحجر الحجر،

  :الاحتواء السريع على العنوان التاليبشأن  عمليبروتوكول على الانترنت يوجد بأنه 
http://www.who.int/csr/disease/avian_influenza/guidelines/draftprotocol/ 

 
  النتائج المتوقعة

  .الجائحةقبيل بدء سريع  لدعم التدخل الفيروساتللمخزون عالمي للأدوية المضادة توافر  1.

توزيع المخزون توزيعاً  لتوجيهموحدة،  عمل إجراءاتمدعم ب عمليبروتوكول توافر  2.

  .سريعاً

البلدان قدرة و، لبدء عملية احتواء سريعلبيانات اللازمة لد منظمة الصحة العالمية يتحد 3.

  .هذه البياناتعلى إتاحة 
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  .ةحتواء السريع مكون من خطط التأهب الوطنيلااستراتيجيات ا 4.
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  بناء القدرات لمواجهة الجائحة 4.

  المرمى

تحديد  واختبارها،قامت بلجائحة ولمواجهة اخطط تأهب التأكد من أن كل البلدان قد وضعت 

 على بالكاملقادرة العالمية في القدرات الرئيسية، وأن منظمة الصحة الكامنة الفجوات 

  . الجائحة قيامأثناءها القيادي الاضطلاع بدور

  النهج الاستراتيجي

  . وبنيتهاالمواجهةخطة محتوى عن تقديم إرشادات عامة  - 

وضع موارد محدودة، في التي لا تتمتع إلا بالبلدان خصوصاً ،  فرادىمساعدة البلدان - 

 .خطط

 على تعرفلل  وعلى الصعيد الدولي واحداً واحداً،والأقاليم، في البلداناختبار الخطط  - 

 .رات الرئيسيةد في القالفجوات الكامنة

 الوظائف الموسعة أداءمن تمكين منظمة الصحة العالمية ومكاتبها الإقليمية والقطرية  - 

 .، في قيادة وتنسيق التصدي العالمي للجائحةعلى مدار الساعة، جداً

  الأسباب

مية كبيرة تي تكتسي أه من التدخلات الطبية الهمااللقاحات والأدوية المضادة للفيروسات إن 

إلا أن الإمداد بهذه التدخلات لن يكون متاحاً الجائحة، وقوع إبان والوفيات  المراضةمن  للحد

وستحتاج السلطات في . أشهر بعد ذلكعدة طيلة  و،ي بلد عند بدء الجائحةلأفيه الكفاية بما 

 والاضطراب والوفيات ةصيدلانية للحد من المراضغير كثيرة  تدابيرجميع البلدان إلى اتخاذ 

  .الاجتماعي والاقتصادي

رجاء أجميع في ، في جميع البلدان أو السابقةبناء على التجارب ولن تؤثر جائحة الأنفلونزا، 

من  المستجدفيروس الستئصال لاالجهود المبذولة نيت موإذا . الوقتنفس في الواحد بلد ال

  الفيروس على الصعيدحباط انتشارلإة  الصحلإداراتبعض الفرص مع ذلك ستبقى ف، الجذور

 إبان وقوعسيلفي القادة السياسيون أنفسهم و. داخل بلد معين، وداخل مجتمع متضررو، الدولي

خطط تتمتع ب البلدان التي وستتبوأ. تحت ضغط كبير لحماية مواطنيهميعيشون الجائحة، 

ذ الاتخمكانة ضل أف، اًمسبق ختبار للاتخضعتكون قد أن  المفضلتصدي للجائحة، من 

 تشريعات  توافرتتأكد منلبلدان أن ينبغي لوعلاوة على ذلك، .  بسرعةوالإجراءاتالقرارات 

  . وإنفاذها استثنائيةإجراءاتللسلطات بإدخال تسمح 
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أن فإن التجارب السابقة بينت ، لا بحدتهاوالجائحة المقبلة  توقيتبليس بالإمكان التنبؤ  هومع أن

.  والوفياتالأمراضارتفاع مفاجئ في عدد إلى حدوث صفة متسقة بؤدي تهذه الأحداث 

 ةحالخدمات  لتحويل خدماتها الصحية، بما في ذلك التأهبالحكومات إلى جميع وتحتاج 

الطلب بصفة ستجابة إلى تزايد ، للا الجثَثمحافظات  وقدرالمركزةالرعاية الطوارئ ووحدات 

زيادة التغيب في جميع وقوع جائحة،  يؤدي إليها التيالأخرى الآثار ومن . مفاجئةهائلة و

لضمان على عين المكان  خطط توفيرتحتاج جميع الحكومات أيضاً إلى و. قطاعات العمل

المشاريع التجارية، مثل الخدمات والمشاريع التي تتعهد واستمرارية الخدمات الأساسية 

القدرة على  إليها خلال الجائحة وتشمل القدرات الرئيسية التي قد يحتاج.  الأغذيةاتإمدادب

الإمدادات على  للحصول،  إضافيينموظفين وتعبئة، ة في المستشفياترعدد الأسِسرعة زيادة 

  .، والإبقاء على استمرارية الخدمات الأساسية وتوزيعهاالطبية الأساسية

 حجرإغلاق المدارس، والمن قبيل  (الصيدلانيةخلات غير د العديد من التجدوىوستتوقف 

فيروس الجائحة خصائص على )  الشخصيةوالتدابير، السفر، وفرض قيود على الصحي

  معرفتهالا يمكنالتي ) السرايةرة، أنماط تخطم معدل الهجمات، المجموعات ال،الفوعة(

 منظمة الصحة العالمية وتملك.  مع تطور الجائحةالتقييمتحتاج إلى ذه الخصائص فهمسبقاً، 

شبكات افتراضية للخبراء الدوليين بدعمٍ من ، زمن حقيقيا النشاط في  للاضطلاع بهذاًخطط

على سبيل المثال، و. الفاشيات، والطب السريري، ونمذجة علم الفيروساتوفي الوبائيات، 

ما حدث على غرار مجتمع أوسع إلى نشر المرض في المدارس مساهمة في حال ، يمكن

.  الفيروسانتشار كوسيلة لتأخير مؤقتاً دارسلمبإغلاق االتوصية الجوائح الأخيرة،  خلال

ف يخفتفي شأنه الإصابة حدوث حالات أوج لكل تدبير من التدابير التي تسمح بخفض و

 الاجتماعي الاضطرابالتقليل شيئاً ما من  و،خدمات الصحةالأعباء الملقاة على كاهل 

  .معدلات تغيب العمالارتفاع  صحبيمن المتوقع أن ذي والاقتصادي ال

  النتائج المتوقعة

  .لجائحةللخطط التأهب المكون الصحي عن تقنية  رشاداتالعالمية لإ منظمة الصحة توفير  1

نظام الفي قدرة الكامنة الفجوات وتحديد ؛ التأهب ها في مجالخططباختبار  البلدان قيام 2

  . هذه الفجواتالمساعدة على سدخيارات الومتابعة  ،يالصح

، وإدارة اتصالات الاختطارو ،مراقبةاللقدرة على ل العالمية منظمة الصحة امتلاك 3

  .، في زمن حقيقيالمعلومات خلال الجائحة
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  العلمية على الصعيد العالميالتطوير  والبحثتنسيق أنشطة  5.

  المرمى

طاق الجائحة والأدوية المضادة للفيروسات بسرعة وعلى نضد لقاحات ال توافر التأكد من

  .لفيروسلتطور ابسرعة الفهم العلمي مواكبة  و،جائحةلا ظهوربعد  واسعٍ

  النهج الاستراتيجي

  .اعين العام والخاصط وتشجيع التمويل من الق، مجالات البحوث ذات الأولويةتحديد - 

الأدوية المضادة صنفي استعمال ب الخاصةالحصول على المزيد من البيانات  - 

) أوزالتالمفير  الدواءبالنسبة إلى(ة الأدويلهذه  الفيروسمقاومة بخاصة ، والللفيروسات

لدى الأطفال المعالجة الوقائية و ،لمعالجةل تناول الأدوية وفترة ،المثلىالجرعات و

 .والكهول

قطاع وال ، والمؤسسات الأكاديمية، التنظيميةوالهيئاتإقامة شراكات مع الحكومات  - 

على  العالمية، زيادة القدرة، بتسهيلٍ من منظمة الصحةل بحثاً عن سبلالصناعي 

 . هذه الأدويةة من العادلالاستفادةيضمن  بماصناعة اللقاحات 

، وإنتاج لقاحات والموافقة العامة، ركب التنميةب  الالتحاق فيمساعدة البلدان النامية - 

 .الجوائح

اللقاحات الجديدة التي تسمح بحماية طويلة ب الخاصةتسريع أنشطة البحث والتطوير  - 

 .فيروس الأنفلونزاالمتعددة لالسلالات من الأجل 

 والمختبرات ،مواجهتهاو بالفاشيات لإنذارالعالمية لشبكة الاستعمال المؤسسات داخل  - 

  المعارفتطويرداخل شبكة مراقبة الأنفلونزا التابعة لمنظمة الصحة العالمية لضمان 

 .زمن حقيقي في  عنهاالتبليغوالعلمية بشأن تطور الجوائح 

  الأسباب

إحدى أثناء وقوع لحد من المراضة والوفيات في ا جدوىأكثر التدخلات من لقاحات  التكونقد 

، أن وافيةوبكميات بما فيه الكفاية في وقت مبكر ما أتيحت ويمكن لهذه اللقاحات، إذا . الجوائح

يمكن للأدوية المضادة للفيروسات كما . العدوىالإصابة بالسكان على نطاق واسع من حمي ت

في تعد اللقاحات والأدوية المضادة للفيروسات العدوى؛ و السكان من الإصابة بتحميأيضاً أن 

. لعدوىباتهم  إصابفور  المرضىلمعالجةة المتاحة الوحيدمن التدخلات  الحاضرالوقت 

، حينما تفتقد البلدان إحدى الجوائح في بداية  مهماًاًدور الأدوية المضادة للفيروسات وتؤدي



  28

حتى لحماية غيرهم إلى ايحتاج العمال المعرضون في المقدمة وحيث  و، الجائحةتلقاحاإلى 

لأدوية المضادة تناولُ عدد كبير من السكان لو.  استمرار الخدمات الأساسيةضمان يتسنى لهم

جائحة غير واقعي لفيروس الالتعرض المحتمل كامل مدة خلال التوقي، بغرض للفيروسات، 

من حيث ستكون كبيرة ومكلفة التي سيحتاج إليها لأدوية كمية السببين رئيسيين، أولهما أن 

في تطور السريع الخطر ثانيهما إمكانية ازدياد ، وهذا الحلالثمن، ومن ثم التخلي عن توخي 

  .مقاومة الأدوية

 في الاجتماع الذي يهوردت الإشارة إل حالياً على غرار ما يوجد. الأدوية المضادة للفيروسات

ما تزال  و،من الأدوية المضادة للفيروساتضئيل عدد  2005نوفمبر  /نينُظم في تشرين الثا

خطورة الأمراض الأخرى في إطار رب ابينت التجقد و. تطورها محدودة رغم الإمدادات

ولا .  من الناساً كبيراًعددطال يمرض الإصابة بفي حال  الأدوية  منعدد قليل على الاعتماد

أما . من الشواغل الرئيسية المتناول بكميات كافيةفي وية أدعلى  البلدان النامية حصولزال ي

 إنتاجنقل تكنولوجيا التصنيع إلى مرافق فإنه من الصعب  أوزالتاميفير،الدواء بالنسبة إلى 

حظى ؛ ويم بذلكالقيلستكشاف استراتيجيات العمل بصفة حثيثة لا، ومع ذلك يجري أخرى

  .كبيرهتمامٍ  بافي البلدان الناميةتصنيع أوزالتالمفير 

لقاحات ضد أنواع التصنيع جميع ل من القدرة العالمية %90توجد حالياً  .لقاحات الجوائح

 من سكان %10سوى البلدان ونزا في أوروبا وأمريكا الشمالية، ولا يمثل سكان هذه الأنفل

 مليون جرعة من 420حوالي  -في الوقت الحاضر لتصنيع اقدرة أقصى صل تو. العالم

قيام غضون في  الذي يتوقع حدوثهالطلب وهي دون  – ثلاثية التكافؤ في السنة حاتااللق

إذ  ، ومعقدة من الناحية التقنية، نسبيادقيقةعملية التصنيع د وعلاوة على ذلك، تع. الجائحة

يؤدي إلى  أن ةممارسات التصنيع الرشيدمع  أو صعوبات الامتثال الدفعاتإخفاق  بإمكان

  .الإمداداتفي اضطراب 

 قبل تعرضهم إلى ة المناعيةتزويد الناس بأقصى ما يمكن من التوقيهو المنشود والهدف 

اللقاحات من مدادات الإ من يكفي ما إنتاج: بثلاثة شقوقهو التحدي  وهذا. فيروس الجائحة

وتمكين الاستفادة العادلة  الجائحة، ظهور الاحتياجات العالمية بعد لتلبيةذات الجودة المؤمنة 

من و. جميع المجتمعاتعلى ، وضمان ما يكفي من القدرة لتوزيع اللقاحات حاتاذه اللقمن ه

من تطوير لقاحات بحوث للتسريع إجراء  إلى هذه التحديات، ةستجابفي سياق الاالضروري 

من إمدادات اللقاحات،  لةهائبصفة تزيد اكتشاف تكنولوجيات جديدة شجيع على والتجديدة، 
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ضد الجائحة الموسمية إقامة فئة عريضة من أنواع الحماية على تشجيع ال، أو ها توزيعوتسهيل

  .وجائحة الأنفلونزا

) ثير الاستجابة المناعيةتسالذي يمكون اللقاح (إنتاج المستضدات على  القدرةمحدودية  وتعد

وبإمكان . التي تكتسي أهميةًمن العوامل المقيدة حالياً غير النشيطة بالنسبة إلى اللقاحات 

كبيرة ، أن تزيد بصفة لمستضداتلتوليداً قل أ كونهاستراتيجيات إنتاج اللقاحات الفعالة، رغم ا

لزيادة اللقاح ) مستحضر( المساعدة التي تُضاف إلى تركيبة عواملوتعد . من قدرة التصنيع

. في مرحلة متقدمة من التطويرالتي بالإمكان توخيها إحدى الاستراتيجيات الاستجابة المناعية 

 بيض الدجاجنمو فيروس الأنفلونزا في في الوقت الراهن  التصنيع يشمل، بالإضافة إلى ذلكو

ظم إنتاج نُوهناك حاجة إلى . جائحةتفشي ، الذي يمنع زيادة ارتفاع الإنتاج في حال المخصب

لئن كان و. التكنولوجيات المأشوبةعلى ، أو  بدلا من البيضالخلايا زرععلى تعتمد جديدة 

بإمكان الدعم المقدم من القطاع فتطوير هذه الاستراتيجيات، الصناعي يتولى حالياً القطاع 

  .هااتالعمومي أن يسرع من تطبيق

تنسيق من خلال والترخيص بتسويقه حتمل  الوقت الذي يفصل بين لقاح مإيجازوبالإمكان 

 السريرية قبلما  البيانات ، وتبادل موحدةديرتقلل بروتوكولات الرامية إلى وضعالبحوث 

دعت منظمة قد و. تنسيق هذه الأعمالب منظمة الصحة العالمية وتضطلع. السريريةالبيانات و

التأهب التنظيمي، بالتعاون مع الوكالات بشأن إلى تنظيم حلقات عمل الصحة العالمية 

هذه نتائج سرع ومن المتوقع أن تُ. 2006 خلال النصف الأول من عام ،التنظيمية الرئيسية

 من الاتساق في المزيد وإدخال ، لإجازة اللقاحات الجديدةالضروريةالإجراءات من ات حلقال

دعت قد و.  إلى البلدان غير المصنعةتسريع تصدير اللقاحاتل التنظيمية الشروطمختلف 

لتعزيز  لوضع خطة عمل عالمية 2006مايو  /قد في أيار عإضافيالمنظمة أيضاً إلى اجتماع 

  .وائحالجت خلال تفشي الحصول على اللقاحا

 إلى استعمال قدرة 2005 نوفمبر/  في تشرين الثانيظمودعا المشاركون في الاجتماع الذي نُ

إلى أشار المشاركون، بصفة خاصة، و.  على نحوٍ أفضلتصنيع اللقاحات في البلدان النامية

احات كب تطوير اللقنامية التي التحقت برتقديم الدعم إلى العديد من البلدان الالحاجة الماسة ل

 منظمة الصحة تولىوت. مرافق لتصنيع اللقاحاتالتي تعمل على إنشاء  أو ائحوضد الج

تحويل دير إمكانية فرص نقل تكنولوجيا التصنيع، وتق التي تتضمن تقييم هذه الخياراتالعالمية 

اريع جائحة، وتطوير مشال لقاح ضدأخرى لإنتاج بلقاحات  الخاصةمرافق التصنيع الحالية 
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بصفة  اللقاحات على إنتاجقدرة الهذه الخيارات في زيادة ن الهدف وراء استطلاع يكمو. رائدة

الموسمية اللقاحات من ثم زيادة الحصول على ، وفعالة وبطريقة مجدية من الناحية الاقتصادية

  .ائحوالجلقاحات و

طوير لقاحات تار البحث فيها في الوقت الراهن خييجري الأخرى التي  اتالخيارنجد من و

حماية واسعة ضد العديد من سلالات فيروس الأنفلونزا، بما في جديدة ضد الأنفلونزا توفر 

. المحتملةالجوائح الموسمية والفيروسات الجائحية ؤدي إلى  التي تيةسلالات الفيروسالذلك 

ادي الحاجة تف من ثم، وتستغرق زمناً طويلاًمناعة واسعة ووفر ومن شأن هذه اللقاحات أن ت

لحماية مع إتاحة الفرصة لأول مرة ، التكاليف وما يرتبط بذلك من ،اللقاح سنوياتعاطي إلى 

هذه الإستراتيجية على بها  ن الجاذبية التي تتميزوعلى الرغم م. بدء الجائحةقبل السكان 

راتيجية هذه الإستلا تزال في مجال الصحة العمومية، رشيدا  باعتبارها نهجاًالمستوى النظري 

  . الاستطلاعقيدإلى حد كبير 

  مع أهداف منظمة الصحةتماشياًلأنفلونزا الموسمية، ضد ا الزيادة في استعمال اللقاحات دوتع

 اتتصنيع لقاحعلى قدرة زيادة اللواستدامة يةً صواب الطرق لتغطية السكان، أكثر العالمية

توسع في القدرة على التصنيع هو غير أن ال.  منهمالاتستعمل كنفس المرافق لأن الجائحة، 

ه الفسحة  سيسمح بهذH5N1أن الفيروس قن من يالت بأي حال من الأحوالتدريجي، ولا يمكن 

زيادة كبيرة في القدرة على تحقيق أن إلى  يصناعقطاع ال الاتريتقدتشير و. من الوقت

  . من الوقتسنواتتغرق بين أربع أو خمس سيتصنيع اللقاحات س

بداية ظهور إحدى فترة في  السياسات واضعو سيواجه .الجائحةتفشي خلال إجراء البحوث 

 المتضررة، وأساليب الرئيسيةالأعمار فئات تتعلق ببيانات وبائية  حاجة ماسة إلىالجوائح 

 أنماط لتحليلدراسات النمذجة تبدو الحاجة أيضاً ماسة للحصول على وس. السراية، والمراضة

 لوضعبسرعة لبيانات السريرية اسيحتاج إلى جمع كما . الانتشار الدوليديناميات و

. حادة الإصابة بأمراض، لاسيما إذا أدى الفيروس بصفة غير عادية إلى ةيبروتوكولات إدار

وستكون الدراسات المتعلقة بالفيروس مفيدة في تعقب التغيرات المحتملة في حدة الأمراض 

ضاً يأمن الضروري و. ا الثالثة من الانتشار الدوليالثانية أو ربمخلال الموجة حدتها والتنبؤ ب

في   غير المألوفةةطبيال تدخلاجميع التلتقييم مراقبة تداول العقاقير  عندراسات توفير 

من الخبراء لجمع تتكون شبكات افتراضية العالمية منظمة الصحة قيم وست. لتصدي للجائحةا

  .إلى المجتمع الدوليالتي ستقدمها  النصائحضمنها ستُ و،هذه البيانات في زمن حقيقي
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  النتائج المتوقعة

يتعلق ببحوث الصحة العمومية في شامل جدول أعمال العالمية لمنظمة الصحة وضع  1.

 وتنسيق ،التشخيص، والإدارة السريرية، والتوقيعمليات مجالات الحد من الاختطار، و

  .البحوث ذات الصلة

خطة عمل عالمية لتسريع توافر لقاحات الجائحة، ق العالمية بتنسيمنظمة الصحة اضطلاع   2.

  .مسألة النفاذ العادلالبحث في و

استعمال الأدوية المضادة للفيروسات عن رشادات تقنية لإ منظمة الصحة العالمية تقديم  3.

 .والتدابير غير الصيدلانية خلال الجائحة

رة التي ئلأحداث الضالى عين المكان لرصد اشبكات عل منظمة الصحة العالمية إقامة  4.

 . باستعمال التدابير الصيدلانية خلال الجائحةتتصل
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