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Global aktion for att riidda 11 miljoner barn

Stockholm/Genéve/New York den 12 mars 2002 — Varje ar dor néstan 11 miljoner barn av
sjukdomar som gér att bota eller forebygga, enligt Varldshilsoorganisationen (WHO) och FN:s
barnfond (UNICEF).

[ ett upprop for att ridda barns liv har Virldshilsoorganisationen och Unicef sammankallat till en
global konferens om barn- och ungdomshilsa i Stockholm den 12-13 mars. Under dessa tva dagar
kommer experter och politiska beslutsfattare fran hela virlden att utarbeta en strategi for hur man ska
na de allra fattigaste och de allra mest utsatta.

"Av de 11 miljoner barn som dér varje ar ér 4tta miljoner spidbarn — hlften av dem &r mindre 4n en
ménad gamla", berittar WHO:s generaldirektér Gro Harlem Brundtland. "Dessa barn dor av
sjukdomar som hade kunnat forebyggas eller botas, deras dod hade gétt att undvika."

De allra flesta av dessa dodsfall kan forebyggas, men det behdvs politisk vilja och ekonomiska
resurser. Luftvigsinfektioner, diarré, malaria, masslingen, hiv/aids och undernéring ar de viktigaste
orsakerna till att barn doér. Fattigdom #r den Gvergripande orsaken. Over 600 miljoner barn har mindre
in 1 USS per dag att leva pa. Underndring &r en bidragande orsak vid 60 % av alla dodsfall hos barn.
Underniring och infektionssjukdomar utgdr tillsammans ett dodligt hot. sarskilt mot barnen.

Konferensen kommer sirskilt att fokusera pa hur man ska kunna ridda livet pa de miljontals nyfodda
barn som dor under sina forsta levnadsveckor.

"Vi vet nu att 90 % av de barn som dor varje ir dér hemma", siger UNICEFs verkstillande direktor
Carol Bellamy. "Hur barnen vardas hemma och lokalt har en avgdrande betydelse for deras chanser att
dverleva. Vi maste forse foraldrar och vardgivare med erforderliga kunskaper och resurser som kan
ridda bamens liv."

Konferensen kommer ocksa att fokusera pa de kritiska behoven vad géller ungdomshilsa. De barn
som &verlever de tidiga barnadren star infor ytterligare risker under uppvéxtaren. Varje ar dor néstan
1,5 miljoner ungdomar av missbruk, reproduktiv ohilsa, sjilvmord, skador och véld. Ungdomar utgor
ocksé ungefiir 50 % av alla nya hiv-smittade.

Ungdomarna, familjerna och de lokala samhillena maste vara delaktiga 1 beslut och étgéirder som
syftar till att forbittra deras halsa och utvecklingsmajligheter. Vi maste knyta starkare band mellan
ungdomar och vuxna och erbjuda ungdomarna nodvéndiga kunskaper och fardigheter for att ge dem
forutsittningar att utveckla sin fulla potential.

"Vi sviker véra barn och ungdomar." tilligger Gro Harlem Brundtland. "Aven om de lyckas §verleva
far manga barn 4nda inte chansen att vixa och utvecklas till sin fulla potential."



WHO och UNICEEF ar 6verens om att det finns ett stort behov av att utveckla sjukvirden, men utéver
sjukhus och hilsocentraler maste man dven satsa pa att stirka de lokala resurserna och familjernas
mojligheter.

"l 'en vérld dér de flesta dodsfall intraffar innan barnen kommer inom réckhall for nigon sjukvard
madste man inrikta sig pa att fora vardmojligheterna till manniskorna snarare 4n ménniskorna till
varden." sager Carol Bellamy.

"Det positiva dr att det gar att gora nagot at denna tragedi." siger WHO:s Gro Harlem Brundtland. "Vi
vet vad som fungerar; vad som behdvs ar den politiska viljan och de ekonomiska resurserna att
genomfora det."

Framgangar har uppnatts i lander som visat engagemang och investerat resurser i att implementera
kostnadseffektiva program.

Luftvégsinfektioner som lunginflammation kan botas med antibiotika som inte behéver kosta mycket.
Diarre kan behandlas med vétska och socker-saltlosning som kostar sa lite som 3,50 kronor per
behandling, och misslingen kan forebyggas med vaccinationer som inte kostar mer 4n 2,70 kronor per
dos. Om alla barn vaccinerades mot masslingen fore 1 rs alder skulle de flesta av de 600 000
dodsfallen 1 denna sjukdom aldrig behéva dga rum. Malariaprofylax, malarianit behandlade med
insektsmedel och tillgéng till behandling 1 hemmet skulle ridda livet pa de flesta av de 900 000 barn
som varje ar dor av malaria. Forbittrade amningsvanor och bittre rutiner vid anvindande av
brostmjolksersittning skulle fa antalet dodsfall att sjunka drastiskt, eftersom underniring #r en
bidragande orsak i upp till 60 % av dodsfallen hos barn.

"I vér nika varld finns gott och vil de resurser som behévs for att nd alla bam och unga." siger Carol
Bellamy. "Att omf6rdela en liten, liten del av dessa resurser till de behvande barnen och ungdomama
r en enastdende investering i hélsa och sikerhet for vart globala samhille.”

Den globala konferensen om barn- och ungdomshilsa ska grundligga en samsyn pa vad som ir de
bista strategierna for att bekampa dodsfallen bland barn och ungdomar. Vid FN:s barntoppméte
"Special Session on Children" om mindre an tva manader, kommer de olika linderna att ha tillfille att
ansluta sig till dessa strategier.

Konferensen samlar nagra av virldens framsta experter och foretradare inom omradet. Deltagarna
inkluderar bland andra: Sveriges drottning Silvia, Mogambiques premidrminister Dr. Pascoal
Macombi, Tanzanias vicepresident Dr. Ali Mohammed Shein och Jo Ritzen, vice ordforande for
Virldsbankens program for utvecklingspolitik.
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