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Résumeé

Recours aux droits de ’homme pour promouvoir la santé sexuelle et génésique : amélioration des cadres

juridiques et réglementaires

Le présent article décrit le développement d’un outil faisant appel a des
concepts et a des méthodes relevant des droits de I’'homme pour améliorer
les lois, les réglementations et les politiques pertinentes en rapport avec
la santé sexuelle et génésique. Cet outil vise a faire prendre conscience
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et a améliorer la compréhension des obligations des Etats en matiere de
droits de I'homme. Il comprend une méthode pour examiner de maniere
systématique la situation des groupes vulnérables, impliquer des secteurs
autres que celui de la santé, promouvoir un processus veéritable de
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participation de la société civile et mettre au point des recommandations
en vue d'éliminer les obstacles réglementaires et politiques a la santé
sexuelle et génésique, avec une affectation claire des responsabilités.
Un rble moteur fort assumé par le Ministere de la santé avec I'appui de
I'Organisation mondiale de la Santé ou d’autres partenaires internationaux
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ainsi que I'engagement sérieux de tous les participants a ce processus
peuvent renforcer les liens entre droits de I'hnomme et santé sexuelle et
génésique et contribuer a I'obtention, au plan national, du niveau de santé
le plus élevé possible.

Resumen

Uso de los derechos humanos en pro de la salud sexual y reproductiva: mejorar los marcos juridicos y

normativos

En este trabajo se describe el desarrollo de un instrumento que utiliza
conceptos y métodos del campo de los derechos humanos para introducir
mejoras en la legislacion, la normativa y las politicas relacionadas con
la salud sexual y reproductiva. Dicho instrumento pretende ayudar a
comprender mejor las obligaciones de los Estados en materia de derechos
humanos y sensibilizar al respecto. Incluye un método que permite, de
manera sistematica, estudiar la situacion de los grupos vulnerables,
implicar a sectores distintos de la salud, promover un proceso de auténtica
participacion de la sociedad civil y formular recomendaciones para

abordar las dificultades con que tropieza la salud sexual y reproductiva
en materia de reglamentacion y politica, con una clara asignacion de
responsabilidades. Un firme liderazgo del ministerio de salud, con el apoyo
de la Organizacion Mundial de la Salud u otros asociados internacionales,
y unido a un serio compromiso por parte de todos cuantos intervienen en
este proceso, puede reforzar los vinculos entre los derechos humanos y la
salud sexual y reproductiva, y contribuir a hacer realidad a nivel nacional
el grado maximo de salud que se pueda lograr.
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