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34 Universités, Ecoles de Médecine et Ecoles des Soins Infirmiers africaines mobilisées 

pour enseigner la Stratégie IDC   
 
Nairobi, Kénya/10 Novembre 2010 –  Seize universités, écoles de médécine et écoles des 
soins infirmiers de neuf pays de l’Afrique de l’Est et de l’Afrique australe ont convenu 
d’introduire la stratégie de l’Intervention sous Directives Communautaires (IDC) dans 
leur curricula, comme moyen d’élargir l’utilisation de cette stratégie novatrice et à 
moindre frais qui fait la promotion de l’appropriation communautaire des prestations en 
matière de soins de santé. 
 
La décision prise par les présidents, doyens, directeurs d’écoles de médecine et d’écoles 
de soins infirmiers à la réunion qui vient de se terminer à Nairobi porte à 34, le nombre 
d’universités, d’institutions médicales et de soins infirmiers africaines d’enseignement qui 
ont convenu d’enseigner la stratégie IDC. Dix-huit (18) institutions similaires de douze 
(12) pays d’Afrique Centrale et d’Afrique de l’Ouest ont été les premières à initier le 
processus d’adoption de l’enseignement de l’approche IDC lors d’une réunion tenue  à 
Abuja, Nigéria en 2009. 
  
La stratégie de l’intervention sous directives communautaires, une initiative construite de 
la base vers le sommet pour les prestations des soins de santé publique, donne pleins 
pouvoirs aux communautés pour prendre soin de leur propre santé. Elle développe les 
capacités locales, renforce les systèmes de santé défaillants et a démontré son efficacité 
pour les prestations de plusieurs interventions sanitaires telles que la distribution des 
moustiquaires imprégnées d’insecticide, la prise en charge du paludisme à domicile et la 
supplémentation en vitamine A. 
 
Dans une de leurs recommandations, les participants à la réunion de Nairobi préconisent  
de persuader les prestataires académiques locaux de soins de santé et les décideurs 
politiques pour qu’ils soutiennent l’inclusion de la stratégie IDC dans leurs curricula. Ils 
ont également convenu de développer des partenariats entre les universités, les 
institutions de santé et les Ministères de la santé dans leurs pays respectifs en vue de 
promouvoir l’élargissement de la stratégie IDC. 
  
Ouvrant la réunion à Laico Regency hotel de Nairobi, la Ministre kényane de la Santé 
Publique et de l’Hygiène, Beth Mugo, a souhaité voir une plus grande utilisation  de 
l’approche, intervention sous directives communautaires, pour les prestations des 
services de santé publique, qui contribuera à vaincre les effets néfastes de la crise 
économique financière. « Il  incombe à nous de rechercher les meilleurs moyens pour 
permettre aux populations d’avoir accès à des soins de santé à faible coût, et la stratégie 
de l’intervention sous directives communautaires (IDC) a démontré son efficacité, » a 
ajouté la Ministre. 



 
 Dans son discours de clôture, le Dr Joyce Onsongo, Administrateur de la Prévention et 
de la lutte contre les Maladies au Bureau Pays de l’Organisation Mondiale de la Santé 
(OMS), qui représentait le Représentant Pays, le Dr Abdoulie Jack, a encouragé les 
participants à traduire leurs recommandations en programmes effectifs de formation en 
vue d’élargir l’utilisation de la stratégie IDC 
  
L’OMS Programme africain de lutte contre l’onchocercose (OMS/APOC) utilise la 
stratégie IDC dans la lutte contre la maladie débilitante et  cause de cécité, communément 
appelée la cécité des rivières depuis plus de 13 ans avec des succès notables et avec 
l’implication de plus de 1,2 million de distributeurs de médicaments formés. 
  
 
La Directrice du Programme, le Dr Uche Amazigo, a dit aux participants que la région 
Afrique réalisera une amélioration durable des systèmes de santé avec un plan à long 
terme en vue de former et d’engager des professionnels de la santé dans l’avenir sur une 
stratégie qui fait ses preuves et qui inclut la participation communautaire.    
 
La réunion a connu la participation de 44 personnes regroupant des présidents 
d’universités, des doyens, des directeurs d’écoles de médécine et de soins infirmiers de 
 l’Angola, du Burundi, du Kénya, du Malawi, de la Namibie, du Rwanda, de l’Afrique du 
Sud, de la Tanzanie et du  Zimbabwé. Des invités du Bénin, du Burkina Faso, du Ghana 
et du  Soudan ont également pris part à cette réunion. 
 

 
 

      Participants à la réunion sur le curriculum de l’IDC organisée par OMS/APOC à   
      Nairobi, Kénya  

 
 


